
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 امیررضا سوسنی

 علی محمدزاده 

رسول خنجری حمیدرضا زارع ـ   
فرزام فرهمندنیا ـ پوریا خیراندیش 

  ارسلان پهلوسای ـ منصور قماشی
قایاریآمیرحسین شایان تاکی ـ ا   

  شناسیزیست ارسلان پهلوسای

شنبه یک  
19/12 /1403  

دهم   3و    2،  1فصل    

 

تجربی علوم  یشیگروه آزما   

شناسی زیست  

 3و  2، 1
 دهم
 

 دهم 5و  4

 هفتــه دوم هفتــه ششم هفتــه پنجم هفتــه چهارم هفتــه سوم هفتــه اول

بندی5تا5کنکور5اردیبهشتروز5جمع5555  

 ازدهمدو 8و  7 ازدهمدو 6و  5 ازدهمدو 4و  3 ازدهمدو 2و  1 یازدهم 7و  6 یازدهم 5و  4 یازدهم 3و  2، 1
جامع مباحث 

 پایه گیاهی
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 دهم ـ دنیای زنده ۱فصل : نامهمشاوره 
بودن    یاه یپا  ل یدلحال، به   نیسؤالات کنکور ندارد. با ا  ن یدر ب  ی گاهیطور معمول جاو لذا، به   شودی محسوب م  یشناسست یز  یبر مباحث اصل   یا( دهم، مقدمه ۱فصل )

در    توانندی هست که م  زین  یمباحث  یافصل دار   ن یلازم است. البته ا  یفصول کتاب درس  ریبه سؤالات سا  ییپاسخگو  یفصل برا  ن یمطالب ا  یر یادگیفصل،    نیمباحث ا
 است.  تیها حائز اهمو توجه به آن  رند یمورد سؤال قرار بگ میطور مستقبه  یکنکور سراسر 

   یابی حیات ها و سطوح سازمانویژگی  ـ۵های زیستی، مولکول  ـ۴ساختار یاخته،  ـ۳های عبور مواد از غشا، روش  ـ۲ها، انواع بافت  ـ۱  ترتیب اهمیت:ترین مباحث به مهم
 انواع بافت پوششی  ـ۵انواع بافت پیوندی،   ـ۴غشای یاخته،  ـ۳یابی حیات، سطوح سازمان  ـ۲جانوری، یاختۀ  ـ۱ ترتیب اهمیت:ها بهترین شکل مهم

 

 ترین مباحث هر گفتار بررسی مهم 
   ست؟ی چ یشناسست یزـ  ۱ گفتار
 توانی گفتار را م  نیگفتار دارند. لذا ا  نیدر ا  یسهم کم  ،یستیو مباحث ز  میشوی انسان آشنا م  ی آن در زندگ  ی و کاربردها  یشناسست یز  ف یبا تعر  شتر ی(، ب۱گفتار )  در
 .  رسدی نظر مبه  ی آن کاف ع یکرد و مرور سر  یمعرف یدرس  یهاگفتار کتاب  نیترت یاهمعنوان کم به

 ی شناسست یعلم ز ۀمحدود  ـ۴ ن،ینو یشناسست یز ـ۳مونارک،  ه  پروان  ـ۲در خدمت انسان،   یشناسست ی ز ـ۱ :تیاهم  بیترتمباحث به  نیتر مهم
   اتیح  ۀگسترـ  ۲ گفتار
گفتار    نی. امیشوی آشنا م  یستیز  یهاو مولکول  اتیح  یابیسطوح سازمان  ات،یح  یهای ژگیشامل و  ی شناسست یز  میمفاه  نیتریی( دهم، با ابتدا۱گفتار فصل )  نی دوم  در
 . میسؤال مستق کی صورت مباحث مطرح خواهند شد نه به  ریبا سا یبیصورت ترکبه  شتر یب زیندارد و احتمالاً نکات آن ن  یادیز ت یاهم  یمانند گفتار قبل زین

 ات یح یهای ويژگ ـ۳ ات،یح یابیسطوح سازمان  ـ۲ ،یستیز یهامولکول ـ۱ :تیاهم  بیترتمباحث به  نیتر مهم
 و بافت در بدن انسان  اختهیـ  ۳ گفتار
که نکات    میشوی متوجه م  ریاخ  یهاکنکور   ی. با بررسمیشوی بدن انسان آشنا م  یهاو بافت   اختهی  یهای ژگی( است که در آن با و۳( دهم، گفتار )۱گفتار فصل )  نیترمهم

  ۀ اخت یادامه داشته باشد. مبحث ساختار    زین   نده ی آ  یهاروند در کنکور   نی ا  رودی اند و انتظار مبدن انسان، همواره در کنکور مطرح شده   یهابافت   یهای ژگیمربوط به و
  ریبا سا  یب یصورت ترکخصوص به جزء مباحث مورد سؤال در کنکور، به   تواندی است و م  مطرح شده   یشتر ی ب  یبا گستردگ  یدرس  یهاکتاب   یقبل  شیراینسبت به و  یجانور 
  ی درس  یهامباحث کتاب   ریبا سا  یبیصورت ترکبه   یخوببه   توانندی مبحث م  نیگفت که نکات ا  توانی م   زین  اختهی  یعبور مواد از غشا   یهاروش   ۀها، باشد. دربار فصل 
 .  رندیانتقال الکترون و ...( مورد سؤال قرار بگ  ه  ریزنج ،یعصب یهااخته یعمل  لی گوارش، پتانس ه  انتقال مواد )مثلاً ترشح مواد در لول  ۀدربار 
 اختهی  یعبور مواد از غشا  یهاروش  ـ۳ اخته،یساختار   ـ۲(، ی عصب ←  یاچه یماه ← یوند یپ ←  یبدن انسان )پوشش یهابافت  ـ۱ :تیاهم  بیترتمباحث به  نیتر مهم

 کل فصل ترکیبی  ۳گفتار  ۲گفتار  ۱گفتار  کنکور 

 کنکور  
 ـ بافت پوششی و پیوندی ۱ ✘ ✘ ✘ ۱۳۹۸تیر 

 سؤال  ۱
 ترکیبی  ۱ +مستقیم  ۰

 کنکور  
 پیوندی ـ بافت پوششی و ۱ ✘ ✘ ✘ ۱۳۹۹تیر 

 سؤال  ۱
 ترکیبی  ۱ +مستقیم  ۰

 کنکور  
 ـ بافت پوششی ۱ ✘ ✘ ✘ ۱۴۰۰تیر 

 سؤال  ۱
 ترکیبی  ۱ +مستقیم  ۰

 کنکور  
 های یاختهـ اندامک ۱ ✘ یابی حیاتـ سطوح سازمان۱ ✘ ۱۴۰۱تیر 

 سؤال  ۲
 ترکیبی  ۱ +مستقیم  ۱

 کنکور  
 ۱۴۰۱دی 

]حذفیات 
شناسی در  زیست کنکور:

 خدمت انسان[ 
✘ 

 انواع بافت پیوندی ـ ۱
 عبور مواد از غشای یاخته ـ 2

 های یاختهـ اندامک ۱
 ـ اگزوسیتوز و آندوسیتوز2

 سؤال  ۴
 ترکیبی  2  +مستقیم  2

 کنکور  
 ۱۴۰۲تیر 

]حذفیات 
شناسی در  زیست کنکور:

 خدمت انسان[ 
 های زیستی ـ مولکول۱ های یاختهـ غشا و اندامک ۱ ✘

 سؤال  ۲
 ترکیبی  ۱ +مستقیم  ۱

کنکور  
اردیبهشت  

۱۴۰۳ 
✘ ✘ ✘ ✘ 

 سؤال  ۰
 ترکیبی  ۰  +مستقیم  ۰

  تیرکنکور 
۱۴۰۳ ✘ ✘ ✘ 

 های بافت پیوندی ـ ویژگی۱
 های زیستیـ مولکول 2
 های زیستی ـ مولکول۳

 سؤال  ۳
  ۳ +مستقیم  ۰

 ترکیبی

 سؤال  ۱۴ سؤال   ۱۰ سؤال  ۳ سؤال  ۱ سؤال  ۰ مجموع 

 سؤال   ۷۵/۱ سؤال   2۵/۱ سؤال   ۳۷/۰ سؤال   ۰/ ۱2 سؤال   ۰ میانگین 
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 دهم ـ گوارش و جذب مواد  2فصل : نامهمشاوره 
  ۀ دربار   یفصل هم مباحث مهم  نی. در ادهدی از سؤالات کنکور را به خود اختصاص م  یادیاست که هر ساله سهم ز  یکتاب درس  یهافصل   نیتراز مهم   یکی( دهم،  2فصل ) 

فصل در کنکور و   نیا  یبه سهم بالا  هفصل وجود دارد. با توج  نیدر ا  زین  یز یخمهم و سؤال  یهاشکل   ن،یگوارش انسان و هم گوارش در جانداران وجود دارد و همچن
 است.   یدرصد مناسب در کنکور ضرور  کیبه  یبایدست  یفصل برا   نیا  قیکامل و دق ۀآن، مطالع  یبینکات ترک  یتعداد بالا نیهمچن

 باریک   ۀجذب مواد در رود  ـ۵گوارش،   ۀساختار لول  ـ۴باریک،  ۀگوارش در رود ـ۳گوارش جانوران،   ۀلول  ـ۲گوارش در معده،  ـ۱ ترتیب اهمیت:ترین مباحث به مهم
 باریک   ۀساختار رود ـ۵گردش خون دستگاه گوارش،   ـ۴گوارش،  ۀ ساختار لول ـ۳معده،  ۀدیوار  ـ۲نشخوارکنندگان،  ۀمعد ـ۱ ترتیب اهمیت:ها بهترین شکل مهم

 

 ترین مباحث هر گفتار بررسی مهم 
 گوارش  ۀساختار و عملکرد لول ـ  ۱گفتار 

سؤال    ـ۱:  شوندی صورت مطرح م  ۳  گفتار به   نیسؤالات ا  ،یطور کل. به میشوی مختلف دستگاه گوارش آشنا م  یها( دهم، با ساختار و عملکرد بخش 2گفتار فصل )   نیاول  در
آن اندام    یهای ژگیو  ریبا سا یبیصورت ترکبه   ش ساختار و عملکرد هر بخش از دستگاه گوار ۀسؤال دربار  ـ۲هر بخش از دستگاه گوارش،    یساختار و عملکرد گوارش   ۀدربار 
 سنگ صفرا(.   لی مخاط معده و تشک بیخصوص آسدستگاه گوارش )به  یهای مار یب ه  سؤال دربار   ـ۳کبد و پانکراس(،   ۀخصوص دربار)به 

 یستیز یهاگوارش مولکول  ـ۵گوارش،   ۀ حرکات لول ـ۴ ک،یبار ۀگوارش در رود  ـ۳گوارش،   ۀساختار لول ـ۲گوارش در معده،  ـ۱ :تیاهم  بیترتمباحث به  نیتر مهم
 دستگاه گوارش  تی فعال  میجذب مواد و تنظـ  ۲ گفتار

  ر ی با سا   یبیصورت ترکگفتار را به   ن یمطرح شوند. حتماً ا  یب یسؤال ترک  کی صورت  به   توانندیها، مهستند و هر کدام از آن   یادیز   یبینکات ترک  ی، دارا این گفتار  مباحث
 .  هستندمهم  اریبس کی باره  شکل گردش خون دستگاه گوارش و ساختار رود  ژهیوگفتار، به  نیا یها. شکل دیمباحث مطالعه کن

 ک ی بار ۀ جذب مواد در رود ـ۳دستگاه گوارش،   یهات یفعال میتنظ ـ۲گردش خون دستگاه گوارش،  ـ۱ :تیاهم  بیترتمباحث به  نیتر مهم
 تنوع گوارش در جانداران ـ  ۳ گفتار

هر    رودی انتظار م  زیدر کنکور مورد سؤال بوده است و همچنان ن  زیمبحث گوارش در جانداران است که همواره ن  ،یدرس  یهاکل کتاب   یمباحث جانور   نیتراز مهم  یکی
  ر یبا سا  ی بیصورت ترکبه   ای  ختلفجانداران م  نی ب  یاسه یصورت مقامبحث به   نیسؤالات ا  شتری مبحث در کنکور مطرح شود. ب  نی از ا  میسؤال مستق  کیسال حداقل  

 .  باشندی مبحث لازم م  نیبه سؤالات ا ییپاسخگو یمهم هستند و برا  اریبس زیگفتار ن ن یا یهاشکل  ی. تمام باشدی همان جاندار م یهایژگیو
   خواردانه   ۀگوارش پرند  ۀلول  ـ۵ ،یگوارش ۀحفر ـ۴ ،یگوارش در پارامس ـ۳گوارش ملخ،   ۀلول ـ۲گوارش نشخوارکنندگان،  ۀلول   ـ۱ :تیاهم  بیترتمباحث به  نیتر مهم

 

 کل فصل ترکیبی  ۳گفتار  ۲گفتار  ۱گفتار  کنکور 
 کنکور 

 ✘ ۱۳۹۸تیر 
 ای ـ شبکۀ عصبی روده ۱
 ـ جذب مواد در رودۀ باریک 2

 ـ عملکرد کبد ۱ ـ لولۀ گوارش جانوران ۱
 سؤال  ۴

 ترکیبی   ۱+  مستقیم    ۳

 کنکور 
 ۱۳۹۹تیر 

ـ اسفنکترهای لولۀ  ۱
 گوارش 

 ـ گوارش در معده 2
 اسید ریک ـ نقش کلرید ۳

 جانوران ـ لولۀ گوارش ۱ ✘

 ـ حفرۀ گوارشی ۱
ـ علائم آسیب مخاط  2

معده و انسداد مجرای  
 صفراوی 

 سؤال  ۶
  2+  مستقیم  ۴

 ترکیبی

 کنکور 
 ۱۴۰۰تیر 

ـ ترکیبات تولیدشده در  ۱
 ـ گوارش در پارامسی ۱ ✘ دستگاه گوارش 

 ـ حفرۀ گوارشی ۱
ـ گردش خون و آناتومی  2

 دستگاه گوارش 
 ـ لولۀ گوارش حشرات ۳

 سؤال  ۵
  ۳ +مستقیم  2

 ترکیبی

 کنکور 
 ۱۴۰۱تیر 

 ✘ ✘ ـ غدد بزاقی ۱
ـ آناتومی و عملکرد  ۱
 های دستگاه گوارش اندام 
 ـ گوارش در جانوران 2

 سؤال  ۳
 مستقیم  ۱
 ترکیبی  2 +

 کنکور 
 ✘ ۱۴۰۱دی 

ـ گردش خون دستگاه  ۱
 گوارش 

تنوع   ]حذفیات کنکور:
 ✘ گوارش در جانداران[ 

 سؤال  1
 مستقیم  ۱
 ترکیبی  ۰ +

 کنکور 
 ۱۴۰۲تیر 

 ـ گوارش در معده 1
 ✘ ـ غدد معده و غدد بزاقی 2

تنوع   ]حذفیات کنکور:
 گوارش در جانداران[ 

ـ آناتومی و ساختار  ۱
 های دستگاه گوارش اندام 

 ـ آناتومی دستگاه گوارش 2

 سؤال  ۴
  2  +مستقیم  2

 ترکیبی
کنکور  

اردیبهشت  
۱۴۰۳ 

 ✘ ـ لولۀ گوارش گاو ۱ روده ـ ساختار پرز ۱ ـ لوزالمعده ۱
 سؤال  ۳

 ترکیبی ۰+ مستقیم  ۳

  تیرکنکور 
۱۴۰۳ 

 ـ لوزالمعده 1
 ـ غدۀ معده 2

های دستگاه  ـ عملکرد اندام ۱
 ✘ ✘ گوارش 

 سؤال  ۳
 ترکیبی ۰ +مستقیم  ۳

 سؤال  ۲۹ سؤال   ۱۰ سؤال  ۴ سؤال  ۵ سؤال   ۱۰ مجموع 
 سؤال  ۲2/۳  سؤال  2۵/۱ سؤال  ۰/ ۵۰ سؤال  ۰/ ۲2  سؤال  2۵/۱ میانگین 
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 تبادلات گازی ـ  دهم ۳فصل  ه:ناممشاوره 
تواند به صورت مستقیم  های مربوط به بدن انسان و هم تنفس در جانداران می های مهم کتاب دهم است که در کنکور سراسری، هم بخش یکی از فصل ( دهم،  ۳فصل )

این فصل در کنکور و همچنین تعداد بالای نکات    اهمیتخیزی نیز در این فصل وجود دارد. با توجه به  های مهم و سؤال همچنین، شکل قرار گیرد و  سؤالیا ترکیبی مورد 
 . ضروری استسراسری به یک درصد مناسب در کنکور  یابیترکیبی آن، مطالعۀ کامل و دقیق این فصل برای دست 

 تنظیم تنفس  ـ۵، تهویۀ ششی ـ۴، نمودار اسپیروگرام ـ۳، های عملکردی دستگاه تنفسبخش  ـ۲، تبادلات گازی در جانوران ـ۱ ترتیب اهمیت:ترین مباحث به مهم
 شش و قفسۀ سینه   ـ۵، ساختار حلق و حنجره ـ۴، آبشش ماهی ـ۳، دیوارۀ نای ـ۲، نمودار اسپیروگرام ـ۱ ترتیب اهمیت:ها بهترین شکل مهم

 
 ترین مباحث هر گفتار بررسی مهم 

 سازوکار دستگاه تنفس در انسان ـ ۱گفتار 
رویم.  تنفس می  دستگاهگیریم سپس سراغ جزییات  شویم. ابتدا دلایل تنفس را یاد می های عملکردی آن آشنا میتنفس انسان و بخش   دستگاهبا ساختار کلی  (،  ۱در گفتار )

صورت ترکیبی با ساختار مری و لولۀ گوارش  به   معمولاً کشیم سپس ساختار بافت دیوارۀ نای که  کنیم و نکات مختلف را از دل شکل بیرون می ها را بررسی می ساختار حبابک 
 دهد.. حمل گازهای تنفسی در خون نیز آخرین بخش این گفتار را تشکیل می شودی مرود در این گفتار دیده  به کار می 

 حمل گازها در خون ـ۴، ساختار بافتی دیوارۀ نای  ـ۳،  علل تنفس  ـ۲، تنفس دستگاه عملکردی  یهابخش  ـ۱ ترتیب اهمیت:ترین مباحث به مهم
 تهویۀ ششی  ـ ۲گفتار 

گیریم و سپس  های تنفسی را یاد می ها و ظرفیت حجم   .شویمواقعی تنفس انسان یعنی فرایند تبادل گازها در شش آشنا می دهم، با مفاهیم   (۳در دومین گفتار فصل )
 پردازیم. به تفسیر نمودار اسپیروگرام می 

 تهویۀ ششی  ـ۳، های تنفسیها و ظرفیت حجم  ـ۲، نمودار اسپیروگرام  ـ۱ ترتیب اهمیت:ترین مباحث به مهم
 تنوع تبادلات گازی  ـ ۳گفتار 
شود طراح  های ترکیبی و خوبی که از این گفتار طرح می تست  .شویمسیستم تنفسی جانداران مختلف آشنا می ( است که در آن با  ۳( دهم، گفتار )۳ترین گفتار فصل )مهم

 نکات خیلی مهمی هستن.های این گفتار شامل  کرده است پس ماهم باید خوب، دقیق و ترکیبی مباحث این گفتار را یاد بگیریم. شکل  مند علاقه کنکور را به خود 
 تنفس ششی  ـ۳، تنفس نایدیسی ـ۲  تنفس آبششی ـ۱ ترتیب اهمیت:ترین مباحث به مهم

 کل فصل ترکیبی  ۳گفتار  ۲گفتار  ۱گفتار  کنکور 

 کنکور 
 ۱۳۹۸تیر 

 ـ تنوع تبادلات گازی ۱ ✘ ـ اعمال دستگاه تنفس ۱ ساختار بافتی دیوارۀ نای  ـ۱
 سؤال 3

  ۱ + مستقیم 2
 ترکیبی

 کنکور 
 ۱۳۹۹تیر 

های عملکردی  ـ بخش ۱
 ✘ ـ تنفس آبششی ۱ ✘ دستگاه تنفس 

 سؤال 2
  ۰  + مستقیم 2

 ترکیبی

 کنکور 
 ـ تنوع تبادلات گازی ۱ ✘ ✘ ✘ ۱۴۰۰تیر 

 سؤال 1
  ۱ + مستقیم ۰

 ترکیبی

 کنکور 
 ۱۴۰۱تیر 

 ـ تنوع تبادلات گازی ۱ ـ تنفس پرندگان ۱ ✘ ـ ساختار حبابک ۱
 سؤال 3

  ۱ + مستقیم 2
 ترکیبی

 کنکور 
 ✘ ۱۴۰۱دی 

های  ظرفیت  حذفیات کنکور:]
 حمل گازها در خون ـ ۱ ✘ تنفسی تا پایان گفتار[ 

 سؤال 1
  ۱ + مستقیم ۰

 ترکیبی

 کنکور 
 ۱۴۰۲تیر 

دستگاه  ـ بخش هادی ۱
 تنفس

های  ظرفیت  حذفیات کنکور:]
 ـ ساختار بافتی دیوارۀ نای ۱ ✘ تنفسی تا پایان گفتار[ 

 سؤال 2
  ۱ + مستقیم ۱

 ترکیبی

کنکور  
اردیبهشت  

۱۴۰۳ 
 ✘ ✘ ✘ ـ ساختار شش چپ ۱

 سؤال 1
  ۰ + مستقیم ۱

 ترکیبی

  تیرکنکور 
۱۴۰۳ ✘ ✘ ✘ 

 ـ تنوع تبادلات گازی  ۱
 ـ تنوع تبادلات گازی 2

 سؤال 2
  2  + مستقیم ۰

 ترکیبی

 ۱۵ 7 ۲ ۱ ۵ مجموع 

 سؤال  7۷/۱  سؤال  7۷/۰  سؤال  ۰/ 2۵ سؤال  ۰/ ۱2 سؤال  ۰/ ۲2  میانگین 
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 گذارند، کدام مورد درست است؟ها را به نمایش میانگیزترین مهاجرت با توجه به مطالب کتاب درسی دربارة گروهی از جانوران که یکی از شگفت  -1

 شود.های زندگی انجام می( رفتار مهاجرت فقط در بعضی از سال۱

 رسد. ها از مکزیک شروع شده و در کانادا به پایان می( مسیر مهاجرت آن۲
 دهند. ( مجموعة افراد یک جمعیت، همراه با یکدیگر مهاجرت را انجام می۳
 توانند جایگاه خورشید در آسمان را تشخیص دهند.ها، میهای عصبی آن( همة یاخته۴

 ـ جانوری   ۱۰۰۱خط ـ  به آسان ـ خط  ۳پاسخ: گزینهٔ   

 ترجمهٔ صورت سؤال 
 شود.انجام می   پروانهٔ مونارکها، توسط انگیزترین مهاجرت یکی از شگفت 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 کنند. های مونارک هر سال مهاجرت می پروانه  ۱

 مسیر مهاجرت رفت و برگشتی است.  ۲

 کند. های مونارک مهاجرت می جمعیت پروانه  ۳

 دهند. های عصبی پروانه  مونارک، جایگاه خورشید در آسمان را تشخیص می نوع خاصی از یاخته  ۴

  
  بالعکسو  مکزیک تا جنوب کانادا  (، هزاران کیلومتر را از  های زندگینه فقط در بعضی از سال )  هر سال(،  تنهایینه یک فرد بههای مونارک )پروانه   جمعیت

 (. ۳و درستی گزینة    ۲و    ۱پیماید )نادرستی گزینة  می

  

نه اینکه همة را تشخیص دهند، جایگاه خورشید در آسمان توانند وجود دارند که می های عصبیگروه خاصی از یاختههای مونارک، در بدن پروانه 

 توانایی را داشته باشند.های عصبی این یاخته

 دهد، وقوع کدام عارضه قابل انتظار است؟ساز معده را افزایش میهای هورمونمدتِ نوعی دارو که فعالیت یاختهدر صورت مصرف طولانی  -2

 ( افزایش تولید آمینواسیدها در معده ۲  ( کاهش احتمال آسیب به مخاط مری ۱
 ( افزایش تولید یون بیکربنات در غدد معده ۴ ای حفاظتی مخاط معده ( افزایش آسیب به لایه ژله۳

 ـ انسان   ۱۰۰2متوسط ـ مفهومی ـ   ۳پاسخ: گزینۀ   

 های عزیز سلام!مازی
هر چند باز  ست،یکنکور، تخلف ن یبرا نگیاما استفاده از دوپ شه؛یرقابت ناعادلانه م هیچون باعث  شه،یتخلف محسوب م هیکردن  نگیدوپ ،یمسابقات ورزش یتو

ابزار هست تا  هیفقط  نگ،یوپکه د نینکته دقت داشته باش نیکنکور کسب کنن. البته به ا یتو یبهتر جیاستفاده کردن، نتا نگیکه از دوپ ییکسا شهیهم باعث م
 . دیرس دیدلخواه نخواه جه  یبه نت ن،یابزار استفاده نکن نیاز ا یدرستو به نیرو نداشته باش یو اگه خودتون تلاش کاف نیبرس جهیتر به نتبهتون کمک کنه راحت

 یدارن و برا یادیز یبیهستن و نکات ترک گهید یهافصل یبرا یاهیها پافصل نی. مباحث امیکنیدهم رو مرور م ستیسه فصل اول ز نگ،یمرحله  دوپ نیاول یتو
 . نیآزمون بپرداز نیسؤالات ا یبه بررس یادیبا دقت ز ن،یهم
آزمون خودتون متوجه  نیا لیبعد از تحل دیدرصد شما در کنکور بشه؟ شا ریچشمگ شرفتیباعث پ تونهیم نگیبراتون سؤال باشه که چرا استفاده از دوپ دیشا حالا
 یها، اومدن و همه  کنکورها رو بررسآزمون یبرگزار نه  یتجربه در زم ادیز اریبس انیبا سال میت هیخاطر هست که  نیطور ساده و خلاصه بگم، به ااما منم بخوام به نیبش

مشکل دارن.  شتریآموزان برو دانش یینکته توجه کردن که چه جاها نیمورد توجه طراح کنکور هست و هم به ا یلیها خکردن و هم مشخص کردن کدوم قسمت
 نمی. البته ما به اکنهیکنکور آماده م ی، شما رو برانکات مهم و لازم ه  هم یکنکور و بررس یهاآماده شده که با پوشش کامل همه  سبک یشده که آزمون نیا جشینت

خودتون  ای نیقبل رو بخون یهابرتر سال یها. اگه نظرات رتبهمیرو داشته باش شیهم از سؤالات کنکور پ ینیبشیپ هی میکرد یو در کنارش، سع میبسنده نکرد
نکات« مباحث  نه  ی»گنج ن،یدرست بوده. آخر پاسخنامه  آزمون رو هم اگه نگاه کن هاینیبشیپ نیکه ا نیشیمتوجه م ن،ینیقبل رو بب یهاسال یهانگیسؤالات دوپ

. همه  نیبخش عمده  سؤالات کنکور رو جواب بد نیتونینکات م نیهست، چرا که با دونستن هم هایکنکور یگنج برا کیو واقعاً مثل  میآزمون رو براتون قرار داد
تر از بهتر و کامل یحت نگیکه دوپ میکرد یباشه. ما امسال هم سع هایکنکور یمحصولات برا نیترو کامل نیتراز محبوب یکی نگیباعث شده که دوپ زایچ نیا

 .نیرو در کنکور کسب کن جهینت نیو بهتر نیخوب و کامل رو داشته باش یبندجمع هی نگیبا استفاده از دوپ نیبتون دوارمیقبل باشه و ام یهاسال
 آزمون ماز شناسیزیستمسئول درس و  92کنکور  9ـ رتبۀ  دکتر حمیدرضا زارع
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 ترجمۀ صورت سؤال 
 یابد.، تولید اسید معده و پپسینوژن افزایش می افزایش تولید گاسترینساز در معده، با های غدد هورمون در صورت افزایش فعالیت یاخته 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 یابد.افزایش تولید اسید معده، امکان آسیب به مخاط مری افزایش می با  ۱

 پروتئازهای معده فاقد توانایی تولید آمینواسیدها هستند.  ۲

 یابد. ای حفاظتی مخاط معده افزایش میبا افزایش تولید اسید معده، آسیب به لایه ژله  ۳

 هستند. غدد معده فاقد توانایی تولید یون بیکربنات  ۴

  
 یابد. میافزایش  حفاظتی )مادۀ مخاطی + بیکربنات(    ایژلهمعده، آسیب به لایه    اسید و آنزیمتولید  افزایش  در نتیجة  

  

 یابد.( می نه کاهش)  افزایشبا افزایش تولید اسید معده، امکان آسیب به مخاط مری )ریفلاکس(   

 فاقد توانایی تولید آمینواسید هستند. کنند و  تجزیه می  ترکوچک های  موجود در معده، پروتئین را به مولکول   پروتئازهایدقت کنید که   

 شوند.)خارج از غدد معده( تولید می های پوششی سطحییاختههستند و این یون توسط فاقد توانایی تولید بیکربنات   غدد معدهدقت کنید که   

 دد معده های غیاختهنبر: میا 
 ترشح را کم کرده باشد.  ایی روده عصب ۀچون ممکن است که شبک  باشد،ی معده، نشانه برداشتن معده نم دیلزوماً کاهش اس ـ۱
  ی بدن مقدار   یداخل  طیکرده و مح  دایخون کاهش پ  کربناتیب  جهیو در نت  شودیدارند از بدن خارج م  ییایروده که حالت قل  ۀری از ش  یادیدر صورت اسهال، مقدار ز  ـ۲
 . شودی م ی دیاس
معده در قلیایی بودن سد محافظتی اختلالی    ۀ کربنات را ندارند؛ درنتیجه در صورت آسیب به غدد دیوارهای غدد معده، توانایی تولید و ترشح بی هیچ یک از یاخته  ـ۳

 یابد. مخاطی تولیدی کاهش می ۀشود؛ اما میزان ماد ایجاد نمی 
کلر و   یهاونیاز   یمقدار کم ی معده دارا یاهرگیخون س نیبنابرا رند،یگی و کلر را از خون اطراف خود م دروژن یه ونیمعده  دیساخت اس یمعده برا   یکنار  یهااختهی ـ۴
 ( دروژنیه ونیکاهش  لی است )به دل ییایقل یاست و کم  دروژنیه
ها در محیط اسیدی  شوند و در روده قابل مشاهده هستند؛ اما توجه داشته باشید که این آنزیمپروتئازهای معده همراه تودۀ غذایی به درون رودۀ باریک وارد می  ـ۵

 شوند. ها غیرفعال میمحیط قلیایی دارد؛ این آنزیمفعالیت مناسب دارند و در رودۀ باریک که 
های فعال و ها غیرفعال هستند. درون مجرای معده، با اثر پپسینشوند که این آنزیمها ترشح میهای پروتئاز به نام پپسینوژنهای اصلی غدد معده، آنزیم از یاخته  ـ۶

شود؛ اما دقت کنید که همۀ این پیوندهای  شوند. پپسین باعث شکستن پیوند بین آمینواسیدها )پپتیدی( میها فعال شده و به پپسین تبدیل میاسید معده، این آنزیم
غیرفعال    صورتبه های پروتئاز ریز پانکراس نیز آنزیم های برونشود. از یاخته ی )نه آمینواسید( تبدیل می تر کوچک های شوند و تنها پروتئین به مولکولپپتیدی تجزیه نمی

 تر پروتئینی را تجزیه کنند. های کوچکتوانند مولکول ها میشوند. این آنزیمشوند و پس از ورود به درون رودۀ باریک، فعال میترشح می

 
 های یک انسان سالم و بالغ، کدام عبارت صحیح است؟درخصوص بررسی شش  -3

 ها است.کند، در تماس مستقیم با برخی دندههای انتهایی را دریافت مینایژک( هر لوبِ شش چپ که انشعاباتِ ۱
 نای قرار دارد.  شدن دوشاخه سطح با محل هم دیافراگم( است،)بند دارای تماس با میانشش راست که  ( هر لوب۲ِ
 شامه است.شود، در تماس با برونای دیده می( هر لوبِ شش راست که در سطحی بالاتر از اولین ماهیچة بین دنده۳
 کند.تر را دریافت میشود، نخستین انشعابات نایژۀ اصلی باریک( هر لوبِ شش چپ که توسط دندۀ اول محافظت می۴

 ـ انسان   ۱۰۰۳متوسط ـ مفهومی ـ   4پاسخ: گزینۀ   

 تعبیر 
 هر دو لوب شش چپ  :کندرا دریافت میهای انتهایی نایژکهر لوبِ شش چپ که انشعابات   •
 : نایژه اصلی چپ ترنازک   نایژۀ اصلی •
 شُش راست   و پایینی لوب میانی بند است:تماس با ماهیچۀ میانشش راست که در   هر لوبِ  •
 لوب فوقانی شش راست  :شودای دیده می هر لوبِ شش راست که سطحی بالاتر از اولین ماهیچۀ بین دنده  •
 لوب فوقانی شش چپ :شودهر لوبِ شش چپ که توسط دندۀ اول محافظت می  •

 

 

آزمون وی ای پی
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 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 ها ندارند. ها توسط پردۀ جنب پوشیده شدند و هیچ تماس مستقیمی با دنده شش  ۱

 نای قرار دارد.  دوشاخه شدنسطح با محل  در شش راست، فقط بخشی از لوب فوقانی هم  ۲

 شامه قلب است. لوب فوقانی شش راست فاقد تماس با برون ۳

 کند. لوب فوقانی شش چپ نخستین انشعابات نایژۀ اصلی چپ را دریافت می  ۴

  
  فوقانی طور که در شکل مشخص است، لوب  همان

شود. این  می  دندة اول محافظت شش چپ توسط  

تر(  )باریک نخستین انشعابات نایژۀ اصلی چپ  لوب  

 کند.می  دریافترا  

  

پردشش   توسط  و    دهیپوش  ( هیلا   ۲)  جنب  ۀها  تماس    چ یهشدند 

 ها ندارند. با دنده   یمیمستق

ششُ    میانی و پایینیطور که در شکل مشخص است، لوب  همان 

فقط بخشی گیرند؛ درحالی که  قرار می   تماس با دیافراگمراست، در  

  نای   دوشاخه شدن سطح با محل  هم راستشش  فوقانیلوب از 

 قرار دارد. 

 ها در ارتباط باشه!! یادتون که نرفته پیراشامه میتونه با ششدر تماس نیست.    شامة قلببرون های هر دو شش با  لوبهیچ یک از  دقت کنید که   

کلاس درس: 

 و قفسه  سینه  هاساختار شُش :درسنامه 
 است.  تربزرگشش راست دارای سه لوب )لپَ( است و از شش چپ که دو لوب )لپَ( دارد، ها: اندازهٔ شش 

 هاساختار شش 

 هاگونۀ شش ساختار اسفنج  اند  های حبابکی به خود اختصاص داده ها را کیسه حجم شش  بیشتر

 نمای همانند تار عنکبوت   اند  های حبابکی را احاطه کردههای خونی فراوان کیسه مویرگ

 پردهٔ جنب 

لایۀ خارجی چسبیده به سطح درونی قفسۀ    اند: لایۀ داخلی چسبیده به سطح شش وای دو لایه به نام پردۀ جنب احاطه شدهها توسط پردهشش   هادر اطراف حبابک 
 سینه. 

 هاکامل شش  جمع شدنجلوگیری از  تر بودن فشار مــایع جنب )مایع بین دو لایۀ جنب( نسبت به فشار جو  کم
 هاکامل شش   جمع شدن  شدن قفسۀ سینه  سوراخ 

 قفسهٔ سینه 
 نقش دارد.  زین  یشش  هیها در تهومحافظت از شش  علاوه بر  نهی س ۀقفس وظیفه:

ها ها دنده چهیماه  نیا  شوندی م  میتقس  یو داخل  یوجود دارند که به دو دسته خارج  یادنده نیب  یهاچه یبه نام ماه  ییهاچهیها ماهدنده   نیدر بای:  دنده های بین ماهیچه
 . دهندی را حرکت م  نهی س ۀقفس جهینت  و در

 با ساختارهای دیگر  هاشُشهای مجاورت 
ها محصور  ها، از پایین توسط دیافراگم و از بالا توسط دنده ستون مهره و دنده ها، از پشت توسط  ها، از چپ و راست توسط دنده ها از جلو توسط جناغ و دنده شش 
 اند. را نپوشانده  هاها کاملاً آن دنده   بالااما در  اندشده 

 
 ، کدام عبارت صحیح است؟ شودنمیعنصر نیتروژن دیده  هاآنهای زیستی که در ساختار با توجه به اطلاعات کتاب درسی، درخصوص مولکول  -4

 شدن توسط شبکة آندوپلاسمی است.ها، ساخته( وجه تشابه آن۲ ها، قرارگیری در لایة درونی غشای یاخته است. ( وجه تشابه آن۱
 ها در انسان است.ها، محل شروع گوارش شیمیایی آن( وجه تمایز آن۴ ها، حضور عنصر فسفر در زنجیرۀ اسید چرب است. ( وجه تمایز آن۳
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 ـ سلولی مولکولی   ۱۰۰۱متوسط ـ مفهومی ـ   4پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 شود.عنصر نیتروژن دیده نمی  هاآن های زیستی هستند که در ساختار ، مولکول لیپیدهاو  هاکربوهیدرات 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 ها تنها در سطح خارجی غشای یاخته حضور دارند. کربوهیدرات  ۱

 شوند. ها توسط شبکۀ آندوپلاسمی ساخته نمی کربوهیدرات  ۲

 صورت گروه فسفات، به گلیسرول متصل است. عنصر فسفر در فسفولیپیدها، به  ۳

 باشد. ها در انسان، دهان و محل شروع گوارش شیمیایی لیپیدها بعد از دهان می محل شروع گوارش شیمیایی کربوهیدرات ۴

  
 باشد. میبعد از دهان    لیپیدها  شیمیاییگوارش  شروع  و محل    دهاندر انسان،    هاکربوهیدرات   شیمیاییگوارش  شروع  محل  

  

 . شونددیده نمی  درونیغشای یاخته حضور دارند و در لایة    سطح خارجیدر  تنها  ها  دقت کنید که کربوهیدرات  

 نقش دارد.   ساختن لیپیدهادر    صاف و شبکة آندوپلاسمی    هاپروتئین در ساختن    زبرمطابق مطالب کتاب درسی، شبکة آندوپلاسمی   

متصل    گلیسرول، به  گروه فسفات صورت  ، به فسفرو عنصر  شود  نمیدیده    اسید چربدر ساختار    عنصر فسفردقت کنید که در ساختار فسفولیپیدها،   
 است. 

 اسید نوکلئيک  پروتئين  لیپید  کربوهیدرات  نوع

عناصر  
 C  +H  +O سازنده 

C  +H  +O 
 + فسفر در فسفولیپیدها

C  +H + O 
 + نیتروژن 

C  +H  +O 
 + نیتروژن + فسفر 

 انواع 
 مونوساکارید 

 ساکارید دی 
 ساکارید پلی

 گلیسرید( چربی )تری 
 فسفولیپید 
 جانوری( کلسترول )یاختۀ 

 ای زنجیره تک
 ای چندزنجیره 

 حلقوی و خطی  (:DNAدِنا )
ریبوزومی، پیک و ناقل   (:RNAرِنا )

 و...

 هانقش 
نشاسته،  ها، ساکارید دی  ای:ذخیره

 گلیکوژن 
 سلولز ساختاری:

 گلیسیرید تری  ای:ذخیره
فسفولیپید،   ساختاری:

 کلسترول 

آنزیم + گیرنده + ناقل +  
انقباض + انتقال  ساختاری + 

 پیام + تنظیم بیان ژن 

 ذخیره و حمل اطلاعات وراثتی 
 سازی مؤثر در پروتئین 
 نقش آنزیمی 

واحد  
 سازنده 

مونوساکاریدها، واحد سازندۀ  
 ساکاریدها هستند. ساکاریدها و پلی دی 

اسید چرب و گلیسرول، واحد  
گلیسرید و  سازندۀ تری 

 فسفولیپید هستند. 
 نوکلئوتیدها  آمینواسیدها 

 نوعی مولکول زیستی که ..................  های زیستی تعبیرنامۀ مولکول 

 ترجمه  تعبیر  ترجمه  تعبیر 

 ساکارید دی  حاصل ترکیب دو مونوساکارید است.  مونوساکارید  هاست. ترین کربوهیدرات جزء ساده 

 ساکارز  فروکتوز و گلوکز است. حاصل ترکیب  ساکارز  کربوهیدرات شکر و قند است. 

 مالتوز حاصل ترکیب دو گلوکز است.  مالتوز قند جوانۀ گندم و جو است. 

 ساکارید پلی شود. از ترکیب چندین مونوساکارید ساخته می لاکتوز قند شیر است. 

از تعداد فراوانی مونوساکارید گلوکز تشکیل شده 
 است. 

نشاسته، سلولز و  
 گلیکوژن 

 نشاسته  زمینی و غلات است. ای سیب کربوهیدرات ذخیره 

 سلولز رود. ها به کار میدر کاغذسازی و تولید انواعی از پارچه  سلولز ساکاریدهای مهم در طبیعت است. از پلی 

 گلیکوژن  ای در کبد و ماهیچه است. ساکارید ذخیره پلی گلیکوژن  هاست.منبع ذخیرۀ گلوکز در جانوران و قارچ 

آزمون وی ای پی
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 ساخته شده است.  Oو  C  ،Hفقط از سه عنصر 
کربوهیدرات + لیپید  

 جز فسفولیپید( )به 
 روغن + چربی  شود. گلیسریدها محسوب میجزء تری 

 فسفولیپید  گلیسرول و دو اسید چرب دارد.  گلیسرید تری  گلیسرول و سه اسید چرب دارد. 

انرژی  شده در یک گرم آن، دو برابر  انرژی ذخیره
 شده در یک گرم کربوهیدرات است.ذخیره

 فسفولیپید  نوعی لیپید دارای فسفات است.  گلیسرید تری 

 فسفولیپید + کلسترول  لیپید موجود در غشای یاختۀ جانوری است. فسفولیپید  ای است. دهندۀ غشای یاخته بخش اصلی تشکیل 

لیپیدی است که در ساخت غشای یاختۀ جانوری و  
 کند. ها شرکت میهورمون انواعی از 

 لیپید  شود.در شبکۀ آندوپلاسمی صاف ساخته می  کلسترول 

 اسید نوکلئیک  ( نیز دارد. P، فسفر )Nو  C ،H ،Oبر علاوه  اسید پروتئین + نوکلئيک  ( نیز دارد.Nنیتروژن )،  Oو  C ،Hبر علاوه 

 فسفر است. دارای عنصر  اسید پروتئین + نوکلئيک  دارای عنصر نیتروژن است. 
اسید +  نوکلئیک 

 فسفولیپید 

 آنزیم های شیمیایی است.افزایندۀ سرعت واکنش  پروتئین شود.از به هم پیوستن آمینواسیدها تشکیل می

 پروتئین شود. در شبکۀ آندوپلاسمی زبر و ریبوزوم ساخته می آمینواسید  هاست. مونومر سازندۀ پروتئین 

 دِنا  کند. اطلاعات وراثتی را ذخیره می  اسید نوکلئیک  شود.نوکلئوتیدها تشکیل میاز به هم پیوستن 

 شود. صورت یک پلیمر ساخته می به
اسید  پروتئین + نوکلئيک 

 ساکارید + پلی 
 اسید پروتئین + نوکلئيک  اطلاعات لازم برای ساخت آن در دِنا وجود دارد. 

 نوکلئوتید  اسیدهاست. مونومر سازندۀ نوکلئيک  مونوساکارید  هاست. کربوهیدرات مونومر سازندۀ 

 
 باشد؟می نادرستکه مربوط به برشی از لولة گوارش است، کدام گزینه،  زیردر ارتباط با اجزای مشخص شده در شکل   -5

 شود. ، مخاط همانند زیرمخاط دیده می۱( در ساختار بخش ۱
 در ساختار خود، شبکة مویرگی و مویرگ لنفی دارد. ۲( بخش ۲
 ی است. اروده یعصب یها شبکهدر ساختار خود، فاقد   ۳( بخش ۳
 شود.، لایة مخاط برخلاف زیرمخاط دیده می۲( در ساختار بخش ۴
 
 
 

 
 ـ انسان   ۱۰۰2سخت ـ نکات شکل ـ     ۳پاسخ: گزینۀ   

 گذاری شکل سؤال نام 
 زیرمخاط  ـ۳پرز روده  ـ۲چین حلقوی  ـ۱شده در شکل به ترتیب عبارتند از: های مشخص بخش 

 

 

 نوع مولکول زیستی
 کربوهیدرات 

اسید نوکلئیک  لیپید  پروتئین   
هاسایر کربوهیدرات  نشاسته   

شروع  
گوارش  
 شیمیایی

 ـ معده  رودۀ باریک  دهان محل   رودۀ باریک  ــــ

 آمیلاز بزاق آنزیم 
های رودۀ باریک  آنزیم

 و پانکراس 
 ـ پپسین   ــــ

های رودۀ باریک  آنزیم
 و پانکراس 

تکمیل  
 گوارش 

 شیمیایی

 رودۀ باریک  رودۀ باریک  رودۀ باریک  رودۀ باریک  رودۀ باریک  محل 

 آنزیم 
های رودۀ  آنزیم

 باریک و پانکراس 
های رودۀ باریک  آنزیم

 و پانکراس 
پروتئازهای پانکراس و 

های رودۀ باریک آنزیم  
 بیشتر در اثر فعالیت لیپاز پانکراس 

های رودۀ باریک  آنزیم
 و پانکراس 
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 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 شوند. در چین حلقوی، مخاط و زیرمخاط دیده می  ۱

 پرز روده، دارای شبکۀ مویرگی و مویرگ لنفی است.  ۲

 ای است. روده های عصبی لایۀ زیرمخاط دارای شبکه  ۳

 پرز روده، دارای لایۀ مخاط برخلاف زیرمخاط است.  ۴

  
های  های عصبی )شبکه های یاخته دارای شبکه   زیرمخاطو    ایماهیچهیة  لا

، تنظیم لولة گوارش را در    ترشحو    تحرکها  این شبکه ای( هستند.  عصبی روده 

 .کنندمی

  

همان  چین   اصل  در  حلقوی  و  خوردگیچینهای  مخاط  های 

 ای هستند.بر روی لایة ماهیچه  زیرمخاط

پرز رو با  پرز در ساختار خود دارای شبکة مویرگی و مویرگ لنفی است.   
 !ریزپرز اشتباه نگیرید

تشکیل شده است و  خوردگی مخاط بر روی زیرمخاطچینپرز از   

 .نداردزیرمخاط در ساختار آن نقش 
 

 بررسی ساختارهای روده باریک 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

آورند. های حلقوی را به وجود می خورند و چین های مخاط و زیر مخاط چین می در دیوارۀ رودۀ باریک لایه  چین حلقوی   

 پرز
کند. ایجاد می های لایۀ مخاط بر روی چین حلقوی، پرزها را برجستگی   

ها های پوششی در یک پرز از نوع جذبی و برخی از آن ای شکل تشکیل شده است. بیشتر یاختههای پوششی استوانه سطح هر پرز از یاخته 
کننده مادۀ مخاطی هستند. در مرکز پرز، بافت پیوندی سست وجود دارد. هر پرز حاوی شبکۀ مویرگی خونی و مویرگ لنفی است. ترشح   

 غدۀ روده 
دهند. ای را تشکیل می هایی وجود دارد که غدد روده های روده، فرورفتگی خوردگی در بین پرزهای موجود بر سطح چین   

باشد. ساز میکننده مادۀ مخاطی و نیز یاخته هورمونای نیز حاوی یاختۀ جذبی و ترشح غده روده   

کنند. های پوششی جذبی، ریزپرزها را ایجاد می خوردگی غشای یاخته چین ریزپرز  

 
 با توجه به اطلاعات کتاب درسی دربارة تشریح شُش گوسفند، کدام عبارت درست است؟  -6

 ( هر سوراخی در مقطع شش که دهانة همیشه باز دارد، خون را وارد شُش کرده است. ۱
 ( هر مجرای تنفسی که حلقة غضروفی کامل ندارد، خارج از ششُ قرار گرفته است.۲
 شود.شود، نایژۀ اصلی محسوب میها می( هر انشعابی از نای که وارد یکی از شُش۳
 ها است، در سطح پشتی قرار دارد. تر از سایر قسمت( هر بخشی از نای که نرم۴

آزم ون وی ای پی
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 ـ جانوری   ۱۰۰۳خط ـ  به متوسط ـ خط  4پاسخ: گزینهٔ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 کنند. جا نمی ها هم دهانه  همیشه باز دارند؛ اما خون را جابه نایژه ۱

 ها درون شُش هستند. های غیراصلی، حلقه  غضروفی کامل ندارند. نایژه نای و نایژه ۲

 شود. قبل از دو نایژه  اصلی، یک انشعاب سوم از نای هم وارد شُش راست می  ۳

 ها است. تر از سایر قسمت دلیل نداشتن غضروف، نرم بخش پشتی نای به  ۴

  
 است.   تر از سطح جلویینرم قرار دارد،    سطح پشتیشکل که در  Cغضروف  قسمت دهانة  در نای،  

  

همیشه   نایژه و سرخرگاست؛ اما سوراخ مربوط به نبود خون بسته در  سیاهرگ. سوراخ مربوط به شوددر مقطع ششُ، سه نوع سوراخ دیده می 

 .کنندنمی جا  ها خون جابه ، اما نایژه کنندها، خون را وارد شُش می سرخرگ است.    باز

  ها درون ششُ نایژه است؛ اما    نای، خارج از شُش.  حلقة غضروفی کامل ندارند،  های غیراصلی نای و نایژهدارد.  کامل  ، حلقة غضروفی  نایژة اصلی 

 قرار دارند. 

 . شودنایژۀ اصلی محسوب نمیرود و این انشعاب،  می   به شُش راستشود که  هم مشاهده می  یک انشعاب سوم  ،اصلیقبل از دو نایژة  در نای گوسفند،   

دستگاه تنفس گوسفندکلاس درس: 

 تشریح شُش گوسفند : درسنامه 
 ماند. یک تکه از شش روی سطح آب شناور باقی می گونه دارد  های حبابکی فراوان، حالت اسفنجشش به علت دارا بودن کیسه 

 است.  تربزرگپ لوب است و شش راست از شش چ  2لوب و شش چپ دارای    ۳شش راست، دارای 
 رود. شود که به شش راست می در نای گوسفند، قبل از دو نایژۀ اصلی، یک انشعاب سوم هم مشاهده می 

 سادگی نای نیست. نایژۀ اصلی به بریدن   قطعه است صورت قطعه صورت حلقۀ کامل و بعد به ابتدا به  ۀ اصلیهای نایژروف غض
تری نسبت به سیاهرگ دیوارۀ محکم ـ سرخرگ:۲لبۀ آن به علت دارا بودن غضروف، زبر است.   ـ نایژه:۱  شش، سه سوراخ قابل مشاهده است:  پس از ایجاد برش عرضی در

 دهانۀ آن در نبود خون بسته است.  ـ سیاهرگ:۳دارد و دهانۀ آن حتی در نبود خون هم باز است، 

 کند؟ طور مناسب تکمیل میچند مورد، عبارت زیر را به  -7

 .................. .«  منظور عبور مواد از غشابه»همواره 

 شود مصرف می ATPهای بری، مولکول الف: به روش درون

 شودب: به روش انتقال فعال، پیوند بین دو فسفات شکسته می

 کندمولکول پروتئینی نقش ایفا میج: در خلاف جهت شیب غلظت، نوعی 

 دهند های غشایی تغییر شکل مید: در جهت شیب غلظت، گروهی از پروتئین

۱ )۱ ۲ )۲ ۳ )۳ ۴ )۴ 

 ـ سلولی مولکولی   ۱۰۰۱متوسط ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینۀ   

  

 مورد دلیل درستی یا نادرستی هر 

 شود.مصرف می  ATPبری همواره در درون  الف

 تأمین شود. ATPهایی غیر از تواند از مولکولانرژی مورد نیاز برای انتقال فعال می  ب

 شوند. در انتقال فعال، مواد برخلاف شیب غلظت منتقل می  ج

 کند. های غشا تغییر نمیدر انتشار ساده، شکل پروتئین  د
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 موارد »الف« و »ج« همواره درست هستند.

  
  تشکیل  با   فرایند  کنند. این  جذب  بریدرون  نام  به  فرایندی  با  را  بزرگ  هایتوانند ذرهمی  هایاختهبعضی از    «:الف»

 نیاز دارد.   ATPانرژی    به  هموارهو    است  همراه  هاریزکیسه

آزاد شدن    منظوربه آید.  به دست می  ATPهای  از مولکول(  نه قطعاً)  تواندمیانرژی مورد نیاز برای انتقال فعال،    »ب«:

شود. دقت داشته باشید  تبدیل می  ADPشده و این مولکول به  شکسته ATPدر ساختار  پیوند بین دو فسفات انرژی، 

 شود.   نیتأمهای دیگر  تواند از مولکولانرژی مورد نیاز انتقال فعال می

  فرایند،   این  در.  دارد  نام  فعّال  انتقال  کند،منتقل می  غلظت  شیب  برخلاف   را  مواد  یاخته،  آن،  در  که  فرایندی  »ج«:

شیب غلظت در نظر گرفته   اصلًارانی  بری و برونحواستون باشه که واسه درونکنند.  می  منتقل  غلظت  شیب  برخلاف  را  ای، ماده انرژی   صرف  با  پروتئین  هایمولکول

 !نمیشه

های مستقر در غشا دستخوش  ، شکل پروتئینسادهکنند. در انتشار  از غشا عبور می  غلظتجهت شیب  ، مواد در  تسهیل شدهو انتشار    سادهدر انتشار    »د«:

 .شودنمیتغییر  

کلاس درس: 
 ذرات بزرگ  ذرات کوچک  

 انتقال فعال  اسمز  شده  انتشار تسهیل انتشار ساده  
آندوسیتوز  

 بری( )درون 
 رانی( اگزوسیتوز )برون 

جهت 
 جاییجابه 

از جایی با غلظت زیاد  
با غلظت کم،  به جایی 

همراه با عبور از بین  
 فسفولیپیدهای غشایی 

از جایی با غلظت زیاد  
به جایی با غلظت کم،  

همراه با کمک 
های کانالی و  پروتئین 

غیرکانالی در غشای 
 یاخته 

از جایی با تعداد  
آب   مولکول 

 بیشتر به کمتر 

از جایی با غلظت کم  
به جایی با غلظت  

زیاد، همراه با عبور از  
های منفذ پروتئین 

 غشایی )پمپ یا ناقل( 

 خروج از یاخته  ورود به یاخته 

عبور از درون 
پروتئین  
 غشایی 

 ـ
+ 

های )پروتئین 
 سراسری( 

 ـ
+ 

های )پروتئین 
 سراسری( 

 ـ ـ

استفاده از  
ATP 

 ـ ـ ـ

+ 
)معمولًا( در بعضی  

های موارد از انرژی 
 ATPجز دیگری به 

 شود.استفاده می 

+ + 

 تعریف 

ها از جای جریان مولکول 
پر غلظت به جای  

غلظت )در جهت کم
شیب غلظت( انتشار نام  

 دارد. 

های غشا، پروتئین 
انتشار مواد را تسهیل  

کنند و مواد را در  می 
جهت شیب غلظت 

ها، از غشا عبور آن 
 دهند. می 

به انتشار آب از  
غشایی با  

تراوایی نسبی، 
 گویند. اسمز می 

فرایندی که در آن، 
یاخته مواد را برخلاف  
شیب غلظت منتقل 

کند، انتقال فعال  می 
 نام دارد. 

ها بعضی یاخته 
های  توانند ذره می 

بزرگ را با فرایندی به  
بری جذب  نام درون 

 کنند. 

ها بعضی یاخته 
های  توانند ذره می 

بزرگ را با فرایندی به  
رانی خارج  نام برون 

 کنند. 

 
 های دیواره است؟ های انسان و نوع دیگر یاختههای موجود در دیوارة حبابکترین یاختهچند مورد، مشخصة مشترک فراوان  -8

 شود. ها مشاهده میالف: زوائد ریز غشایی در سطح آن

 کند. ها عبور میب: اکسیژن با روش انتشار ساده از غشای آن

 تواند در تماس مستقیم با یاختة مشابه خود قرار داشته باشد.ج: نمی

 های پروتئینی و گلیکوپروتئینی مستقر هستند.ای از رشتهد: بر روی شبکه

۱ )۱ ۲ )۲ ۳ )۳ ۴ )۴ 
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 انسان ـ    ۱۰۰۳متوسط ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینهٔ   

  

 مورد دلیل درستی یا نادرستی هر 

 کننده  سورفاکتانت، زوائد ریز غشایی وجود دارد. های ترشح فقط در سطح یاخته  الف

 شود. ها میای خود نیاز به اکسیژن دارند و اکسیژن با انتشار ساده وارد آن هر دو نوع یاخته برای تنفس یاخته  ب

 های نوع اول در تماس با یکدیگر قرار دارند. یاخته ج

 باشند. هر دو نوع یاخته، یاخته  پوششی هستند و روی غشای پایه مستقر می  د

  
 ، درست است. «د»و    «ب»موارد  

  
 .این زوائد هستند  فاقدهای نوع اول،  یاخته وجود دارد؛ اما    زوائد ریزیها،  حبابک   های نوع دومیاختهدر سطح    «:»الف

 کند.از غشا عبور می انتشار ساده  دارند و اکسیژن با روش    نیاز به اکسیژنخود    هوازیای  های حبابک برای تنفس یاختهیاختههر دو نوع   »ب«:

 هستند.تماس مستقیم  دارای    نوع اولهای  ؛ اما یاخته ندارندقرار دارند و تماسی با یکدیگر    نوع دوم با فاصله از یکدیگرهای  یاخته »ج«:

نوع    »د«: دو  یاختهیاختههر  حبابک،  و    پوششیهای  های  مستقرهستند  پایه  غشای  پایه،    روی  غشای  رشته شبکه هستند.  از  و  ای  پروتئینی  های 

 است.   گلیکوپروتئینی

کلاس درس: 

 هاحبابکمیانبر:  
های دیگر بدن نیز  های مشابه آن در قسمتلایه بوده و یاختههای نوع اول نیز از نوع سنگفرشی تکیاختهشوند،  جز ماکروفاژها که در سایر نقاط بدن نیز یافت می به  ـ۱

 وجود دارند. 

رانی به  کنند. این ترکیب را به کمک برون های نوع دوم از اواخر دوران جنینی و همچنین بعد از تولد، ترکیبی به نام عامل سطح فعال )سورفاکتانت( ترشح مییاخته  ـ۲
 کنند. بیرون آزاد می 

 ها، ترشحات مخاطی موجود در مجاری تنفسی نیز در مرطوب کردن هوای تنفسی نقش دارند. آب درون حبابک  علاوه بر ـ۳

ها دریافت  از طریق سایر حبابکای ارتباط ندارند و ممکن است هوای دمی را  صورت مستقیم با نایژک مبادله های موجود در یک کیسۀ حبابکی، بهالزاماً همۀ حبابک  ـ۴
 ها(. واسطۀ منافذ بین حبابککنند )به

اکسیدی که از طریق انتشار از  دیاز خون )کربن    ـ۳ها و یا  از منافذ بین حبابک  ـ۲ای،  از نایژک مبادله  ـ۱  شود:ورود گاز تنفسی به یک حبابک از چند طریق انجام می   ـ۵
 شود( مویرگ به حبابک وارد می 

ی تبادل  درستبه اکسید( برای اینکه  دانیم که گازهای تنفسی )اکسیژن و کربن دیها برای تبادل گازهای تنفسی ضروری است؛ زیرا میوجود آب در سطح درونی حبابک  ـ۶
 محلول در آب باشند.   صورتبه شوند، لازم است که 

قرار گرفتهدر دستگاه تنفس انسان، حبابک  ـ7                شوند. منفرد و تکی هستند و در ساختار کیسه حبابکی مشاهده نمی  صورتبه ها  برخی حبابک  ـ۱  اند:ها به دو صورت 
 اند. های حبابکی قرار گرفتهبرخی دیگر در ساختار کیسه ـ۲

ها حبابک  کاهش عامل سطح فعال(،علت  به یابد )به دلیل اینکه نیروی کشش سطحی آب به حد کافی کاهش نمیدر افرادی که میزان ترشح سورفاکتانت کم است،    ـ۸
 .یابد های حبابکی کاهش میپذیری کیسهنتیجه حجم  شوند، دربه سختی باز می

دانیم که برای تبادل  شود. می حبابک می   باز شدنتوجه کنید که در سطح درونی حبابک، یک لایه آب قرار گرفته است که به علت نیروی کشش سطحی خود، مانع    ـ۹
 دهد.گیرد و میزان نیروی کشش سطحی را کاهش میهای آب قرار میها باز شوند. عامل سطح فعال در بین مولکولصحیح گازهای تنفسی لازم است که حبابک

 دیوارهٔ حبابک  درون حبابک 
 ویژگی

خوار درشت نوع دوم  ۀیاخت  نوع اول  ۀیاخت   

 متعلق به بافت پوششی است؟  بله  بله  خیر 

 دارای ظاهر سنگفرشی است؟  بله  خیر  خیر 

خوردگی غشایی است؟ دارای چین خیر  بله  بله   

آ زمون وی ای پی
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باشد. ترین یاخته حبابک میبزرگ بله  خیر  خیر   

باشد. در تماس با سورفاکتانت می بله  بله  بله   

کنند؟گازهای تنفسی از غشای آن عبور می بله  بله  بله   

دهد؟ ای انجام میتنفس یاخته  بله  بله  بله   

شود؟ مویرگ دیده می ۀ در مجاورت دیوار بله  بله  بله   

حبابک است  ۀهای دیواربیشترین یاخته بله  خیر  خیر   

 است؟  غیرممکن، مشاهدة کدام مورد 32ساله، سیگاری با شاخص تودة بدنی  30درخصوص مردی   -9

 مخاط مریهای پوششیِ ( آسیب به یاخته۲ ی تاجی )کرونر( و سکتة قلبی هاتنگ شدن سرخرگ( ۱

HDL( کمتر بودن نسبت  ۴ کاهش احتمال ابتلا به دیابت غیر وابسته به انسولین ( ۳

LDL
 در آزمایش خون فرد 

 ـ انسان   ۱۰۰2متوسط ـ ترکیبی ـ   ۳پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 باشد. می  چاقیاست که این به معنای  ۳۰از  تربزرگ این فرد دارای شاخص تودۀ بدنی 

  

 درستی یا نادرستی هر گزینه دلیل 

 شود. می  سکتۀ قلبیو  هاتنگ شدن سرخرگچاقی منجر به افزایش احتمال  ۱

 های پوششیِ مخاط مری آسیب ببینند. با برگشت اسید معده به مری، ممکن است یاخته  ۲

 دهد. را افزایش )نه کاهش( می   2چاقی احتمال ابتلا به دیابت نوع   ۳

 تر است. در آزمایش خون او پایین   HDL/LDLچگال در خون او بالاتر و نسبت  های کم فرد دچار چاقی است به همین دلیل میزان لیپوپروتئین  ۴

  
 دهد. ( مینه کاهش)  افزایش)غیر وابسته به انسولین( را    2دیابت نوع احتمال ابتلا به  چاقی  

 . وجود دارد  یبه مقدار کاف نیانسول. در نوع دو  ستین  نیانسول  دیتولاشکال در    دو نوع  ابتیدر د

  

و  ها، سکتة قلبیتنگ شدن سرخرگ ، انواعی از سرطان، ۲دیابت نوع  هایی مانندبه بیماری احتمال ابتلاندازد و اچاقی، سلامت فرد را به خطر می 

 .دهدمیافزایش  مغزی را  

به مری،    اسید معده)ریفلاکس( باشد. در این صورت با برگشت    برگشت اسید معدهکند، به همین دلیل ممکن است دچار  مصرف می   سیگارفرد   

 ببینند.   مخاط مری آسیب یِهای پوشش یاخته ممکن است  

 است.  ترپاییندر آزمایش خون او  HDL/LDLو نسبت بالاتر  در خون او  چگالکمهای است به همین دلیل میزان لیپوپروتئین چاقیفرد دچار  

 

 سیناپسی که جایگاهی مکمل با شکل دوپامین دارد، کدام مورد درست است؟ارتباط با مولکولی در غشای یک یاختة پس در  -10
 شود.( فقط در سطح خارجی غشای یاخته دیده می۱
 ترین اجزای کروی غشای یاخته در تماس است. ( با کوچک۲
 های زیستی سازندۀ بخش اعظم غشا است. ( متعلق به گروه مولکول۳
 تواند به کربوهیدرات متصل شود.( بخشِ در تماس با سیتوپلاسم آن، می۴

 ـ سلولی مولکولی   ۱۰۰۱متوسط ـ نکات شکل ـ   2پاسخ: گزینۀ   

 الؤترجمۀ صورت س 
 سیناپسی، دارای جایگاهی با شکل مکمل ناقل عصبی )مثل دوپامین( است. گیرنده  ناقل عصبی در غشای یاخته  پس   پروتئین

 تعبیر 
 مولکول گلیسرول : ترین اجزای کروی غشاکوچک •
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 فسفولیپیدها )لیپیدها( : بخش اعظم غشا ۀهای زیستی سازند مولکول •

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 شود.پروتئین گیرنده، سراسری است و در سراسر عرض غشا دیده می  ۱

 )گلیسرول + فسفات( تماس دارند.  هاآن ها با فسفولیپید و بخش کروی ابتدای  پروتئین ۲

 سازند. بخش اعظم غشای یاخته را فسفولیپیدها )نه پروتئین( می  ۳

 ها فقط در سطح خارجی غشا قرار دارند. کربوهیدرات  ۴

  
که  کروی  اجزای    ترینکوچک هستند  فسفولیپیدها  کروی  قسمت  از  غشا،  ترکیبی 

و فسفات  مطابق شکل،  اندگلیسرول  با فسفولیپیدها پروتئین.  تماس  های غشا در 

 .هستند

  

 شود. دیده می  سراسر عرض غشااست و در    سراسری، یک پروتئین  گیرندهپروتئین   

غشا،  مولکول ترین  فراوان   سازندۀ  گروه    فسفولیپیدهاهای  به  متعلق  که  هستند 
 باشند. میلیپیدها  

 ( قرار دارند.اییاختهمایع بین)در مجاورت سطح خارجی  های غشا، فقط در کربوهیدرات 

اجزای سازندۀ غشا
 های غشا پروتئين 

 شبکه  آندوپلاسمی زبر محل تولید: 

 عرض غشا های سرتاسر پروتئین

 پروتئین بدون نقش در انتقال مواد از عرض غشا  (۱

 . دهندها نقش گیرنده برای سلول را انجام میبعضی از آن

 های دارای نقش در انتقال مواد از عرض غشا ( پروتئین۲

شده نقش مهمی دارند. مثال:  شوند. همگی در انتشار تسهیل تقسیم می دار  های دریچه به دو دستۀ کانال نشتی )بدون دریچه، همیشه باز( و کانال  های کانال:پروتئین
 دار سدیمی یا پتاسیمی.های نشتی پتاسیم و کانال دریچهکانال

 کنند. ها در فرایند انتقال فعال )برخلاف شیب غلظت( نقش مهمی دارند و برای فعالیت خود انرژی زیستی مصرف میاین پروتئین های پمپ:پروتئین
 بعدی خود را تغییر دهند.توانند شکل سهدار و پمپ برای فعالیت خود، می های دریچه های کانالدقت کنید پروتئین نکته(

 های غیرسراسری عرض غشا پروتئین

با سطح خارجی غشای سلول ارتباط    فقط هایی کهکامل در سرتاسر عرض غشا نیستند؛ مانند پروتئین  طوربه هایی که فقط در قسمتی از عرض غشا قرار دارند و  پروتئین
 که با سطح داخلی غشای سلول ارتباط دارند. فقط  هایی دارند و پروتئین

 جایی مستقیم مواد نقش مهمی ندارند. ها منفذ ندارند و در جابهاین پروتئین نکته(
ها همراه قند متصل به  د. به این پروتئینن شوفقط در سطح خارجی غشا مشاهده می  هااین کربوهیدرات   وهای غشایی به کربوهیدرات متصل هستند  برخی از پروتئین

 شود. ها، گلیکوپروتئین گفته می آن

 لیپیدهای غشا 

 شبکه  آندوپلاسمی صاف محل تولید: 

های غشایی در تماس هستند.  دو لایه در ساختار غشا قرار دارند. این لیپیدها با پروتئین  صورتبه شوند که  محسوب می های سازندۀ غشا  بیشترین مولکول  فسفولیپیدها:
 های قندی متصل شوند و گلیکولیپید را ایجاد کنند. توانند به مولکولفسفولیپیدها دو بخش آبدوست و آبگریز دارند که از بخش آبدوست خود می

 شود. شود و در هر دو لایۀ فسفولیپیدی غشای سلول مشاهده می های جانوری مشاهده مینوعی مولکول لیپیدی است که در غشای سلول کلسترول:

 های غشاکربوهیدرات 

ها و یا فسفولیپیدهای  توانند به پروتئینباشند. این قندها میها متصل میهستند که با برخی از اجزای غشای یاخته در تماس هستند و به آن  ساکاریدیهای پلی زنجیره 
 غشایی متصل شوند. دقت کنید این ترکیبات قندی فقط در سطح خارجی غشای یاخته قرار دارند. 
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 شده در فصل دوم کتاب درسی دهم، کدام عبارت صحیح است؟ مطرح یشراوگدر ارتباط با ساختارهای   -11

 است.  های بزاقی قرار گرفتهترین بخش لولة گوارش بلافاصله در سطح بالای غده( در ملخ، قطور۱
 توانند به فسفولیپیدهای غشایی متصل شوند.و دفعی می غذاییهای ( در پارامسی، غشای واکوئول۲
 های پوشانندۀ حفرۀ گوارشی هستند.های سطح بیرونی دارای تماس مستقیم با یاخته( در هیدر، یاخته۳
 شود.کند، موجب افزایش فشار اسمزی غذا میجویده را دریافت می( در گوسفند، هر بخش که غذای نیمه۴

 ـ جانوری   ۱۰۰2متوسط ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینۀ   

 تعبیر 
 دان انتهای چینه ملخ:  ترین بخش لولۀ گوارشقطور  •
 دهان، مری، سیرابی و نگاری : کندی م افتیرا در  دهی جومه ین یدر گوسفند، هر بخش که غذا •
 هزارلا و روده : شودی غذا م یفشار اسمز   شیدر گوسفند، هر بخش که موجب افزا •

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 غدد بزاقی قرار ندارد. دان ملخ بلافاصله در بالای  قطورترین بخش چینه  ۱

 شوند. ها متصل میتنبه غشای کافنده   غذاییواکوئول دفعی به غشای یاخته و واکوئول  ۲

 های سطح بیرونی و درونی یک ساختار دیگر هم وجود دارد. بین یاخته  ۳

 شود. آبگیری مواد غذایی )افزایش فشار اسمزی غذا( در هزارلا انجام می  ۴

  
به غشای    دفعیطور که در شکل مشخص است، واکوئول  همان

شوند،  متصل میها  تنبه غشای کافنده   غذاییو واکوئول  یاخته  

 توانند به فسفولیپیدهای غشایی متصل شوند. بنابراین می

  

است،  همان  بخش    ترینقطور طور که در شکل مشخص 

بلافاصله در    دانچینه ،  ملخلولة گوارش   بالای  است که 

 . نداردقرار    غدد بزاقی

های سطح  یاخته   بینطور که در شکل مشخص است،  همان 
ساختاری )غشای پایه( وجود دارد که از   بیرونی و درونی
 کند. میجلوگیری  ها  این یاخته   اتصال مستقیم

 .ندارندمواد غذایی  گیریآبکنند. این دو اندام نقشی در را دریافت می جویدهنیمهنیز غذای  سیرابی و نگاریطور که در شکل مشخص است، همان 

 
 ها، کدام مورد درست است؟سازگانبا مطالب کتاب درسی دربارة اصول پایدارسازی بوم مطابق  -12

 وهوایی رخ دهد.( ممکن است در نتیجة آن، تغییرات آب۱
 یابد. سازگان کاهش می میزان خدمات بوم طور حتم، اثر تغییر اقلیم بر ( به۲
 یابد.سازگان افزایش میطور حتم، با افزایش تعداد تولیدکنندگان، پایداری بوم ( به۳
 برای احیای دریاچة ارومیه یافت شود. ممکن است با استفاده از این اصول، راهکاری( ۴

 ـ سلولی مولکولی   ۱۰۰۱ـ    مفهومی آسان ـ   2پاسخ: گزینۀ   
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 صورت سؤالترجمهٔ  
 ها روی ندهد. ها این است که حتی در صورت تغییر اقلیم، تغییر چندانی در مقدار تولیدکنندگی آن سازگان منظور از پایدار کردن بوم 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 دهد. سازگان( رخ میها )نه پایدار کردن بوم دنبال از بین رفتن جنگلتغییرات آب و هوایی به  ۱

 . دهدمیروی نجانداران تغییر چندانی در مقدار تولیدکنندگی  حتی در صورت تغییر اقلیم،سازگان با پایدارسازی بوم ۲

 شود. سازگان می سازگان، منجر به افزایش خدمات )نه پایداری( بومافزایش میزان تولیدکنندگان بوم  ۳

 شود. سازگان استفاده می بازسازی )نه پایداری( بومبرای احیای دریاچۀ ارومیه از اصول  ۴

  
  سازگانپایدار کردن بوم بنابراین،    دهد؛نمیسازگان رخ  بوم   تولیدکنندگیدر مقدار    چندانی، تغییر  حتی در صورت تغییر اقلیم،  پایدارسازگان  در یک بوم 

 شود. می   بر مقدار تولیدکنندگیاثر تغییرات اقلیمی  کاهش  منجر به  

  

  تغییر کند! نه اینکه خودش باعث  می  جلوگیریو آب و هوا    دنبال تغییر اقلیمبه سازگان  در تولیدکنندگی بوم   شدیدتغییر  ها، از  سازگانبوم  پایدارسازی 

 آب و هوا شود. 

 .سازگانپایداری بوم نه شود،  میسازگان  بوم   خدمات افزایش  سازگان منجر به  تولیدکنندگان بوم   میزانافزایش   

 هاسازگانبوم بازسازی اصول علمیکشورمان با استفاده از  شناساندریاچة ارومیه چندین سال است که در خطر خشک شدن قرار گرفته است. زیست 

 .نابودی این میراث طبیعی جلوگیری کننداند و امید دارند که در آینده از کرده ارائه را آن احیایراهکارهای لازم را برای  ،!(نه اصول پایدارسازی )

کلاس درس: 
 ها ها، ترمیم و بازسازی آن سازگان حفاظت از بوم

 سازند. سازگان را می گذارند، بوم عوامل زنده )اجتماع( و غیرزندۀ محیط و تأثیرهایی که بر هم می سازگان  تعریف بوم
 تنهایی و مستقل از سایر موجودات زنده به زندگی ادامه دهد. تواند به نمی   انسان جزئی از دنیای زنده است  

 سازگانخدمات بوم 
 . سازگان داردمنابع و سودهایی که هر بوم  تعریف:

 . سازگان بستگی داردبه میزان تولیدکنندگان بوم 

 سازگان پایدار بوم
 عدم تغییر چندان در تولیدکنندگی حتی در صورت تغییر اقلیم  تعریف:

 . شودموجب ارتقای کیفیت زندگی انسان می 

 هاسازگان بوم  دنید  بیآس

 دریاچۀ ارومیه 

 دیدۀ ایران های آسیب سازگانیکی از بوم 

 . چندین سال است در خطر خشک شدن قرار گرفته است

 هاسازگانتلاش برای احیای آن با استفاده از اصول علمی بازسازی بوم 

 زدایی جنگل 

 زیستی امروز جهان  مسئلۀ محیط  ها قطع درختان جنگل  تعریف:

 استفاده از چوب یا زمین جنگل  هدف:

 . انددرخت شده های ایران و جهان تخریب و بی ای از جنگل مساحت بسیار گسترده 

 ـ فرسایش خاک۴ـ کاهش تنوع زیستی و ۳ـ سیل، 2وهوا، ـ تغییر آب۱ ها:پیامد 

 تعبیر 

 . سازگان در برداردرا كه هر بوم   یمنابع و سودهاي سازگانبوم خدمات 

 ( ییزداجنگل )جنگل  نیزم ایاستفاده از چوب  یها برا قطع درختان جنگل  امروز جهان یستیز  طیمح ۀمسئل

 خاک  شیو فرسا یست یکاهش تنوع ز ل،یوهوا، سآب  رییتغ هارفتن جنگل  نی از ب یامدهایپ

 

آزمون وی ای  پی
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 است؟   نادرستدهد، کدام مورد  نگاره )اسپیروگرام( یک فرد سالم و بالغ را نشان میزیر که بخشی از دَمبا توجه به شکل    -13

 های تنفسی است. النخاع در حال ارسال پیام به ماهیچه«، بصل۲« همانند بخش »۱( در بخش »۱
 ای داخلی در حال استراحت هستند. های بین دنده«، ماهیچه۴« برخلاف بخش »۳( در بخش »۲
 «، فشار هوای بین دو لایة پردۀ جنب در حال افزایش است.۱« برخلاف بخش »۴( در بخش »۳
 های گردنی و شکمی در حال استراحت هستند.«، ماهیچه۳« همانند بخش »۲( در بخش »۴
 
 

 ـ انسان   ۱۰۰۳متوسط ـ مفهومی ـ   ۳پاسخ: گزینۀ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 دهد. النخاع رخ می های تنفسی در نتیجۀ ارسال پیام از سوی بصل ماهیچه انقباض  ۱

 شوند. ای داخلی منقبض می های بین دنده در بازدم عمیق، ماهیچه  ۲

 ها فشار مایع )نه هوا( بین دو لایۀ پردۀ جنب در حال افزایش است. خروج هوا از شش  منظور به ۳

 شوند. های عمیق منقبض می های گردنی و شکمی در تنفس ماهیچه ۴

  
در حال    لایة پردة جنبدو  ( بین  نه هوای)  مایعها فشار  هوا از شش   خروج  منظوربهدهد و در طی آن  رخ می   بازدم عمیق«،  ۱بخش »برخلاف  «  ۴در بخش »

 است. افزایش  

  

هستند. انقباض    انقباضدر حال    ای خارجیبین دندهو    دیافراگمهای  است و طی آن ماهیچه  رخ دادندم در حال  «،  ۲« همانند بخش »۱در بخش » 

 دهد.رخ می  النخاعارسال پیام از سوی بصل ها در نتیجة  این ماهیچه

 هستند.انقباض  در حال    داخلیای  های بین دنده است و ماهیچه  رخ دادنبازدم عمیق در حال «،  ۳« برخلاف بخش »۴در بخش » 

 .شودنمی دیده  دم یا بازدم عمیق«، ۳« یا »۲کدام از دو بخش »شوند. در هیچمنقبض می های عمیقتنفسدر  شکمیو  گردنیهای ماهیچه 

اسپیروگرامکلاس درس: 
 

 نگاره )اسپیروگرام( سنج )اسپیرومتر( و دمدم نامه:شکل 
  جا حجم جاری معادل با حجمی است که در یک دم عادی یا یک بازدم عادی جابه

 لیتر است. میلی  ۵۰۰شود و مقدار آن، حدود می
   حجم ذخیرۀ دمی معادل با حجمی است که پس از یک دم عادی، با یک دم

  ۳۰۰۰شود و مقدار آن هنگام »حداکثر دم« حدود  ها وارد می ه شش ـعمیق ب
 لیتر است. میلی 

  ها خارج کنیم، مقدار  اگر پس از یک دم عمیق، با یک بازدم عمیق هوا را از شش
معادل با ظرفیت حیاتی است و مقدار    شود،ها خارج می حجم هوایی که از شش 

 لیتر است. میلی  ۴7۰۰آن حدود  
  توان یک بازدم عادی را انجام داد که در این حالت،  پس از یک دم عمیق، می

 شود. ها خارج میلیتر هوا از شش میلی  ۳۵۰۰حدود 
  شود. ها خارج میلیتر هوا از شش میلی  ۱7۰۰توان یک بازدم عمیق را انجام داد که در این حالت، حدود پس از یک دم عادی، می 
  لازم برای انجام یک تنفس عمیق، بیشتر از زمان لازم برای انجام یک تنفس عادی است.  زمانمدت 

 

کلاس درس: 

 نحوۀ تنفس 
 تنفس شدید  تنفس آرام 

 بازدم عمیق  دم عمیق  بازدم عادی دم عادی

 هوای ذخیرۀ بازدمی  هوای ذخیرۀ دمی  هوای جاری  شود جا میحجمی که جابه

 ۱۳۰۰ ۳۰۰۰ ۵۰۰ لیتر(مقدار )میلی 
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 ـ ای خارجی و دیافراگم دنده بین های منقبض ماهیچه  ای داخلی و شکمی دنده بین دیافراگم و گردنی  ای خارجی،دنده بین ــ

های در حال  ماهیچه
 استراحت 

ای داخلی و  دنده گردنی، بین 
 شکمی 

همۀ 
 هاماهیچه

 ای داخلی و شکمی دنده بین
دیافراگم و   ای خارجی،دنده بین

 گردنی 

 )مسطح( پایین  حرکت دیافراگم 
بالا  
 شکل( )گنبدی 

 شکل( )گنبدی  تربالا )مسطح(  ترپایین

 عقب جلو عقب جلو حرکت جناغ 

 ترو عقب  ترپایین تر و جلو تربالا پایین و عقب  بالا و جلو هاحرکت دنده 

 کاهش افزایش  کاهش افزایش  سینه   ۀتغییر حجم قفس

 تنفسی  هایحجممیانبر:  
 توان با اسپیرومتر اندازه گرفت. مرده را نمیمانده و هوای حجم باقی ـ۱

 دهد. حجم ذخیرۀ دمی از حجم ذخیرۀ بازدمی بیشتر بوده و نصف ظرفیت تام را تشکیل می ـ۲

 مانده و حجم ذخیرۀ بازدمی است. در پایان یک بازدم عادی، حجم هوای درون دستگاه تنفس، معادل حجم باقی ـ۳

 شود. پیوستگی در تبادل گازها شده و مانع ایجاد وقفه در تبادلات گازی بین دم و بازدم میمانده باعث حجم باقی ـ۴

 در کل در نمودار اسپیروگرام، هر جا نمودار صعودی است، به معنای دم و هر جا نمودار نزولی است، به معنای بازدم است.  ـ۵

 مانده، حجم ذخیرۀ بازدمی و هوای جاری است. در پایان یک دم عادی، حجم هوای درون دستگاه تنفس، معادل هوای باقی  ـ۶

 شود. شود و در طی بازدم، اولین هوایی است که از دستگاه تنفس خارج می هوای مردۀ آخرین هوایی است که در طی دم وارد دستگاه تنفس می  ـ7

تواند در افراد مختلف متفاوت شود، طبق شکل کتاب درسی است و میهای تنفسی در افراد سالم، به سن و جنسیت بستگی دارد؛ این مقادیری که بیان میمقدار حجم  ـ۸
 باشد. 

 

ای یاخته نسبت به سیتوپلاسم آن، حجم بسیار کمی از یاخته را به خود اختصاص مطابق با اطلاعات کتاب درسی، در نوعی بافت پیوندی، هستة حاشیه  -14
 بافت درست است؟های این داده است. کدام عبارت، دربارة یاخته

 های ماهیچة مخطط )اسکلتی( شباهت دارند.( از نظر شکل سیتوپلاسم، به یاخته۱
 های بدن شباهت دارند.ها، به بافتِ پوشانندۀ سطح حفره( از نظر فاصلة بین یاخته۲
 ترین یاخته غدۀ معده شباهت دارند. خوردگی غشایی، به بزرگ( از نظر داشتن چین۳
 ایِ با ظاهر مخطط شباهت دارند. های بافت ماهیچهتعداد هسته، به همة یاخته( از نظر ۴

 ـ سلولی مولکولی   ۱۰۰۱متوسط ـ نکات شکل ـ   2پاسخ: گزینۀ   

 الؤترجمۀ صورت س 
 ای کوچک در حاشیه  یاخته قرار دارد و بیشتر حجم یاخته، به سیتوپلاسم تعلق دارد. های بافت چربی، هسته در یاخته 

 تعبیر 
 بافت پوششی : های بدنبافتِ پوشانندۀ سطح حفره  •
 های کناری یاخته : ترین یاخته غدۀ معدهبزرگ •
 ماهیچۀ قلبی و اسکلتی : ایِ با ظاهر مخططبافت ماهیچه •

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 شکل نیستند.ای های چربی استوانه یاخته ۱

 های بافت پوششی اندک است. یاختههای چربی همانند فاصلۀ بین یاخته ۲

 های چربی سطحی صاف و هموار دارند. یاخته ۳

 باشند. ای می ای قلب، دو هسته های بافت ماهیچهای هستند؛ اما بعضی از یاخته هستههای بافت چربی، تک همه  یاخته ۴
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  . های بافت چربی اندک استفاصلة بین یاخته

بافتیاخته هم  های  یکدیگر    پوششی    بسیار به 

  اندکی   ایفضای بین یاخته  هاآنو بین    اندنزدیک

دارد.   و  پوششیت  بافوجود  بدن  سطح  سطح  ، 

 .پوشاندمی را  و مجاری درون بدن    هاحفره

شکل    ایاستوانه   اسکلتیهای ماهیچة  یاخته 

، ظاهر  چربی های  هستند. درحالی که یاخته 

 دارند. ی و کروی  چندوجه

معده هستند؛   درونیدر سطح غشایی خود در مجاورت فضای  هاییخوردگی چینهستند و دارای  کناریهای های غدۀ معده، یاختهیاخته ترینبزرگ 
 دارند.   صاف و هموارسطحی  ،  چربیهای بافت  اما یاخته

های ماهیچة و یاخته ایدو هستهبعضی  و  ایهستهتکها یاختهبیشتر  ، قلبیدارند؛ اما در بافت ماهیچة  فقط یک هستههای بافت چربی، یاختههمة   

 هستند. ایچند هستههمگی   اسکلتی

 

 کند، کدام مورد یا موارد زیر درست است؟درخصوص مایعی خارج از دستگاه گردش مواد که تبادلات گازی را ممکن می  -15

 پوشاند.پوست بدن را میالف: در کرم خاکی، سطح 

 ای نقش دارد.ب: در حلزون، در انجام ساز و کار تهویه

 گیرد. های بدن قرار می ج: در حشرات، در کنار همة یاخته

 کند.های آبششی حرکت میها، در طرفین تیغهد: در ماهی
 ( »الف« ۲ ( »الف«، »ج« و »د«۱
 ( »ب« و »ج« ۴ »الف«، »ب«، »ج« و »د«  (۳

 ـ جانوری   ۱۰۰۳متوسط ـ مفهومی ـ   ۱پاسخ: گزینۀ   

  

 مورد دلیل درستی یا نادرستی هر 

 در تنفس پوستی، سطح پوست مرطوب است.  الف

 شود. دار مشاهده می داران ششای در مهرهساز و کار تهویه ب

 دارند. های بدن قرار  بست و حاوی مایع هستند، در کنار همۀ یاخته که بن  انشعابات انتهایی نایدیس ج

 کند. های آبششی ماهی حرکت می آب در طرفین تیغه د

  
 اند. جز »ب« درستهمة موارد به

  
کنندۀ سطح بدن،  این مایع مرطوبشود.  نگه داشته می  مرطوب دارند،    پوستی  تنفسدر جانورانی که    سطح پوستدارد.    پوستیخاکی تنفس    کرم  «:لف»ا

 کند. امکان تبادل گازی را فراهم میشود و  گازها می  پذیریانحلالباعث  

 . ای ندارداصلاً ساز و کار تهویهاست و  دار  مهرۀ ششبیوجود دارد اما حلزون یک    دارداران ششدر مهرهای  و کارهای تهویه  ساز  «:ب »

که تبادلات  است    مایعیو دارای    بست بودهگیرند، بنقرار میهای بدن  کنار همة یاختهکه در    هانایدیس  انشعابات پایانیدارند.    تنفس نایدیسی  حشرات  »ج«:

 . کندیگازی را ممکن م

 .کندحرکت می ،  های آبششیتیغه طرفین آب در کارآمد است.    ، بسیارگاز از طریق آبشش  تبادل »د«:
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آبشش ماهیکلاس درس: 

 .تنفس آبششی در ماهی نامه:شکل 
  رشته به  خروجی،  سرخرگ  به  نسبت  ورودی  نزدیک های  سرخرگ  تر آبششی 

 است. 
 های  درون هر رشته آبششی تعدادی تیغه آبششی وجود دارد که دارای مویرگ

 باشد. کننده مواد می مبادله 
  رگ آبششی،  کمان  هر  آن در  انشعابات  که  دارند  وجود  خونی  وارد های  ها 

 شوند. های آبششی می رشته 
  های آبششی خلاف جهت جریان  های مویرگی تیغهجهت جریان خون در شبکه

 های آبششی است. آب در بین تیغه 
   آبششیبین تیغه در از  های  از سمت سرخرگ حاوی خون روشن وارد و  ، آب 

 شود. سمت سرخرگ حاوی خون تیره خارج می
  شوند. تر می تر هستند، اما در سمت مقابل که آزاد هستند باریک های آبششی، در یک انتهای خود به کمان آبششی متصل بوده و ضخیم رشته 
  شود. ها از بدن ماهی خارج مییابد و سپس از طریق آبشش های آبششی جریان می شود، در بین تیغه آب از طریق دهان وارد بدن ماهی می 
  شود. ای از سرخرگ پشتی( با خون تیره از آن خارج می شود و یک سرخرگ )شاخه ای از سرخرگ شکمی( با خون تیره وارد کمان آبششی می یک سرخرگ )شاخه 

 

 
 سازد؟کدام ویژگی، نیمة پایینیِ غدد معده را از نیمة بالایی آن متمایز می  -16

 دهد.ساز پروتئازهای معده را افزایش میتأثیر نوعی هورمون، ترشح پیش ترین یاختة آن، تحت( عمقی۱
 دهد. ترین یاختة آن، با ترشح نوعی مادۀ معدنی، سرعت تجزیة پروتئین را افزایش می( عمقی۲
 ترین یاختة آن، فاقد توانایی تولید نوعی یون با بار منفی و خاصیت قلیایی است. ( فراوان۳
 های غیرمشابه متصل است. ترین یاختة آن، از طریق غشای پایه فقط به یاخته( فراوان۴

 ـ انسان   ۱۰۰2متوسط ـ مفهومی ـ   ۱پاسخ: گزینۀ   

 تعبیر 
 های اصلی یاخته : غدد معده ۀاختی نیتر یعمق •
 های اصلی یاخته : غدد معده  ۀاختی نیتر فراوان  •

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 دهد. هورمون گاسترین میزان تولید پپسینوژن را افزایش می  یرتحت تأثیاختۀ اصلی در غدد معده،  ۱

 کند. تر میها را سریع پپسین و تجزیۀ پروتئینیاختۀ کناری )نه اصلی( با ترشح اسید معده روند تبدیل پپسینوژن به  ۲

 های غدد معده فاقد توانایی ترشح بیکربنات هستند. تمامی یاخته ۳

 های مشابه و غیرمشابه در تماس است. کنندۀ مادۀ مخاطی با یاخته یاختۀ اصلی همانند یاختۀ ترشح  ۴

  
معده،    اصلییاختة   غدد  تأثدر    گاسترین هورمون    ریتحت 

ساز پروتئازهای معده(  )پیش   پپسینوژنمیزان تولید و ترشح  

 دهد. میافزایش  را  

  

اصلی)  کنارییاختة    )نه  معده  اسید  ترشح  با  نوعی  ( 

معدنی و مادة  پپسین  به  پپسینوژن  تبدیل  روند   )

 کند. میتر  سریعرا    هاتجزیة پروتئین 

  بیکربنات ترشح    توانایی فاقد  های غدد معده  یاختههمة   
 )نوعی یون با بار منفی و خاصیت قلیایی( هستند.

دوپینگ_ماز#  زمون وی ای پی
دوازدھم انسانی 
سوال + پاسخ 
آزمون 17 تیر 1403 | مرحلھ 25 

️ @AzmonViPآ
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 )یاختة کناری( در تماس است. مشابه و غیرمشابههای با یاخته کنندة مادة مخاطیترشحهمانند یاختة  اصلییاختة  

غدۀ معده

 های غدۀ معده تعابیر مهم مربوط به یاختهبندی: جمع 
 کند: یاختۀ اصلی مینوعی یاخته که آنزیم گوارشی ترشح ـ ۱
 شود: یاختۀ کناری می  یخونای که تخریب آن سبب کم هر یاخته ـ۲
 های کناری زده دارد: یاختهدر غدۀ معده که زوائدی بیرون نوعی یاخته ـ۳
 های کناری ای درشت و گرد دارد: یاختهنوعی یاخته که هسته  : ترین هسته را دارددر غدۀ معده که بزرگ نوعی یاخته ـ۴
 های اصلی ترین نقطۀ غده قرار گرفته است: یاختهدر غدۀ معده که در پایین نوعی یاخته ـ۵

 است؟  نامناسبهای حمل گازهای تنفسی در خون انسان، کدام مورد برای تکمیل عبارت زیر با توجه به روش  -17

 « ....................تواند  ، می ....................»نوعی گاز که 

 شود ـ در جایگاه فعال آنزیم روبیسکو قرار بگیرد.مقدار کمی در خوناب حل می( به۱

 های پوششی کبد مصرف شود.مادۀ آنزیم انیدراز کربنیک است ـ توسط آنزیمی در یاخته( پیش۲
 ( هموگلوبین نقش اساسی در حمل آن دارد ـ در جایگاه فعال پمپ زنجیرۀ انتقال الکترون قرار بگیرد. ۳
 ها است ـ توسط آنزیم سبزدیسة یاختة میانبرگ ذرت مصرف شود.ها بیشتر از بافت( غلظت آن در مجاورت حبابک۴

 ـ انسان   ۱۰۰۳سخت ـ ترکیبی ـ   4پاسخ: گزینهٔ   

 ترجمهٔ صورت سؤال 
 شوند. اکسید، گازهای تنفسی هستند که در خون انسان حمل می گازهای اکسیژن و کربن دی 

 تعبیر 
 اکسید اکسیژن + کربن دی  :شودمقدار کمی در خوناب حل مینوعی گاز تنفسی که به  •
 اکسید کربن دی  :مادهٔ آنزیم انیدراز کربنیک استنوعی گاز تنفسی که پیش  •
 اکسیژن  :نوعی گاز تنفسی که هموگلوبین نقش اساسی در حمل آن دارد •
 اکسیژن :ها استها بیشتر از بافت نوعی گاز تنفسی که غلظت آن در مجاورت حبابک  •

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 توانند در جایگاه فعال روبیسکو قرار بگیرند. اکسید، می هم اکسیژن و هم کربن دی  ۱

 اکسید برای تولید اوره استفاده کنند. توانند از کربن دی های کبد می یاخته ۲

 تواند در جایگاه فعال آخرین پمپ زنجیره  انتقال الکترون میتوکندری قرار بگیرد. اکسیژن می  ۳

 کننده  کربن در یاخته  میانبرگ ذرت، تمایلی به اکسیژن ندارد. آنزیم تثبیت  ۴

  
در    آنزیمی میانبرگ ذرت  که  یاختة  کربنتوانایی  سبزدیسة  دارد،    تثبیت  اکسیژن  را  به  میانبرگ،  نداردتمایلی  یاختة  در  باشید که  داشته    آنزیم. دقت 

 ( وجود دارد.نه درون سبزدیسه)  میتوکندریدر غشای    اکسیژن  کنندةمصرف 

  

 قرار بگیرند.   جایگاه فعال آنزیم روبیسکوتوانند در  می  اکسیدکربن دی و هم    اکسیژنهم   

 شود. می   تولیداوره  شده و    ترکیب  اکسیدآمونیاک با کربن دی ،  کبد  پوششیهای  در یاخته 

 انتقال دهد.   ها را به اکسیژن مولکولیالکترون تواند  ، می غشای درونی میتوکندریپمپ زنجیرۀ انتقال الکترون در  آخرین   

حمل گازهای تنفسی در خونکلاس درس: 

 قرمز در حمل گازها در خون  هایگویچهنقش میانبر:  
 دی اکسی د  کربن<   ژنیاکس<   دی مونواکس  کربن :اتصال یبرا نیهموگلوب لیتما ـ ۱
 دارد.  بر عهدهاکسید در خون، گویچۀ قرمز )نه هموگلوبین( نقش اصلی را  دی هم در انتقال اکسیژن و هم کربن  ـ ۲
 اکسید در خون دارد. دی  اکسید دارد، اما گویچۀ قرمز، نقش اصلی را در انتقال کربن دی هموگلوبین نقش کمی در حمل کربن  ـ ۳
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 کند. تواند به گروه هِم متصل شود و این گاز با اکسیژن برای اتصال به هموگلوبین رقابت می دقت کنید که کربن مونوکسید می ـ ۴
 های زنده مختل شود. در یاخته ATPای و تولید در صورت کاهش ظرفیت خون برای حمل اکسیژن، ممکن است فرایند تنفس یاخته ـ ۵
 شود، اما تأثیری بر میزان اکسیژن محلول در خوناب ندارد. هموگلوبین میکربن مونوکسید باعث کاهش میزان اکسیژن حمل شده توسط  ـ ۶
 تواند به هموگلوبین متصل شود. شود. یون هیدروژن نیز میکند و به خوناب وارد میهای قرمز عبور میکربنات تولید شده از غشای گویچهبی ـ 7
 شوند. اکسید گاز تنفسی محسوب می شود. طبق کتاب تنها اکسیژن و کربن دینمی دقت کنید که کربن مونوکسید جزء گازهای تنفسی محسوب  ـ ۸
 شود. اکسید( به هموگلوبین سست بوده و جدا شدن و اتصال این گازها به آن، به سادگی انجام می دیاتصال گازهای تنفسی )اکسیژن و کربن  ـ ۹
های پروتئینی  متفاوت است و به زنجیره  2CO  ی محل اتصاللوشوند.  و هر دو، به گروه هِم متصل می است   یکسانهموگلوبین  و کربن مونوکسید به    2O محل اتصال   ـ  ۱۰

 شود. هموگلوبین وصل می 
 کند. اسید تولید میاکسید و آب را با هم ترکیب کرده و کربنیکشود که کربن دیانیدراز مشاهده می های قرمز سالم و بالغ، آنزیمی به نام کربنیکدر گویچه ـ ۱۱
 یابد. می در صورت اتصال کربن مونواکسید به هموگلوبین، دیگر اکسیژن توانایی اتصال به آن را ندارد و در نتیجه ظرفیت خون برای حمل اکسیژن کاهش ـ ۱۲
 شوند. های محلول در پلاسما محسوب نمی هستند و جزء پروتئینهای قرمز های درون گویچهانیدراز و هموگلوبین جزء پروتئینتوجه داشته باشید که کربنیک ـ ۱۳

 های حمل گازهای تنفسی در خون روش 

 نام گاز 
 محلول در خوناب )پلاسما( گویچۀ قرمز 

 شده در خوناب )پلاسما(حل انیدراز( صورت یون بیکربنات )با فعالیت آنزیم کربنیک به اتصال به هموگلوبین 

 ـ مقدار زیاد  اکسیژن   مقدار اندک  ــــ

 مقدار اندک  مقدار زیاد  مقدار متوسط  اکسید دی  کربن

 ـ محل اتصال اکسیژن بهاتصال  مونواکسید  کربن  ـ ــــ  ــــ

 هستند؟شناسی نوین  شده مربوط به ویژگی یکسانی از زیستشده در فصل اول کتاب درسی دهم، در کدام مورد، هر دو عبارت مطرح مطابق مطالب ارائه  -18

 (ی جانداران DNAترین زمان و تغییر در محتوای دنا ) ( امکان انجام محاسبات در کوتاه۱
 عنوان یک سامانه ( توضیح سامانه فقط براساس اجزای سازندۀ آن و در نظر گرفتن جانداران به۲
 بودن اطلاعات ژنی افراد   منظور شناخت بیشتر سامانه و محرمانههای دیگر به( استفاده از اطلاعات رشته۳
 تی شناخزیست  هایحاصل از پژوهش ات لاعتحلیل اط های جانداران و منظور بررسی ژن( استفاده از علوم رایانه به۴

 ـ سلولی مولکولی   ۱۰۰۱ـ    خط به خط متوسط ـ   ۱پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 اخلاق زیستی.   ـ۴های نوین و فناوری ـ۳ای،  رشته نگرش بین  ـ۲نگری، کل  ـ۱ : شده استشناسی نوین بیان  های زیست مورد از ویژگی   ۴در کتاب درسی، 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 باشد. می های نوین ترین زمان مربوط به فناوری مهندسی ژنتیک و انجام محاسبات در کوتاه ۱

 توان ویژگی سامانه را فقط از طریق مطالعۀ اجزای سازندۀ آن توضیح داد. نگری نمی در کل  ۲

 اخلاق زیستی  اطلاعات ژنی افراد: محرمانه بودنای ـ رشته نگرش بین   شناخت بیشتر سامانه: منظوربه های دیگر استفاده از اطلاعات رشته  ۳

 های نوین فناوری  شناختی:های زیستتحلیل اطلاعات حاصل از پژوهش ای ـ نگرش بین رشته  های جانداران:بررسی ژن  منظوربه استفاده از علوم رایانه  ۴

  
 محاسبات   انجام  ها امکانفناوری . این  داشته استشناسی، تأثیر بسیاری  عات و ارتباطات در پیشرفت زیستلااخیر فناوری اط ة  سالست یبلات  ستاوردها و تحود

.  رودمی  کاربه  جدید  صفت   ایجاد  و  جانداران   دنای  محتوای   در   تغییر   منظوربه  مهندسی ژنتیکاند. همچنین  ردهفراهم ک  ممکن  زمان  ترین وتاهر کد   را

 هستند.   های نوینفناوری این موارد مربوط به    هردوی

  

 گرفت.   در نظرآن توضیح داد و ارتباط بین اجزا را نیز باید    فقط از طریق مطالعة اجزای سازندةویژگی سامانه را    تواننمی  نگریکلدقت کنید که در   

مربوط به    اطلاعات ژنی افراد  محرمانه بودن و  ای  رشتهنگرش بین شناخت بیشتر سامانه، مربوط به    منظوربه  های دیگراستفاده از اطلاعات رشته  
 است. اخلاق زیستی  
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رشته مربوط به  های جاندارانبررسی ژن منظوربهاستفاده از علوم رایانه   بین  های تحلیل اطلاعات حاصل از پژوهشو ای  نگرش 

 است.های نوین  فناوری مربوط به  شناختیزیست

 
 سازد؟میترین لایة دیوارة نای را از سومین لایة دیوارة معده از سمت داخل، متمایز کدام ویژگی، ضخیم  -19

 شکل در تماس است.های دوکیای فاقد یاخته( از سمت خارج خود با لایه۱
 ریز در تماس است. های برونای دارای تجمع یاخته( از سمت داخل خود با لایه۲
 های عصبی بخش خودمختار دستگاه عصبی وجود دارد.( در آن امکان مشاهدۀ رشته۳
 ای مایع هستند. های سازندۀ آن از جنس نوعی بافت پیوندی با مادۀ زمینه( اغلب یاخته۴

 ـ انسان   ۱۰۰۳متوسط ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 است.  ایلایۀ ماهیچه و سومین لایۀ دیوارۀ معده از سمت داخل،  ایغضروفی ـ ماهیچهترین لایۀ دیوارۀ نای، لایۀ ضخیم 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 شکل باشد. های دوکی تواند دارای یاختهبافت پیوندی سست می  ۱

 ریز است. لایۀ زیرمخاطی در نای برخلاف معده دارای غدد برون  ۲

 شوند. اعصاب خودمختار منقبض می ری تحت تأثتوانند  های صاف هر دو لایه می ماهیچه ۳

 جامد هستند. ای های غضروفی نوعی بافت پیوندی با مادۀ زمینه یاخته ۴

  
در تماس هستند. لایة   لایة زیرمخاطیخود با    داخل لایة ذکرشده از سمت  هر دو  

برون دارای    معدهبرخلاف    نایزیرمخاطی در   یاخته ریز  غدد  برون )تجمع  ریز(  های 

 است. 

  

)پیوندی( در تماس هستند که   بیرونیخود با لایة    خارج از سمت  هر دو لایه   

بافت   می   پیوندیدارای  سست  پیوندی  بافت  است.  دارای  سست  تواند 

 باشد.   شکلهای دوکی یاخته

ماهیچه  در هر دو    ها آن  انقباضشود که  دیده می  صاف های  لایة ذکرشده، 
 دستگاه عصبی قرار دارد.   خودمختاراعصاب    ریتحت تأث

 ( هستند.نه مایع ) جامدای با مادۀ زمینه پیوندیباشند که نوعی بافت می غضروفیهای ای، یاختههای سازندۀ لایة غضروفی ـ ماهیچهیاختهاغلب   

 است؟ نادرستدهد، کدام مورد های مختلف رودة باریک را نشان میدرخصوص شکل زیر که لایه  -20

خورده در سمت فضای درونی رودۀ باریک  هایی با غشای چینیاختهها، دارای  « برخلاف سایر بخش۳( بخش »۱
 است. 

برخلاف سایر بخش۴( بخش »۲ باعث گوارش مکانیکی مواد غذایی و مخلوط«  با شیرۀ گوارشی  شدن آن  ها،  ها 
 شود.می

« باعث تنظیم میزان ترشح هورمون افزایندۀ بیکربنات موجود در دوازدهه  ۱های عصبی در بخش »( شبکة یاخته۳
 شود.می

 کند نقش دارد.هم متصل میهای درون شکم را بهای که اندام« در این اندام برخلاف رودۀ بزرگ، در تشکیل پرده۲( بخش »۴

 ـ انسان   ۱۰۰2متوسط ـ مفهومی ـ   4پاسخ: گزینۀ   

 گذاری شکل سؤال نام 
از:  های نامدهد. بخش های دیوارۀ رودۀ باریک را نشان می شکل صورت سؤال، لایه  لایۀ مخاطی،              ـ۳لایۀ بیرونی،    ـ۲لایۀ زیرمخاط،    ـ۱گذاری شده به ترتیب عبارتند 

 ای لایۀ ماهیچه  ـ۴

 

آزمون وی ای پی
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 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 های پوششی دارای ریزپرز وجود دارد. در لایه  مخاطی روده، یاخته  ۱

 گوارش، در ریزتر کردن غذا و مخلوط کردن آن با محتویات شیره  گوارشی نقش دارد. ای با ایجاد حرکات لوله   لایه  ماهیچه  ۲

 های عصبی در لایه  زیرمخاط، در تنظیم ترشحات نقش دارد. شبکه  یاخته  ۳

 لایۀ بیرونی رودۀ باریک و رودۀ بزرگ در تشکیل بخشی از صفاق نقش دارد.  ۴

  
 نقش دارند.   تشکیل بخشی از صفاقدر    بزرگو هم رودۀ    باریکرودۀ    بیرونیِطور که در شکل مشخص است، لایه  همان

  

به سمت    خوردهغشای چین حضور دارند که دارای    ریزپرزدارهای  ها، یاختهسایر لایهبرخلاف  روده    مخاطیدر لایة   

 فضای درون روده هستند.

لایهبرخلاف    ایماهیچهلایة    با  سایر  ایجاد    انقباضها،  باعث  می   حرکات خود  گوارش  حرکت  لولة  در  شود. 

غذایی  کنندهقطعه قطعه مواد  با  (  مکانیکی)گوارش    ریزتر،  گوارش  لولة  محتویات  و    مخلوط گوارشی    شیرةشده 

 شود. می

بیکربنات از  کند که میزان ترشح  می  ترشحرا    سکرتینشود. رودۀ باریک هورمون  میتنظیم ترشح  ، باعث  زیرمخاطدر لایة    شبکة یاختة عصبی 
 دهد.می افزایش  به دوازدهه را    لوزالمعده

 دیوارۀ لولۀ گوارش 

 لایۀ بیرونی
 نقشی در تشکیل صفاق ندارد.  در خارج از حفرۀ شکمی 

یه 
ن لا

 ای
مۀ

 ه
در

ت 
باف

ها، 
می 

ده 
دی

ت 
سس

ی 
ند

یو
پ

ود.
ش

 

 دهد. بخشی از صفاق را تشکیل می  در حفرۀ شکمی 

 ای لایۀ ماهیچه

 دهان و بندارۀ خارجی مخرج 
 ماهیچۀ اسکلتی 

 ارادی 

 حلق و ابتدای مری 

  غیرارادی 
 ها سایر بخش 

 ماهیچۀ صاف 

 طولی 

 حلقوی 

 + مورب فقط در معده 

 شود. ای دیده می های عصبی در لایۀ ماهیچهای از یاخته شبکه 

 لایۀ زیرمخاطی 
 یا چین بخورد.  بچسبد و به راحتی روی آن بلغزد  یاچهیمخاط، روی لایه ماه شودی موجب م

 شود.های عصبی در این لایه دیده می ای از یاخته همچنین شبکه 

 . دهندی کارهای متفاوتی مثل جذب و ترشح را انجام م گوارش، ۀمختلف لول  یهااز بافت پوششی دارد که در بخش  ییهااختهی لایۀ مخاطی 

 یابی حیات، کدام موارد زیر درست هستند؟ در ارتباط با سطوح سازمان  -21

 شود. محیط دیده میشود، تأثیر عوامل غیرزندة های گوناگون ایجاد میالف: در سطحی که در نتیجة تعامل جمعیت

 و هوایی در سراسر محیط مشابه است.شود، شرایط آب ب: در اولین سطحی که بیش از یک اجتماع دیده می

 مشاهده است. های فردی بین افراد قابل زایی وجود دارد، تفاوتج: در اولین سطحی که امکان بروز گونه

 های یکسان وجود دارند.شود، فقط یاختهچند یاخته ایجاد می قرار گرفتند: در سطحی که از کنار هم 

 ( »ب«، »ج« و »د« ۲ ( »ب« و »ج« ۱
 ( »الف« و »ب« ۴ »الف«، »ب«، »ج« و »د« ۳

 ـ سلولی مولکولی   ۱۰۰۱متوسط ـ مفهومی ـ   ۱پاسخ: گزینۀ   

 تعبیر 
 اجتماع  :شودهای گوناگون ایجاد می سطحی که از تعامل جمعیت  •
 بومزیست  :شوداولین سطحی که بیش از یک اجتماع در آن دیده می  •
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زایی لازم است که افراد مختلفی که متعلق به یک گونه هستند، در کنار یکدیگر وجود داشته باشند  جمعیت؛ برای گونه   :زایی وجود دارداولین سطحی که امکان بروز گونه  •
 شود. زایی، امکان تشکیل گونه  جدید فراهم می و پس از آن با فعالیت سازوکارهای مربوط به گونه 

 بافت  :شودچند اندام ایجاد می قرار گرفتنهم   سطحی که از کنار •

  

 مورد دلیل درستی یا نادرستی هر 

 شود. سازگان دیده می بار در بوم  تأثیر عوامل غیرزندۀ محیط برای اولین  الف

 هستند. بوم از نظر اقلیم و پراکندگی جانداران مشابه های یک زیست سازگانبوم ب

 بین افراد یک گونه در یک جمعیت، تفاوت فردی قابل مشاهده است.  ج

 توانند وجود داشته باشند. ها میدر یک بافت، انواع مختلفی از یاخته  د

  
 موارد »ب« و »ج« درست هستند.

  
 شود. می( دیده  نه اجتماع)  سازگانبومدر  بار    اولین برای    محیط   غیرزندةتأثیر عوامل    »الف«:

می  سازگانبومچند  از    بومزیست  »ب«:  نظر  تشکیل  از  که  پراکندگی جانداران  شود  و  اقلیم 

 است.   مشابه

حضور دارند،    افراد یک گونه که در یک جمعیتطور که در شکل مشخص است، بین  همان  »ج«: 

 قابل مشاهده است.   تفاوت فردی

عصبی،    بافتتوانند وجود داشته باشند؛ مثلاً در  می  هااز یاختهانواع مختلفی  ،  یک بافتدر    »د«:

 وجود دارند.   پشتیبانهای  و یاخته  عصبیهای  یاخته

 

 توضیحات  اجزا  نام سطح 

 ـ یاخته۱
ها و مادۀ  غشا + سیتوپلاسم )اندامک 

 ای( و هسته زمینه 
ـ واحد ساختار و عملکرد  ۳جانداران وجود دارد  ـ در همۀ  2یابی حیات  ترین سطح سازمان ـ پایین۱

 های حیات.ـ دارای ویژگی ۴در جانداران 

ته 
اخ

پُری
ای

 ها 

 ـ عصبی ۴ای ـ ماهیچه ۳ـ پیوندی 2ـ پوششی ۱ نوع بافت اصلی انسان: ۴ تعدادی یاخته  ـ بافت۲

ـ اندام ۳  است. اسفنجی و متراکم تشکیل شده  استخوانی  استخوان از بافت   تعدادی بافت  

ـ دستگاه۴  ها است. ها و استخوان دستگاه حرکتی گوزن شامل ماهیچه  تعدادی اندام  

 ـ جاندار )فرد( ۵
 ها(ای یاخته)تک  یاخته

 ها(ای ها )پریاختهدستگاه  یا
 یک جاندار، فردی از جمعیت است. 

 گونه در یک زمان و مکانافراد هم  ـ جمعیت۶
هایی شبیه به خود و زیستا )قابلیت  است که با تولیدمثل، زاده گونه شامل افرادی شبیه به هم  

 آورند. وجود میماندن( و زایا )قابلیت تولیدمثل( به زنده 
 کنند. اجتماع شامل افراد چند گونه است که در یک زمان و مکان زندگی می  چند جمعیت در تعامل  ـ اجتماع7

 سازگانـ بوم۸
عوامل  عوامل زنده )اجتماع( + 

 غیرزنده + تأثیر این عوامل بر یکدیگر 

ـ در یک  2د.  نشوسازگان، اولین سطحی است که در آن عوامل غیرزنده هم در نظر گرفته می ـ بوم۱
ـ تأثیر عوامل زنده و غیرزنده بر  ۳وجود دارند.    )چند جمعیت( و یک اجتماع   چندگونه  ،سازگانبوم

 سازگان نقش دارد. یکدیگر نیز در تشکیل بوم 
 ـ پراکندگی جانداران2وهوا( ـ اقلیم )آب ۱ بوم:های یک زیست سازگانبوم شباهت  سازگانچند بوم  بوم ـ زیست ۹

 دارد. کره وجود فقط یک زیست  های زمین بومهمۀ زیست  کرهـ زیست ۱۰

 
 های مرتبط با آن، کدام عبارت صحیح است؟در ارتباط با ساختار لولة گوارش و اندام  -22

 ( بخش عمدۀ اندام سازندۀ صفرا در سمت چپ بدن و در جلوی بندارۀ انتهایی مری قرار دارد. ۱
 لوزالمعده قرار دارد. ترین بخشِ ترین اندامِ لولة گوارش، در مجاورت باریک( بخش ابتداییِ طولانی۲
 تر در سطح زیرین قرار دارد.ای شکل لولة گوارش دارای دو انحنا است که انحنای بزرگ( بخش کیسه۳
 تری قرار دارد.ترین کولون، در سطح پایینترین کولون، نسبت به بخش انتهاییِ کوتاه( بخش ابتداییِ طویل۴
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 انسان ـ    ۱۰۰2متوسط ـ نکات شکل ـ   3پاسخ: گزینۀ   

 تعبیر 
 کبد اندام سازندۀ صفرا:  •
 رودۀ باریک ترین اندام لولۀ گوارش:  طولانی •
 معده ای شکل لولۀ گوارش: بخش کیسه  •
 روپایین  کولونترین کولون بدن: طویل •
 روبالا کولون ترین کولون بدن: کوتاه •

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 دارد. بخش عمده  کبد در سمت راست بدن قرار   ۱

 تر پانکراس قرار دارد. بخش ابتدایی روده  باریک در مجاورت بخش پهن  ۲

 تر معده در سطح پایینی آن قرار دارد. انحنای بزرگ  ۳

 ها قرار دارد. های کولونتری نسبت به سایر قسمت رو در سطح پایینبخش انتهایی کولون بالا  ۴

  
 قرار دارد.  سطح زیرینآن در    تربزرگ است که انحنای    معده دارای دو انحناطور که در شکل مشخص است،  همان

  

  بخش کوچکی از کبد بدن قرار دارد. راست در سمت  بخش عمدة کبدطور که در شکل مشخص است، همان 

 قرار دارد.   بندارة انتهای مریو    جلوی معدهو در    بدنچپ  در سمت  

بخش  همان  مجاورت  در  باریک(  رودۀ  ابتدایی  )بخش  دوازدهه  است،  مشخص  شکل  در  که  نه  )  ترپهن طور 

 ( غدۀ لوزالمعده قرار دارد. ترینباریک 

در  روکولون بالاانتهایی  نسبت به بخش  روکولون پایینابتدایی  طور که در شکل مشخص است، بخش همان 

 قرار دارد.  بالاتریسطح 

 

 
 

آناتومی دستگاه گوارش

 های مرتبط با آنو اندام گوارش لولۀ نامه:شکل 
  :ساختارهای حفرۀ شکمی که فقط در سمت چپ بدن قرار دارند 

 رو، اسفنکتر )بندارۀ( انتهای مری طحال )اندام لنفی(، کولون پایین 
  :ساختارهای حفرۀ شکمی که فقط در سمت راست بدن قرار دارند 

انتهای معده(، اسفنکتر )بندارۀ( انتهای رودۀ باریک، رودۀ کور، کیسۀ صفرا،   دوازدهه، دریچۀ پیلور )اسفنکتر 
 آپاندیس )اندام لنفی(، کولون بالارو، محل ریختن ترشحات صفراوی و پانکراس به دوازدهه 

  شوند: ساختارهای حفرۀ شکمی که در هر دو نیمۀ بدن دیده می 
 بیشتر راست(، معده )بیشتر چپ(، رودۀ باریک، کولون افقی، پانکراس کبد )
 روده و مخرج، در خط وسط بدن قرار دارند. راست 

 :غدۀ بزاقی است، ترشحات خود را از طریق مجرایی در مجاورت فک    ترینبزرگ غدۀ بناگوشی که    غدد بزاقی
تر از زبان و  ای، پایین اما مجاری غده  زیرزبانی و مجرای غده  زیرآرواره ؛  ریزدبالایی و بالاتر از زبان به دهان می 
 در مجاورت فک پایینی قرار دارند. 

  معده جلوتر و عمدتاً بالاتر از پانکراس قرار دارد. دریچۀ پیلور و بخشی از دوازدهه نیز    ها با پانکراس:مجاورت
 اند. کولون افقی نیز جلوتر از بخشی از پانکراس قرار دارد. بالاتر از پانکراس قرار گرفته 

مری در قفسۀ سینه متمایل به نیمۀ راست بدن است ولی پس از عبور از دیافراگم و ورود به حفرۀ شکمی، به  
 شود. نیمۀ چپ بدن متمایل شده و در سمت چپ به معده متصل می 
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 و در نیمۀ چپ بدن است.  ترکوچک و در سمت راست بدن قرار دارد. لوب چپ کبد،  تربزرگکبد دارای دو لوب چپ و راست است. لوب راست کبد، 
 محل اتصال مری و معده قرار دارد.  لوب چپ کبد، در جلوی

 

 
 شود، کدام ویژگی صادق است؟های متوالی ثبت میهای تنفسی آن طی تنفسدر فردی بالغ و سالم که نموداری از میزان حجم  -23

 های شکمی در حال انقباض هستند.( هنگام هر حرکت رو به پایین نمودار، ماهیچه۱
 توان تعداد دفعات انقباض ماهیچة دیافراگم را معادل تعداد تنفس در نظر گرفت. ( می۲
 شود.ای میلیتر هوا وارد بخش مبادلهمیلی ۳۵۰۰های گردنی، ( در صورت انقباض ماهیچه۳
 ای داخلی منقبض هستند.دندههای بین( در تمام طول زمان انتقال ظرفیت حیاتی به خارج از بدن، ماهیچه۴

 ـ انسان   ۱۰۰۳متوسط ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینهٔ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 شوند. های شکمی منقبض نمیای داخلی و ماهیچه دنده های بیندر بازدم عادی، ماهیچه  ۱

 آید. در هر بار تنفس، طی فرایند دم، ماهیچه  دیافراگم منقبض شده و طی فرایند بازدم، ماهیچه  دیافراگم به حالت استراحت درمی  ۲

 شود. ای نمی بخشی از هوای دمی، هوای مرده است و وارد بخش مبادله  ۳

 شود. شود که در نتیجه  آن، ظرفیت حیاتی از بدن خارج میپس از دم عمیق، ابتدا بازدم عادی انجام شده و سپس بازدم عمیق انجام می  ۴

  
  تعداد قرار دارد. پس  استراحت  در حالت    دیافراگم، ماهیچة  بازدمشود و در فرایند  میمنقبض   ماهیچة دیافراگم، هنگام انجام فرایند دم، هر بار تنفسدر  

 . تعداد تنفس برابر است( دیافراگم، با  یا استراحت )  انقباضدفعات  

   

 . شوندنمی   منقبض  داخلی و شکمیای  دنده های بین ، ماهیچهبازدم عادیاست. در    خروج هوا از دستگاه تنفسمربوط به    رو به پایین نمودارحرکت   

دستگاه تنفس    هادیاست، در بخش    مردهکه هوای    دمیهوای  بخشی از  لیتر است؛ اما  میلی  ۳۵۰۰برابر با    ذخیرة دمی و هوای جاریهوای    مجموع 
 .شودنمی ای وارد بخش مبادلهو  ماند  باقی می

جا کرد. دقت داشته باشید که بازدم عمیق، پس از بازدم عادی و هنگام توان ظرفیت حیاتی را جابهیک دم عمیق و با یک بازدم عمیق، می پس از 

 قرار دارد. استراحتدر حالت داخلی ای دندهبین، ماهیچة طی بازدم عادیدهد و جایی حجم ذخیرۀ بازدمی رخ میجابه

کلاس درس: 

 نحوۀ تنفس 
 تنفس شدید  تنفس آرام 

 بازدم عمیق  دم عمیق  بازدم عادی دم عادی

 هوای ذخیرۀ بازدمی  هوای ذخیرۀ دمی  هوای جاری  شود جا میحجمی که جابه

 1300 3000 500 لیتر(مقدار )میلی 

 ـ دیافراگم ای خارجی و دنده بین های منقبض ماهیچه  ای داخلی و شکمی دنده بین دیافراگم و گردنی  ای خارجی،دنده بین ــ

های در حال  ماهیچه
 استراحت 

 ای داخلی و شکمی دنده بین ها همۀ ماهیچه  ای داخلی و شکمی دنده گردنی، بین 
ای خارجی، دیافراگم و  دنده بین

 گردنی 

 پایین )مسطح(  حرکت دیافراگم 
بالا  
 شکل( )گنبدی 

 شکل( )گنبدی  تربالا )مسطح(  ترپایین

 عقب جلو عقب جلو حرکت جناغ 

 ترو عقب  ترپایین تر و جلو تربالا پایین و عقب  بالا و جلو هاحرکت دنده 

 کاهش افزایش  کاهش افزایش  سینه   ۀتغییر حجم قفس
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های رژیم غذایی بیشترین نقش را دارد، کدام مورد یا  ترین لیپیدتجزیه فراوانهایی در  خصوص بخشی از دستگاه گوارش انسان که با ترشح آنزیمدر  -24

 موارد زیر درست است؟ 

 دهد.الف: تحت تاثیر نوعی هورمون میزان ترشحات خود را افزایش می

 در تنظیم ترشح این اندام دارند. یمؤثرای نقش های عصبی رودهب: شبکه

 کند. تولید شده توسط کیسة صفرا را دریافت میج: ترکیب گوارشیِ فاقد آنزیم 

 شود.د: خون خروجی از آن با خون خارج شده از محل تشکیل کیموس مخلوط می

 ( »الف« و »د«۲ ( »الف«، »ب«، »ج« و »د« ۱
 ( »د«۴ ( »الف«، »ج« و »د«۳

 ـ 2پاسخ: گزینۀ     ـ انسان   ۱۰۰2مفهومی ـ    متوسط 

 صورت سؤال ترجمه 
 بیشترین نقش را دارد.  های رژیم غذاییترین لیپیدفراوانهایی در تجزیه دستگاه گوارش انسان که با ترشح آنزیمبخشی از   لوزالمعده

 تعبیر 
 معده محل تشکیل کیموس:  •

  

 مورد دلیل درستی یا نادرستی هر 

 دهد. سکرتین ترشحات خود )بیکربنات( را افزایش می  یر تحت تأثلوزالمعده  الف

 ای، در دیوارۀ لولۀ گوارش وجود دارد. روده شبکۀ عصبی  ب

 کیسۀ صفرا فاقد تواناییِ تولید ترکیب گوارشی است.  ج

 ریزند. خون خروجی از لوزالمعده با خون خروجی از معده یکی شده و در نهایت به سیاهرگ باب می  د

  
 خصوص لوزالمعده درست است. موارد »الف« و »د« در

  
(  یون بیکربنات خود را )غیرآنزیمی  میزان ترشحات    هورمون سکرتین  ریتأث، تحت  لوزالمعدهغدۀ    »الف«:

 دهد.می   افزایش

  که  هاشبکه  دارند. این  وجود  عصبی،  هایهای یاختهشبکه  (مخرج  تا  مری  از)   لولة گوارش  دیوارۀ  در  »ب«:

کنند. لوزالمعده  می  تنظیم  ،گوارش  لولة  در  را  ترشح  و  تحرک  شوند،نامیده می   ایروده  عصبی  هایشبکه

 . گیردنمی ای صورت  روده  عصبی  هایو بنابراین تنظیم ترشح آن، توسط شبکهنبوده  بخشی از لولة گوارش  

 ! نه کیسة صفراسازد  می  را  صفرا  ،کبد »ج«:

به  با خون خارج شده از معده )محل تشکیل کیموس(    خون خارج از لوزالمعده،  مقابلشکل    مطابق  »د«: 

 ریزند. و در نهایت به سیاهرگ باب می  پیونددهم می

 پانکراس نبر: میا 
 کنند. های پانکراسی در محیط قلیایی فعالیت می همۀ آنزیم ـ۱
 . باشدی م نیریز اهرگیو بزرگ س یآئورت شکم ی لوزالمعده در جلو ـ۲
 دارد.  ید یلوزالمعده حالت اس یاهرگیپس خون س رند،یگی موجود در خون را م  کربناتیلوزالمعده، ب یهااختهیچون  ـ۳
 . شوندمی  فعال  دوازدهه فضای به  ورود از پس و هستند غیرفعال ترشح هنگام به و اندپروتئاز لوزالمعده قوی و متنوع  هایآنزیم ـ۴
 شوند. فعال ترشح می   صورتبه های لوزالمعده شوند. سایر آنزیمشوند و درون رودۀ باریک فعال میغیرفعال ترشح می   صورتبه های پروتئاز پانکراس، آنزیم ـ۵
 کنند. تر تبدیل میهای کوچک ها را به مولکول ها را به آمینواسید تجزیه کنند و فقط آن توانند پروتئین، نمی های رودۀ باریک و لوزالمعدهآنزیم  پروتئازهای معده برخلاف   ـ۶
آندوپلاسمی صاف   ۀهای مختلف مانند شبکدو یاخته دارای اندامک  گوارشی است. هر  ۀشیر   ۀ های پوششی تولیدکننددقت کنید که پانکراس همانند کبد دارای یاخته  ـ7

 کنند. نمیترشح را به بیرون یاخته  هاآن کنند اما لزوماً هستند و لیپیدها را تولید می 
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 )لوزالمعده( و شیره آن پانکراس 

 ترشحات پانکراس 
 یون بیکربنات  شیره لوزالمعده   
 های گوارشی شامل چند نوع پروتئاز، انواع لیپاز، آمیلاز و نوکلئاز آنزیم                         

 های انسولین و گلوکاگون هورمون

ریز تنظیم ترشح بخش برون 
 پانکراس 

 اعصاب خودمختار بر میزان ترشح شیرۀ پانکراس مؤثر هستند  تنظیم عصبی

 شود.هورمون سکرتین سبب افزایش ترشح بیکربنات )نه آنزیم( از پانکراس می  ورمونی هتنظیم 

 
 است؟ نادرستهای زیستی، کدام عبارت با توجه به اطلاعات کتاب درسی دربارة انواع مولکول  -25

 اند. های گوارشی قرار نگرفتههای دارای بیشترین تنوع عناصر در رژیم غذایی، هنگام خروج از معده، هنوز تحت تأثیر آنزیم( همة مولکول۱
 های زیستی دارند. های دارای نقش کاتالیزور زیستی، بیشترین تنوع واحدهای سازنده را در بین مولکول( همة مولکول۲
 شوند. های جانوری یافت می( همة لیپیدهای فاقد نقش در ذخیرۀ انرژی، در ساختار غشای یاخته۳
 شوند.ها محسوب میترین گروه کربوهیدرات( همة قندهای دارای پنج کربن، جزء ساده۴

 ـ سلولی مولکولی   ۱۰۰۱متوسط ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینهٔ   

 تعبیر 
 اسیدها نوکلئيک  :های دارای بیشترین تنوع عناصر در رژیم غذاییمولکول •
 ها؛ از جنس رِنا یا پروتئین هستند.آنزیم :های دارای نقش کاتالیزور زیستیمولکول •
 فسفولیپیدها و کلسترول  :لیپیدهای فاقد نقش در ذخیرهٔ انرژی •
 ریبوز؛ نوعی مونوساکارید هستند. ریبوز و دئوکسی  :قندهای دارای پنج کربن •

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 شود. اسیدها در روده شروع میگوارش نوکلئيک  ۱

 ها )نه رِنا(، بیشترین تنوع واحدهای سازنده را دارند. پروتئین ۲

 هم فسفولیپید و هم کلسترول در غشای یاخته  جانوری وجود دارند.  ۳

 ها هستند. ترین کربوهیدرات مونوساکاریدها، ساده  ۴

  
های  را در بین مولکول  تنوع واحدهای سازندهبیشترین  ها  پروتئین مختلف وجود دارد. با توجه به این موضوع،  نوع آمینواسید 20ها، در ساختار پروتئین 

 وجود دارد. فقط چهار نوع نوکلئوتید  ( باشند. در ساختار رِنا،  RNA)از جنس رِنا  توانند  می  آنزیمی  هایل زیستی دارند؛ اما مولکو

   

 شود. انجام می   درون رودة باریکها،  شود و گوارش این مولکول ترشح نمی  اسیدهاکنندة نوکلئیک تجزیههای گوارشی  رودۀ باریک، آنزیم   تا قبل از 

 . هم فسفولیپید وجود دارد و هم کلسترولهای جانوری،  در ساختار غشای یاخته  

ها ، جزء این گروه از کربوهیدراتریبوزریبوز، ریبولوز و دئوکسی کربنی مثل هستند. قندهای پنج هاترین گروه کربوهیدراتسادهمونوساکاریدها،  

 باشند.می

ها رسم شود، چه اختلالی در بیمار مورد انتظار نگارة زیر در شرایط طبیعی و با همکاری کامل بیمار در تنفس کتاب درسی، اگر دم  مطابق با اطلاعات  -26
 است؟

 طور کامل از بین رفته است. ها به( ویژگی کشسانی شش۱
 های موجود در ناحیة گردن فاقد توانایی برای انقباض کامل هستند.( ماهیچه۲
 تری قرار دارند، کم شده است.ای که در سطح داخلیدندههای بینماهیچه( قدرت ۳
 شکل کاهش یافته است. های مسطح و گنبدی بند بین حالت( سرعت تغییر شکل میان ۴
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 ـ انسان   ۱۰۰۳سخت ـ نکات شکل ـ   2پاسخ: گزینۀ   

 الؤترجمۀ صورت س 
نگارۀ فرد سالم مقایسه کنیم. در فرد سالم، زمانی که قرار است حجم ذخیرۀ دمی ثبت شود، نگارۀ آن را با دممتوجه شویم، باید دم برای اینکه تفاوت این فرد با فرد سالم را  

رغم اینکه گفته شده است بیمار  ، علی سؤالشود اما در فرد مورد نظر صورت لیتر می میلی  ۳۰۰۰رود و حجم ذخیرۀ دمی برابر با لیتر بالا میمیلی  ۲۰۰۰نمودار تا حجم حدود 
لیتر  میلی  ۳۰۰۰لیتر برسد و حجم ذخیرۀ دمی کمتر از  میلی  ۲۰۰۰تواند به حجم  نگاره نمیها دارد، در زمان ثبت حجم ذخیرۀ دمی، نمودار دمهمکاری کامل برای انجام تنفس

 . در فرایند دم عمیق، دچار اختلال شده باشند مؤثرهای توان انتظار داشت که ماهیچهمیاست و  حجم ذخیرۀ دمی کاهش یافتهبنابراین ؛ است

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 ها در بازدم نقش دارد. ویژگی کشسانی شش ۱

 های گردن در افزایش حجم قفسۀ سینه طی دم عمیق نقش دارند. ماهیچه ۲

 اند. ای داخلی در بازدم عمیق دخیلدندههای بینماهیچه ۳

 بند است. دهندۀ طبیعی بودن سرعت میاننقش اصلی را در تنفس آرام برعهده دارد و حالت طبیعی تغییر نمودار بین دم و بازدم، نشان بند  میان ۴

  
ماهیچهدمِ عمیقدر   انقباض  ناحیة  های  ، 

ب  گردن سینه حجم    افزایشه  نیز،  قفسة 

بنابراین ممکن است در فرد ؛  دکنکمک می

  عدم انقباضدلیل  ، بهسؤالبیمار مورد نظر  

دم  ماهیچه گردن،  صورت  به   عمیقهای 

 . انجام نشودکامل و صحیح  

  

اما در بیمار مورد  ؛  یابد میکاهش    هاحجم ششنتیجه،    ، حجم قفسة سینه و درهاکشسانی شش  ویژگیبر اثر    بازدمطی   

 وجود ندارد.   هاآنو مشکلی در  انجام شده    یدرستبه   عمیقو همچنین بازدم    بازدم عادینظر،  

ی انجام شده و مشکلی در درستبهنقش دارند. در بیمار مورد نظر، بازدم عادی و همچنین بازدم عمیق    بازدم عمیقدر  داخلی  ای  دنده های بینماهیچه 
 وجود ندارد.   هاآن

و بدون اختلال انجام شده است اما ی  درستبه  فرایند تنفس آرامبرعهده دارد. در بیمار مورد نظر،  تنفس آرام و طبیعیبند نقش اصلی را در میان 

 مشکل در دم عمیق وجود دارد.

کلاس درس: 

 تنفسی هایماهیچهمیانبر:  
 کنند. ناحیۀ گردن نیز به افزایش حجم قفسۀ سینه کمک می های ای خارجی و دیافراگم، ماهیچه های بین دنده در دم عمیق علاوه بر ماهیچه  ـ۱

ها، حجم ای خارجی و احیاناً گردنی( و همراه با ویژگی کشسانی شش های مؤثر در دم )دیافراگم، بین دنده در هنگام بازدم عادی، با به استراحت درآمدن ماهیچه   ـ۲
 دهد. شود و بازدم رخ می ها کم می شش 

 . است ق یعم تنفس به مربوط شود، منقبض  نهی س ۀقفس از خارج در   یاچهیماه  که زمان  هر تنفس، ند یفرا  در ـ۳

 . شوند  منقبض یراراد ی غ ای یاراد   صورتبه  توانندی م که  هستند مخطط نوع  از یخارج یادنده   نیب و افراگمید ۀچیماه ـ۴

. )پس فاصلۀ بین عقب و جلوی قفسۀ سینه را افزایش  راندمی   کند و جناغ را به جلوجا میجابه جلو    ها را به سمت بالا ودنده  ،خارجی  ایدندههای بینانقباض ماهیچه  ـ۵
 دهد.( می

 تأثیر در بازدم  وضعیت در بازدم  تأثیر در دم  وضعیت در دم فعالیت ساختار 

 انقباض )مسطح(  دم عادی و عمیق دیافراگم 
افزایش قطر عمودی  

 قفسه سینه 
 استراحت )گنبدی شکل( 

کاهش قطر عمودی  
 قفسه سینه 

 انقباض  دم عادی و عمیق ای خارجیدنده بین
دنده به سمت بالا و جلو  
 و جناغ به سمت جلو 

 ـ استراحت 

آز مون وی ای پی
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 انقباض در دم عمیق  دم عمیق  گردنی 
کمک به افزایش حجم  

 سینه  ۀقفس
 ـ استراحت 

 ـ استراحت  بازدم عمیق  ای داخلی دنده بین
انقباض )فقط در بازدم  

 عمیق(
کمک به کاهش حجم  

 قفسه سینه 

 ـ استراحت  بازدم عمیق  شکمی
انقباض )فقط در بازدم  

 عمیق(
کمک به کاهش حجم  

 قفسه سینه 
 کاهش حجم قفسه سینه  حرکت به سمت عقب  سینه   ۀافزایش حجم قفس حرکت به جلو  انواع دم و بازدم  جناغ 

 انواع دم و بازدم  قفسه سینه 
 حرکت به سمت بالا 

 و جلو
  ۀافزایش حجم قفس 

 سینه 
حرکت به سمت پایین و  

 عقب
کاهش حجم قفسه  

 سینه 

 است؟ نادرستهای قرارگرفته در یک یاختة جانوری، کدام مورد در ارتباط با اندامک  -27

 تواند با غشای هسته اتصال داشته باشد.های ترشحی نقش دارد، می( هر اندامکی که در ساخت پروتئین۱
 دار در ساختار خود است. شود، دارای ترکیبات کربناندامکی که از اندامک غشادار دیگری جدا می( هر  ۲
 های غشایی است، در ساخت ترکیبات دارای عنصر فسفر نقش دارد.ای از لوله( هر اندامکی که شبکه۳
 برآمده است. های غشادار جدا از هم دارد، در مجاورت غشای یاخته ( هر اندامکی که کیسه۴

 ـ سلولی مولکولی   ۱۰۰۱متوسط ـ مفهومی ـ   4پاسخ: گزینۀ   

 تعبیر 
 شبکۀ آندوپلاسمی زبر + رناتن های ترشحی نقش دارد:  نوعی اندامک که در ساخت پروتئین  •
ای از دستگاه گلژی جدا شده و برای  های ترشحی درون ریزکیسه + لیزوزوم + واکوئول؛ مثلاً پروتئين   ریزکیسه شود:  هر اندامکی که از اندامک غشادار دیگری جدا می  •

 روند. ترشح به سمت غشای یاخته می 
 شبکۀ آندوپلاسمی صاف های غشایی است:  ای از لوله هر اندامکی که شبکه  •
 دستگاه گلژی شود: تشکیل می   از همهای غشادار جدا نوعی اندامک که از کیسه  •

   

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 ها همانند شبکۀ آندوپلاسمی زبر به غشای بیرونی هسته متصل هستند. رناتنبرخی از   ۱

 های زیستی هستند. ها دارای مولکولتمامی اندامک  ۲

 شبکۀ آندوپلاسمی صاف در ساخت فسفولیپیدها نقش دارد.  ۳

 دستگاه گلژی دارای سطح فرورفته در مجاورت غشای یاخته است.  ۴

  
نه )  فرورفته دارای سطح    گلژیطور که در شکل مشخص است، دستگاه  همان

ها میگن که دستگاه  توی برخی از تستاست.    مجاورت غشای یاخته( در  برآمده

 ! گلژی در مجاورت غشای یاخته دارای سطح مقعر هست که خب اینم درسته

  

شبکة  همانند    هابرخی از رناتن طور که در شکل مشخص است،  همان 

 متصل هستند.  غشای بیرونی هستهبه    آندوپلاسمی زبر

های زیستی هستند که در ها دارای مولکول اندامک تمامی  دقت کنید که   

 شود. دیده می   ها عنصر کربنتمام این مولکول ساختار  

 فسفولیپیدهامانند    لیپیدهاییدر ساخت    صاف شبکة آندوپلاسمی   
 در ساختار خود هستند.   فسفولیپیدها دارای عنصر فسفرنقش دارد.  
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 وظیفه  محل حضور  ظاهر اندامک 

 ریبوزوم )رِناتن(  هاهمۀ یاخته
دو زیرواحد کوچک و  

 بزرگ

ای سیتوپلاسم، سطح هسته، سطح  آزاد در مادۀ زمینه 
شبکۀ آندوپلاسمی زبر، میتوکندری، )+ کلروپلاست در  

 فتوسنتزکننده( گیاهان و آغازیان 
 ساختن پروتئین )فرایند ترجمه( 

های یاخته
 یوکاریوتی 

شبکۀ  
آندوپلاسمی 

 

 زبر
ها ای از کیسه شبکه 

گسترده در سراسر   )دارای ریبوزوم(
 سیتوپلاسم 

در مجاورت هسته و چسبیده به  
 پوشش خارجی هسته 

ها )ترشحی، لیزوزوم و ساختن پروتئین 
 ها( وزیکول

 ساختن لیپیدها  در مجاورت شبکۀ آندوپلاسمی زبر  هالوله ای از شبکه  صاف 

 دستگاه گلژی 
های  کیسه 

شکل روی هم  منحنی 
 قرار گرفته 

 در نزدیکی غشای یاخته 
ارسال آن بسته و   ها به مقصد:بندی مواد 

ها، ـ وزیکول2ـ ترشح به خارج از یاخته، ۱
 ـ لیزوزوم۳

لیزوزوم  
 تن( )کافنده

 در سراسر سیتوپلاسم  شکل کروی کیسۀ  
ای )شامل انواعی از  یاختهگوارش درون 
 ها برای تجزیۀ مواد( آنزیم

 جایی مواد در یاخته جابه  در سراسر سیتوپلاسم  شکل کیسۀ کروی  ریزکیسه )وزیکول( 
یاختۀ 
 جانوری

 شکل ای استوانه  سانتریول )میانک(
 در نزدیکی هسته 

 گیرند.( نزدیکی یکدیگر قرار می )یک جفت سانتریول در  
های دوک شدن رشته سازماندهی ساخته 

 ای( تقسیم )نقش در تقسیم یاخته 

 

 ، کدام مورد درست است؟ نسبت به اندام قبل و اندام بعد از خود حجم بیشتری دارندخوار که از لولة گوارش پرندة دانه بخشهر در ارتباط با   -28

 ( از یک سمت به محل ذخیرۀ غذا متصل است. ۲ دارد. ( در مجاورت با کبد قرار ۱
 کند. ( مواد غذایی را پس از تکمیل گوارش مکانیکی دریافت می۴ ( در تماس با سطح پشتی بدن است.۳

 ـ جانوری   ۱۰۰2متوسط ـ نکات شکل ـ   ۱پاسخ: گزینۀ   

 الؤترجمۀ صورت س 
 دان + سنگدان چینه 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 دان و سنگدان در مجاورت کبد هستند. چینه  ۱

 دان ندارد. سنگدان ارتباطی با چینه ۲

 دان در سطح شکمی بدن قرار دارد. چینه  ۳

 کند. تکمیل گوارش مکانیکی در سنگدان است و رودۀ باریک مواد غذایی گوارش یافته را دریافت می  ۴

  
 دارند.   مجاورت دان و سنگدان با کبد چینهمطابق با شکل زیر،  

  

د. سنگدان اتصالی با  شومی  ذخیره و نرمکه در آن غذا    است  انتهای مری حجیم  بخش    دانهچین 

 . ندارددان  چینه

 . نداردبدن    سطح پشتیبدن قرار دارد و تماسی با    شکمیدر سطح    دانچینه 

 گوارش یافتهمواد غذایی  باریکرودۀ  ؛ وشودانجام می سنگدانغذا در  مکانیکیگوارش  تکمیل 

 کند.را دریافت می
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کلاس درس: 

 خوار گوارش پرنده  دانه دستگاه نامه:شکل 
 خوار در سطح بالاتری نسبت به کبد قرار گرفته استدانه ۀپرند  ۀمعد . 
 شود. دان ملخ، گوارش مکانیکی انجام نمی دان پرنده همانند چینهدر چینه 
 باشد. ترین بخش لولۀ گوارش به نواحی انتهایی بدن، رودۀ بزرگ مینزدیک 
 است.  رودۀ باریکخوار به پاهای پرنده، ترین بخش لولۀ گوارش پرندۀ دانهنزدیک 
 شود. دان وارد میغذایی به کمک مری طی عمل بلع به چینه  ۀتود ،مطابق شکل مقابل 
 باشد. خوار به سطح پشتی بدن، سنگدان می ترین بخش لولۀ گوارش پرندۀ دانهنزدیک 
 مری وجود دارد.  ۀهایی در دیوار خوردگیدر بخش ابتدایی مری در مجاورت منقار پرنده، چین 
 کند. موقتی غذا را ایفا می ۀ ای است و نقش محل ذخیرماهیچه  ۀشود که یک کیس دان مشاهده میبعد از مری، چینه 
 شکل نیست. ای شکل است و برخلاف معده در جانوران دیگر، کیسه ای که بخشی لوله  جانور قرار دارد ۀدان، معد بعد از چینه 
 تر است. باریک به سطح شکمی پیکر پرنده نزدیک ۀشود و همانند رودترین بخش محسوب میگوارش پرنده، حجیم  ۀدان در لولچینه 

 

 

مستقیماً باعث انسداد در لوزالمعده   هاآناند؛ یکی از  صفراوی از کیسة صفرا خارج شدهدر فردی که همواره رژیم غذایی پرچرب دارد، چندین سنگ    -29
 مشاهده است؟ و دیگری از طریق فشار بر مجرای دیگر، باعث انسداد آن شده است. پس از گذشت مدتی، چه تفاوتی بین این فرد و فرد سالم قابل

 رودۀ باریک تماس ندارند. های پوششیِ  غشای یاختههای کلسترول با ( مولکول۱
 شود.در رودۀ باریک، آنزیم مورد نیاز برای گوارش بعضی از مواد شیمیایی یافت نمی (۲
 گیرند. گروهی از فسفولیپیدهای تولید شده در کبد، در تماس با آنزیم لیپاز فعال قرار نمی (۳
 یابد.ها، مقداری افزایش میگلیسریدترین لیپازهای مؤثر در تجزیة تری( در رودۀ باریک، تعداد مهم۴

 ـ انسان   ۱۰۰2متوسط ـ مفهومی ـ   ۳پاسخ: گزینۀ   

 الؤترجمۀ صورت س 
 . دند به رودۀ باریک تخلیه شو ن توان ترشحات لوزالمعده و همچنین صفرا، نمیاند؛ در نتیجه ، در واقع هر دو مجرای لوزالمعده مسدود شدهسؤال صورتبه با توجه 

  

 نادرستی هر گزینه دلیل درستی یا 

 شوند. توانند از طریق رژیم غذایی به رودۀ باریک وارد می ها می کلسترول ۱

 در فرد سالم نیز آنزیمی برای گوارش موادی مانند سلولز وجود ندارد.  ۲

 تواند به رودۀ باریک وارد شود. صفرا نمی ۳

 رودۀ باریک وارد شوند. توانند به دلیل انسداد، لیپازهای لوزالمعده نمیبه ۴

  
و صفرا به رودۀ باریک    مسدود شدهکند،  می  مجرایی که صفرا را تخلیه،  سؤالاست. با توجه به فرض صورت  حاوی فسفولیپید  و    شودصفرا در کبد تولید می 

 . صفرا تماسی با لیپازهای فعال نداردبنابراین  ؛  شوند مشاهده می  درون رودۀ باریک،  لیپاز فعالهای  . آنزیمریزدنمی

  

گیرد اما باید دقت کنید  قرار می  ریتأثتحت  به رودۀ باریک  وارد شده  و در صورت انسداد مجرای صفراوی، مقدار کلسترول    صفرا حاوی کلسترول است 

  موجود در غذاهای  ، کلسترولنریزددارد و بنابراین حتی اگر صفرا هم به رودۀ باریک    همواره رژیم غذایی پرچرب ، این فرد  سؤال   صورتبهکه با توجه  

 تماس پیدا کنند.   سطح درونی رودة باریکتوانند با  می

وجود ندارد! مثل    بعضی از موادهای لازم برای گوارش  آنزیم  سالم نیزفرد مورد نظر با فرد سالم است! در فرد تفاوت دنبال ، بهسؤال دقت کنید که این  

 . سلولز

لیپاز های چربی، کنندهتجزیهترین  مهمبنابراین ؛ شوددر دوازدهه انجام می لیپاز لوزالمعدهدر اثر فعّالیت بیشتر  ، گلیسریدها()تری هاگوارش چربی 

و در فضای درونی آن مشاهده شود  اصلاً به دوازدهه وارد نمی لیپاز لوزالمعدهاست. در صورتی که دو مجرای لوزالمعده مسدود شده باشند،  لوزالمعده

 !نه اینکه افزایش یابدشود! نمی
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صفرا
 هر آنچه که دربارۀ صفرا باید بدانیم 

 د. نکن و آن را به مجاری صفراوی درون کبد ترشح می کردههای کبد صفرا را تولید یاخته محل تولید 

 های صفراوی، بیکربنات، کلسترول و فسفولیپید است. صفرا آنزیم ندارد و ترکیبی از نمک  ترکیبات صفرا 

زمان ورود آن به  
 دوازدهه 

در حالت فعالیت شدید    ، دستگاه گوارششودریزد. هنگامی که کیموس به دوازدهه وارد می می صفرا با فاصلۀ کمی بعد از ورود کیموس، به دوازدهه  
 ماند. می

 شوند. ها می کنندۀ رودۀ باریک موجب ریز شدن چربی صفرا و حرکات مخلوط  هاگوارش مکانیکی چربی  نقش صفرا 

 نقش دارد.   شود. رژیم غذایی پرچرب در ایجاد سنگ کیسۀ صفراسنگ ایجاد می کنند و گاهی ترکیبات صفرا در کیسه صفرا رسوب می  سنگ کیسۀ صفرا 

• 

کبد، کیسه  صفرا و پانکراس نامه:شکل 
 کند. تر در کبد، در نهایت صفرا را وارد مجرای صفراوی اصلی می تعدادی مجرای صفراوی کوچک 
  رود. کند و به سطح جلویی پانکراس می بزرگ سیاهرگ زیرین عبور می مجرای صفرا از پشت دوازدهه و 
   دوازدهه ساختاریC شودشکل دارد که از جلوی پانکراس شروع می . 
  .بین دوازدهه و پانکراس، سرخرگ و سیاهرگ قرار دارد 
 های  شوند. سایر آنزیمفعال می  ،شوند و درون رودۀ باریکغیرفعال ترشح می  صورتبه پروتئاز پانکراس،    هایآنزیم

 شوند. فعال ترشح می   صورتبه لوزالمعده مانند آنزیم لیپاز 
 کنند. در محیط قلیایی فعالیت می شده از پانکراس،ترشح های دقت کنید که همۀ آنزیم 
 رودۀ  کربنات موجود در شیرۀ پانکراس، شیرۀ  های درون رودۀ باریک، توسط بیمحیط قلیایی لازم برای فعالیت آنزیم

 شود. باریک و صفرا مهیا می 
  ریزند: دو مجرا، ترشحات پانکراس را به دوازدهه می 

 ـ مجرایی که فقط حاوی ترشحات پانکراس است،۱
 که هم ترشحات پانکراس و هم صفرا را دارد.   مجراییـ 2
  شود. بالاتری تخلیه میشوند؛ زیرا به بخش  ترشحات مجرای اول قبل از مجرای دوم به دوازدهه وارد می 
 تر از مجرای دیگر لوزالمعده قرار دارد. مجرایی از لوزالمعده که با مجرای صفرا مشترک است، پایین 
  دارد.   یشتر یحلقوی ب یهای خوردگن یخود چ یآن، در سطح داخل یدوازدهه نسبت به انتها یابتدا 
   شود. مجرای لوزالمعده در سمت چپ بدن شروع شده و در سمت راست بدن به دو مجرا تقسیم می 
  که قسمت سر در سمت راست و قسمت دم در سمت چپ بدن    باشدی دو قسمت سر و دم م  یلوزالمعده دارا

 قرار دارد. 
 

 
 است؟  نادرستدر ارتباط با دستگاه تنفس بدن انسان  ، کدام مورد   -30

 شود.ترین بخش مجاری هادی انجام میمرطوب کردن هوای دمی، فقط در ابتدایی( ۱
 . ایِ داخلی پوشیده شده استدندهبینهای ماهیچه  توسط ،ترین بخش شش راست( پایین۲
 اند. قرار گرفته انگور ة به خوش  ه یشبای، خارج از ساختارِ های موجود روی نایژک مبادله حبابک( ۳
 گیرد.بالاترین بخشِ مجاری هادی در تماس قرار میهوای بازدمی با  ، عطسهواکنش هنگام ( در ۴

 ـ انسان   ۱۰۰۳متوسط ـ نکات شکل ـ   ۱پاسخ: گزینۀ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 شود. هوای دمی در کل مجاری هادی انجام می  یساز مرطوب  ۱

 شود. ای پوشیده می دندههای بینها توسط ماهیچهبخش پایینی شش ۲

 ای، خارج از کیسه  حبابکی قرار دارند. های موجود روی نایژک مبادله حبابک  ۳

آزمون وی ای پ ی شود در عطسه، هوا از دهان و بینی خارج می  ۴
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در کنند.  میمرطوب  ، هوا را  مخاطیرشحات  ت

وجود دارد و   مادۀ مخاطی هادیبخش سراسر 

سراسر    یسازمرطوب  در  دمی  هوای 

است ممکن  هادی   ضمناً.  مجاری 

ابتدای    ترینابتدایی  هادی،  مجاری  بخش 

از   پوشیده شده  است که  مودار بینی    پوست 

 شود. مشاهده نمی  مادة مخاطی و مرطوب کردن هوای دمیاست و در این بخش  

  

 شود. پوشانده می   ایدندههای بین ماهیچه ها توسط  بخش پایینی شش 

، نایژک به کیسة حبابکی )ساختار خوشة انگوری( ختم  در ادامه شود و  مشاهده می  کیسة حبابکیخارج از ابتدا چندین حبابک ای،  در نایژک مبادله 
 شود. می

همراه با  و دهان  بینى با فشار از راه بازدمیی هوا ،عطسهاست. در زمان  )سقف حفرة بینی( بینیترین بخش بخش مجاری هادی، بالاییترین بالا 

 و در تماس با سقف حفرۀ بینی است. شودمیرانده  مواد خارجى به بیرون

بررسی عملکرد بینی در دستگاه تنفسکلاس درس: 

 یبینمیانبر:  
 . شوندی م دما  کاهش باعث  ضهیب  ۀسیک در  و دما شیافزا باعث  ینی ب در هارگ ـ۱
 . کند یم  گرم را هوا که  دارد وجود نازک ۀوار ید با ییهارگ  از عی وس یاشبکه  ،ینی ب در ـ۲
 دار و تنها قسمت ابتدایی آن از پوست تشکیل شده است. عمدۀ بینی از مخاط مژک  ـ۳
 وجود دارند. ه  بینی )مخاط بویایی( سه نوع یاخت ۀدر سقف حفر یازدهم[ ۳فصل   2]گفتار  ـ۴
 . دهان وارد شود(  قی)چون ممکن است هوا از طر سازی هوای واردشده به دستگاه تنفس نقش ندارندموهای بینی الزاماً در پاک ـ۵
 شوند. ای محسوب می های یاختهها زائدهشود. مژکدار مشاهده میهای انتهایی، مخاط مژکدر سطح مجاری تنفسی از بینی تا نایژک ـ۶
 دار وجود دارد. ای مژک بدون مژک و پس از آن، بافت پوششی استوانهدر سرتاسر بینی، بافت پوششی وجود دارد؛ ابتدای بینی بافت پوششی سنگفرشی چندلایه  ـ7
  که  شوند   مبادله  خون و هاشش   نیب توانند ی م یصورت  در   تنها گازها چون دارد؛   ضرورت گازها تبادل ی برا هوا کردن مرطوب.  کنندی م  مرطوب را   هوا ،یمخاط ترشحات  ـ۸

 . باشند آب  در محلول
  مخاط  ،( هاحبابک  ی ابتدا تا) یامبادله  بخش درون سپس و یهاد  بخش انیپا تا آن از پس  باشد امای م  مو یدارا  که  است  شده ل یتشک ینازک پوست از ینی ب یابتدا  ـ۹

 . ندارد وجود دار مژک  مخاط   زین ینی ب  ۀحفر سقف در.  شودی م افتی دارمژک
توانند ترشحات مخاطی را تولید کنند. در ترشحات مخاطی،  ریز در دیوارۀ مجاری تنفسی، میهای پوششی مخاط مجاری تنفسی و همچنین غدد برونبرخی یاخته  ـ۱۰

ها آنزیم لیزوزیم است. این آنزیم در از بین بردن عوامل میکروبی در سرتاسر مادۀ مخاطی )موسین و آب(، ترکیبات ضدمیکروبی نیز وجود دارد که یکی از آن  علاوه بر
 های عملکردی دارای مادۀ مخاطی دستگاه تنفس نقش دارد. مجاری بخش

اجزای مختلف دستگاه تنفسی انسانکلاس درس: 
 حبابک  نایژک نایژه نای حلق  بینی ویژگی

 _  _  + + - + خود غضروف دارد؟  ۀدر دیوار 

 _  + + + + )در بخشی از خود(  + )در بخشی از خود(  دارای مخاط مژکدار است؟ 

 _  + + + + + مخاطی است؟ ۀدارای آنزیم لیزوزیم و ماد

 + _  _  _  _  _  دارای ماکروفاژ در سطح درونی خود است؟ 

 + _  _  _  _  _  دارای عامل سطح فعال است؟ 

 + + + + + + در مرطوب کردن هوای دمی نقش دارد؟ 

 _  _  _  _  _  + در گرم کردن هوای دمی مؤثر است؟ 

 هوا و خون محل انجام تبادل گازهای تنفسی
 است؟ 

 + ای( )فقط مبادله  + _  _  _  _ 

 + + _  _  + _  توانایی تغییر اندازه دارد؟ 
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 + + + _  _  _  ها قابل مشاهده است؟ درون شش 

 + + + + _  _  درون قفسه سینه قابل مشاهده است؟ 

 

 کره وجود دارند، کدام عبارت صحیح است؟ های حیات که در همة جانوران زیستا در زیستدرخصوص ویژگی  -31

 ماندگاری جاندار در محیط، نتیجة مستقیمِ پاسخ به محیط است.( افزایش ۱
 های دست و پا در دوران جنینی، مثالی از فرایند رشد است. ( تشکیل جوانه۲
 وجود آمدنِ جانداری یکسان از جاندار اولیه، مربوط به ویژگی تولیدمثل است.( به۳
 دارد.را پایدار نگه می جاندار  یدرون  تیوضعاست که  یاعمالمجموعه  ( هومئوستازی،۴

 ـ سلولی مولکولی   ۱۰۰۱متوسط ـ مفهومی ـ   4پاسخ: گزینۀ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 . افزایش ماندگاری جاندار، نتیجۀ مستقیم سازش با محیط )نه پاسخ به محیط( است ۱

 های دست و پا نوعی نمو است. تشکیل جوانه ۲

 جانوران نازا هستند و توانایی تولیدمثل را ندارند. بعضی از  ۳

 . شودری می نگهدا)نه یک نقطۀ ثابت(  محدودۀ ثابتی در بدندرونی  وضع ایستایی، در هم ۴

  
  مجموعه اعمالی   نگه دارد. )نه یک نقطة ثابت(   محدودة ثابتی   پیکر خود را دردرونی    تواند وضعاست؛ اما جاندار می  تغییر حال همواره درمحیط جانداران  

 د. نامنمی  (هومئوستازی)  ایستاییهم ،  شودجاندار انجام می درونی  برای پایدار نگه داشتن وضعیت    را که

  

  افزایش ماندگاری بنابراین  ؛  باشند  ماندگار  کنند، متناسب و در آنمی  شود جمعیتی از جانداران با محیطی که در آن زندگیباعث می  محیط  با سازش 

 !نه پاسخ به محیطاست    سازش با محیط  مستقیمجاندار، نتیجة  

ای به مرحلة دیگری از زندگی ست. نمو به معنی عبور از مرحلها هاابعاد یا تعداد یاخته  ناپذیر برگشتافزایش  بزرگ شدن و شامل  به معنی  شدر 

نمو است، در نتیجه    ورود جنین به مرحلة جدیدیدهد و به معنی  رخ میبرای اولین بار  در جنین،  های دست و پا  تشکیل جوانهبنابراین  ؛  است 

 آید. ها، رشد به حساب میشود؛ اما افزایش اندازۀ این انداممحسوب می

همة هایی از حیات است که در  د. دقت کنید که سؤال درخصوص ویژگیآورن وجود می را به  کم و بیش شبیه خودجانداران موجوداتی  در تولیدمثل،   
قادر  هست و  نازا، کارگر . مثلاً زنبور عسل توانایی تولیدمثل هم نداردباشد،  نازاکره قابل مشاهده است؛ اما اگر جانوری درون زیست جانوران زیستا

در   !مربوط به تولیدمثل غیرجنسی هست که توی جانوران همچین چیزی نداریم  هیاز جاندار اول  کسانی  یوجود آمدنِ جاندار به  ضمناً  به تولیدمثل نیست.
 ! نه کاملاً یکسانبه وجود میان  کم و بیش مشابه  جاندارانی    ،تولیدمثل جانوران

کلاس درس: 
 مثال نکات  تعریف  ویژگی

 ـ نظم و ترتیب ۱
یابی دارند و منظم  جانداران سطحی از سازمان 
 هستند. 

ها، سطح یاخته و فرد  ای یاختهدر تک ـ ۱
 یکسان است. 

فقط در   ،بافت، اندام و دستگاهـ ۲
 شود.ها دیده می ای پریاخته

سطوح یاخته، بافت، اندام و 
دستگاه در تشکیل گوزن )فرد(  

 نقش دارند. 

ایستایی هم ـ۲
 )هومئوستازی(

داشتن وضعیت  مجموعه اعمالی که برای پایدار نگه 
 شود. درونی جاندار انجام می 

 های اساسی همۀ جانداران است. از ویژگی 
افزایش دفع سدیم از طریق ادرار  

 پس از افزایش سدیم خون 

 ـ رشد و نمو ۳
ناپذیر ابعاد یا  افزایش برگشت   شدن(:رشد )بزرگ 

 هاتعداد یاخته 
 ای به مرحلۀ دیگری از زندگی عبور از مرحله  نمو:

ها فقط در  افزایش تعداد یاخته رشد از طریق  
 شود.ها دیده می ای پریاخته

ـ 2ـ افزایش طول استخوان  ۱رشد: 
 تشکیل لولۀ گرده و ... 

 تشکیل گل در گیاه نمو: 
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ـ فرایند جذب و  ۴
 استفاده از انرژی

گیرند؛ از آن برای انجام جانداران انرژي می 
کنند و بخشی  های زیستی خود استفاده می فعالیت 
 دهند. صورت گرما از دست می آن را به از 

های حیات به داشتن  حفظ هر یک از ویژگی 
 انرژی وابسته است. 

خورد و از انرژی  گنجشک غذا می 
کردن بدن و نیز پرواز  آن برای گرم 
وجوی غذا استفاده  و جست 

 کند. می

 دهند. های محیطی پاسخ میجانداران به محرک  ـ پاسخ به محیط ۵
های محیطی توسط دریافت اثر محرکپس از 
های های حسی )در جانوران( یا روش گیرنده 

 دهد. دیگر رخ می 

سمت نور خم  ساقۀ گیاهان به
 شود )نورگرایی(. می

 ـ تولیدمثل ۶
وجود وبیش شبیه خود را به جانداران موجوداتی کم 
 آورند. می

 در جانداران نازا و نابالغ وجود ندارد. ـ ۱
تولیدمثل غیرجنسی، زاده کاملاً شبیه  در ـ ۲

 والد است. 
 نقش دارند. دو والد  معمولاً  ـ۳

یوزپلنگ همیشه از یوزپلنگ زاده  
 شود. می

 ـ سازش با محیط7
جمعیتی از جانداران با   شودی ماین ویژگی باعث  

کنند، متناسب و در آن  محیطی که در آن زندگی می 
 . ماندگار باشند

تواند منجر به کاهش احتمال می عدم بروز آن 
 بقا و تولیدمثل بر اساس انتخاب طبیعی شود. 

+   موهای سفید خرس قطبی
مناطق    اهانیگ میپوستک ضخ

 خشک 

طور حتم  مورد به  کدامها، اند. در نتیجة آسیب به این یاختهای آسیب دیدههای شبکة عصبی رودهدر مردی جوان به دنبال نوعی جراحی طولانی، یاخته   -32

 شود؟ دچار اختلال می

 ( ورود غذا به حلق و آغاز حرکات کرمی لولة گوارش ۱

 ( حرکت حنجره و درپوش آن در جهت عکس یکدیگر ۲

 ترین بخش لولة گوارش ( باز شدن بندارۀ انتهای حجیم۳

 روده  ترِ موجود در انتهای راست( انقباض بندارۀ بزرگ۴

 ـ ۳پاسخ: گزینۀ     ـ انسان   ۱۰۰2مفهومی ـ    متوسط 

 تعبیر 
 معده  ترین بخش لولۀ گوارش انسان:حجیم •

  

 مورد دلیل درستی یا نادرستی هر 

 ای وجود ندارد.در حلق شبکۀ عصبی روده  1

 ای نیست. شدن مجرای هوایی در اثر فعالیت شبکۀ عصبی روده بسته  2

 ای است. عصبی روده باز شدن بندارۀ پیلور در معده، مربوط به فعالیت شبکۀ  3

 شود. ای انجام نمی کنترل بندارۀ خارجی مخرج توسط شبکۀ عصبی روده  4

  
  ترشح  و  تحرک  شوند،نامیده می  ایروده  عصبی  های شبکه  که  هاشبکه  دارند. این  وجود  عصبی  هایهای یاختهشبکه  (مخرج  تا  مری  از)  لوله گوارش  دیوارة  در

، مربوط  معدهدر    شود. حرکات کرمیوارد دوازدهه می  کیموسو    باز شدهبا رسیدن موج انقباضی به بندارۀ پیلور، این بنداره    کنند.می  تنظیم  گوارش  لولة  در  را

 شود. های این شبکه دچار اختلال میدر نتیجة آسیب به یاختهاست و    ایشبکة عصبی روده به فعالیت  

  

توسط بخش پیکری دستگاه عصبی محیطی  و حرکت کرمی  وجود نداردای  شود. در حلق شبکة عصبی رودهمیآغاز حرکات کرمی لولة گوارش، از حلق  

 گردد.  آغاز می
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حنجره و درپوش آن در جهت عکس یکدیگر حرکت  بسته شدن مجرای هوایی،    منظوربهدر هنگام بلع،   

 . قرار نداردای  شبکة عصبی روده  ریتأث. بسته شدن مجرای هوایی، تحت  کنندمی

تشکیل  اسکلتی. بندارۀ خارجی از ماهیچة آن استخارجی   بندارۀمخرج،  تربزرگ بندارۀ، مقابلشکل  مطابق 

نه  ، (یعنی ارادی) گیرددستگاه عصبی محیطی صورت می بخش پیکریکنترل آن توسط  و بنابراین شده

 !است  غیرارادیای های شبکة عصبی روده! فعالیتایشبکة عصبی روده 
 

 ای ماهیچهشبکۀ عصبی لایۀ   شبکۀ عصبی لایۀ زیرمخاط  ویژگی

 ( مخرجلایۀ زیرمخاط )از مری تا  محل قرارگیری 
 ای های ماهیچهبین لایه

 ( مخرج)از مری تا 

 خیر  قطعه کننده اثر دارد؟ بر حرکات کرمی و قطعه
 بله )از مری به بعد( 

 بر حرکات کرمی حلق اثر ندارد. 

 حرکات لولۀ گوارش( بله )با ایجاد  خیر  در گوارش مکانیکی ذرات غذایی مؤثر است؟ 

 بله )اثر بر مخلوط کردن تودۀ غذایی(  بله  در گوارش شیمیایی ذرات غذایی مؤثر است؟ 

 شود؟ های گوارشی میباعث تحریک ترشح آنزیم
های مرتبط با لولۀ گوارش اثر  بله )بر روی اندام

 ندارد( 
 خیر 

 خیر  بله  شود؟ باعث تحریک ترشح اسید معده و مادۀ مخاطی می

 خیر  خیر  بخش ارادی عمل بلع اثر دارد؟ بر 

 بله )حرکت غذا در مری(  بله )با ترشح مادۀ مخاطی و لغزنده کردن مسیر(  بر بخش غیرارادی عمل بلع اثر دارد؟ 

 خیر  بله  های گاسترین و سکرتین اثر دارد؟ بر ترشح هورمون

 خیر  خیر  بر ترشح بزاق توسط غدد بزاقی مؤثر است؟ 

 فقط بر عضلات صاف تأثیر دارد  خیر  عضلات اسکلتی و صاف اثر دارد؟ بر انقباض 

 
 است؟  نادرستو دارای گیرندة ناقل عصبی هستند، کدام عبارت  نیستها ترشح مواد های بدن انسان که وظیفة اصلی آندرخصوصِ گروهی از یاخته  -33

 شکل و چند هسته دارند. ایها، ظاهر استوانه( بعضی از آن۱
 کنند. ها، مقدار زیادی پروتئین اکتین و میوزین تولید می( همة آن۲

 ها در دو سوی غشای خود را دارند. ها، توانایی تغییر غلظت یون( همة آن۳
 های گلیکوژن را دارند. صورت مولکولها، توانایی ذخیرۀ گلوکز به( بعضی از آن۴

 ـ سلولی مولکولی   ۱۰۰۱متوسط ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینهٔ   

 ترجمهٔ صورت سؤال 
های غدد، دارای گیرنده  ناقل عصبی هستند. وظیفه  اصلی غدد، ترشح مواد است و بنابراین، منظور این  ای و یاخته های ماهیچه های عصبی، یاخته طور کلی، یاخته به

 ای است. های ماهیچههای عصبی و یاخته سؤال، یاخته 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 باشند.ای دارند و دارای چند هسته می های ماهیچه  اسکلتی، ظاهر استوانه یاخته ۱

 های عصبی، مقدار زیاد اکتین و میوزین وجود ندارد. در یاخته  ۲

 ها در دو سوی غشا( را تغییر دهند. توانند پتانسیل غشای خود )غلظت یونهای دارای گیرنده  ناقل عصبی، می یاخته ۳

 ای، گلیکوژن وجود دارد. های ماهیچه در یاخته  ۴

  
چرا روی مقدار زیاد  هستند.    فاقد مقادیر زیاد اکتین و میوزینهای عصبی،  وجود دارد؛ اما یاخته  اکتین و میوزینهای  ، پروتئینایماهیچه های  در یاخته 

های  دن، اکتین و میوزین وجود داره و البته، مقدارش نسبت به یاختههای جانوری هم که تقسیم سیتوپلاسم رو انجام میاکتین و میوزین تأکید کردیم؟ چون توی یاخته
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هاشون همون کمربند  شن و خیلیندرت تقسیم میهای عصبی، بهما این مورد رو گفتیم تا دیگه مشکلی پیش نیاد؛ البته اینم میدونیم که یاخته  بنابراین؛  ای، کم هستماهیچه
 انقباضی برای تقسیم سیتوپلاسم رو هم ندارن.

  

 باشند. میچند هسته  دارند و دارای    شکلای استوانههای ماهیچة اسکلتی، ظاهر  یاخته 

 شود. می  منجر به تغییر پتانسیل غشاکند که  ها در دو سوی غشا تغییر میشده و غلظت یونکانال ناقل باز  اتصال ناقل عصبی به گیرندۀ خود،    پس از 

 شود.میذخیره   های گلیکوژنصورت مولکولگلوکز بهای بدن انسان، های ماهیچهدر یاخته 

 هایی از درون بدن جانور باشند، کدام عبارت درست است؟شده در شکل زیر مربوط به قسمتبا فرض اینکه مناطق مشخص  -34

 «، تعدادی غدۀ مرتبط با لولة گوارش قرار دارند. ۱( در حدود منطقة »۱
 شود.«، مرحلة نهایی گوارش و جذب مواد انجام می۳( در حدود منطقة »۲
 ها قرار دارند. «، منافذ واردکنندۀ هوا به درون نایدیس۴( در حدود منطقة »۳
 ذخیرۀ موقتی غذا وجود دارد. دارای تواناییِ ساختارِ «، ۲( در حدود منطقة »۴
 
 

 ـ جانوری   ۱۰۰۳متوسط ـ ترکیبی ـ   ۱پاسخ: گزینهٔ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 «، غدد بزاقی قرار دارند. ۱در حدود منطقه  » ۱

 شود. «، روده قرار دارد که در آن، گوارش انجام نمی ۳در حدود منطقه  » ۲

 منافذ تنفسی در سطح شکمی بدن قرار دارند.  ۳

 دان در فاصله  بین محل اتصال پای میانی و جلویی به بدن قرار دارد. چینه  ۴

  
 هستند.  جزء غدد مرتبط با لولة گوارش قرار دارند. غدد بزاقی،    غدد بزاقی «،  ۱در حدود منطقة »

   

در   مرحلة نهایی گوارش و جذب موادقرار دارد؛ اما   روده«، ۳در حدود منطقة » 

 شود. انجام می  معدهملخ، در  

 صاف  قلبی  اسکلتی )مخطط(  نام بافت

 شکل ای استوانه  شکل یاخته 
شکل منشعب + دارای صفحات ای استوانه 

 بینابینی )در هم رفته( 
 شکل دوکی

 سفید ـ صورتی  قرمز قرمز رنگ 
 دستگاه عصبی خودمختار  دستگاه عصبی خودمختار  بخش پیکری دستگاه عصبی محیطی  دهیعصب

 غیرارادی  غیرارادی  ارادی )و گاهی غیرارادی(  عمل
 ✓ ✓ ✓ اکتین و میوزین 

 ✘ ✓ ✓ سارکومر 
 ✘ ✓ ✓ ظاهر مخطط 
 ای هسته تک ای ای و بعضی دوهسته هستهیک بیشتر  ای چندهسته  تعداد هسته 
 مرکز یاخته مرکز یا حاشیۀ یاخته  حاشیۀ یاخته  محل هسته 

 مثال
های  های متصل به استخوان، دیافراگم، ماهیچهماهیچه

 و...  میزراه ابتدای مری، اسفنکتر خارجی 
 لایۀ میانی قلب 
 )ماهیچۀ قلب( 

های دارای فعالیت غیرارادی  اندام 
 قلب(؛ مثل دستگاه گوارش جز )به 

 شکل 
   

آزمون وی ای پی
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 .نه سطح پشتیقرار دارند،    سطح شکمی بدنتنفسی ملخ در    منافذ 

 .شوددیده نمی« ۲قرار دارد و در منطقة » جلویی و عقبیفاصلة بین پاهای ملخ در  دانچینه 

های حبابکی است؛ مقدار کدام مورد یا موارد زیر، در نایژة اصلی متعلق به این شش، بیشتر از نایژة اصلی ها دارای تعداد کمتری کیسهیکی از شش  -35
 مقابل است؟

 غضروفی های ب: تعداد حلقه    الف: طول هر حلقة غضروفی  

 دارد: طول مسیر پوشیده شده از مخاط مژک   ج: میزان انحراف از خط عمودی وسط بدن  
 ( »الف« و »ج« ۲ ( »الف« ۱
 ( »ب«، »ج« و »د« ۴ ( »ب« و »د« ۳

 ـ انسان   ۱۰۰۳سخت ـ نکات شکل ـ   4پاسخ: گزینۀ   

 الؤترجمۀ صورت س 
 است. کمتر از شش راست   شش چپ های حبابکی  تر بودن شش چپ، تعداد کیسه تر از شش راست است. به دلیل کوچک کوچک  چپ شش 

  

 مورد دلیل درستی یا نادرستی هر 

 های غضروفی در نایژۀ اصلی راست که قطورتر است، بیشتر است. نایژه اصلی راست قطر بیشتری دارد پس طول حلقه الف

 های غضروفی در نایژۀ اصلی چپ بیشتر است. تعداد حلقه ب

 نایژۀ اصلی چپ نسبت به نایژۀ اصلی راست، انحراف بیشتری دارد و از خط وسط دورتر است  ج

 . در نایژه اصلی چپ بیشتر است  دارطول مسیر پوشیده شده از مخاط مژکطول نایژۀ چپ بیشتر است پس  د

  
 اند. جز مورد »الف« درست همة موارد به

  
اصلی    قطرشکل،    مطابق  »الف«: نایژة 

حلقه  بیشترراست   که  آنجا  از  های  است. 

نایژه در  اصلی،  غضروفی  هایی حلقههای 

هر کدام از این  طول  هستند، بنابراین    کامل

است تا بتواند    بیشتر  راستها در نایژۀ  حلقه

 کل نایژه را احاطه کند. 

های  تعداد حلقهاست و بنابراین    بیشترطول نایژة اصلی چپ  شکل،    مطابق  «:ب »

 واقع شده است!   آنجادر  بیشتری    غضروفی

نایژة اصلی  کنند. مطابق با شکل،  پس از منشعب شدن از نای، مسیری مایل طی می  اصلینایژۀ    دو  »ج«: 

 . پیدا کرده استبدن از خط وسط  انحراف بیشتری چپ در مقایسه با نایژة مقابل، 

ها  دارد. مخاط نایژهبیشتری    مخاط مژکداراست بنابراین    طول نایژة اصلی چپ بیشترشکل،    مطابق  »د«:

 دار است. مژک

 

: درسکلاس 
 نایژۀ اصلی راست  نایژۀ اصلی چپ 

 طول کمتر  طول بیشتر 

 شود. زودتر منشعب می  شود. دیرتر منشعب می 

 شود. سطح بالاتری منشعب می در  شود.تری منشعب می در سطح پایین 

 قطر بیشتری دارد.  قطر کمتری دارد. 
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 ها قرار دارد.ها در خارج از شش ابتدای آن 

 . د نندارتوانایی تنگ و گشاد شدن 

 
 کند؟ ترین غدة بزاقی بزرگ انسان را بیان میکدام مورد، ویژگیِ جلویی  -36

 کند.های فک بالا تخلیه میدندان( ترشحات خود را از طریق چند مجرا در مجاورت ۱
 کند.( مجرای آن از روی نوعی ماهیچة اسکلتی متصل به استخوان آروارۀ پایین عبور می۲
 شود. ترین غدۀ بزاقی بزرگ با از عبور از پشت این غده به کف دهان تخلیه می( مجرای عقبی۳
 تر است. دارد، نسبت به بخش مقابل پهندر نزدیکیِ استخوان آروارۀ پایین قرار  آن که ( بخشی از ۴

 ـ انسان   ۱۰۰2سخت ـ مفهومی ـ   4پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 است.  زیرزبانیترین غدۀ بزاقی بزرگ، غدۀ جلویی

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 کند. می های فک پایین تخلیه غدۀ زیرزبانی ترشحات خود را از طریق چند مجرا در مجاور دندان  ۱

 کند.مجرای غدۀ بناگوشی از روی ماهیچۀ اسکلتی متصل به آروارۀ پایین عبور می  ۲

 کند. ای از پشت غدۀ زیرزبانی عبور می مجرای غدۀ زیرآرواره  ۳

 تر است. بخش جلویی غدۀ زیرزبانی نسبت به بخش عقبی آن پهن  ۴

  
)بخش نزدیک به استخوان آروارۀ پایین(    زیرزبانیغدۀ    جلوییطور که در شکل مشخص است، بخش  همان

 است. تر  پهن   نسبت به بخش عقبی

  

در مجاور  چند مجرا  ترشحات خود را از طریق    زیرزبانیطور که در شکل مشخص است، غدۀ  همان 

 کند.( تخلیه مینه بالا)  فک پایینهای  دندان 

ماهیچة اسکلتی    روی( از  نه زیرزبانی)  مجرای غدة بناگوشیطور که در شکل مشخص است،  همان 

 کند. عبور می  پایین آروارۀمتصل به 

 کند.عبور می زیرزبانی  غدۀ    کنار( از  نه بناگوشی)  ایزیرآرواره طور که در شکل مشخص است، مجرای غدۀ  همان 

غدد بزاقیدرسکلاس 

 های بزاقیغده نامه:شکل 
  ،در نزدیکی گوش قرار گرفته است. غدۀ بزاقی است و   ترینبزرگغدۀ بناگوشی 
 شده از آن، از روی این ماهیچه عبور کرده و از طریق غدۀ بناگوشی روی یک ماهیچه قرار دارد و مجرای بزاقی افقی خارج

 کند. سوراخی در لثۀ فک بالا، محتویات خود را وارد دهان می 
  ای را به فضای زیر کند و ترشحات غدۀ زیرآرواره ای، از مجاور غدۀ زیرزبانی عبور می شده از غدۀ زیرآرواره مجرای بزاقی خارج

 کند. زبان وارد می 
  ریزند. غدۀ  شود که محتویات خود را به فضای زیر زبان می از غدۀ زیرزبانی، چند )نه یک( مجرای بزاقی کوچک خارج می

 اند. پایین قرار گرفته  ای و زیرزبانی، در سطح داخلی استخوان فکزیرآرواره 
 

 تذکر!  
غدد بزاقی کوچک.  ـ۴غدۀ زیرزبانی و  ـ۳ای، غدۀ زیرآرواره  ـ۲غدۀ بناگوشی،  ـ۱  دهند:چهار نوع غدۀ بزاقی، ترشح بزاق را انجام می

 نکته 
 باشند. های بزاقی می غده  ترینکوچکهای بزاقی کوچک، از هر غدۀ بزاقی بزرگ، یک جفت )دو عدد( وجود دارد و چندین غدۀ بزاقی کوچک نیز وجود دارند. غده 
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شوند.  گونه میهایی با ساختار اسفنجمطابق با اطلاعات کتاب درسی، در دستگاه تنفس یک انسان سالم و بالغ، مجراهایی وجود دارند که وارد اندام  -37

 درخصوص مقایسة این مجراها، کدام مورد در ارتباط با مجرای قطورتر صحیح است؟

 ( همانند مجرای دیگر، اولین حلقة غضروفی آن ساختار منشعب دارد.۱
 ( برخلاف مجرای دیگر، دارای قطعات غضروفی در ساختار دیوارۀ خود است. ۲
 شود.سازنده می ( لوبلپَ )( برخلاف مجرای دیگر، وارد شُشی با بیشترین تعداد  ۳
 کند.ها تغییر میمنظور تبادل هوا، با انقباض ماهیچه( همانند مجرای دیگر، قطر آن به۴

 ـ انسان   ۱۰۰۳متوسط ـ مفهومی ـ   ۳پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
شوند. از بین دو نایژۀ اصلی، نایژۀ اصلی راست قطورتر  ها( میگونه )شش های با ساختار اسفنج ای هستند که وارد اندام های اصلی مجاریدر دستگاه تنفس انسان، نایژه 

 است. 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 اولین حلقۀ غضروفی در نایژۀ اصلی راست برخلاف نایژۀ اصلی چپ ساختار منشعب دارد.  ۱

 راست و چپ دارای قطعات غضروفی در دیوارۀ خود هستند. هر دو نایژۀ اصلی  ۲

 های آن نسبت به شُش چپ بیشتر است. شود که تعداد لوب نایژۀ اصلی راست وارد شُش راست می  ۳

 های اصلی فاقد توانایی تغییر قطر خود هستند. نایژه ۴

  
  بیشتریهای  تعداد لوب ،  چپششُ   نسبت بهشود. ششُ راست وارد شُش راست می راستنایژۀ اصلی  

 دارد. 

  

نایژۀ  برخلاف    راستدر نایژۀ اصلی    اولین حلقة غضروفیطور که در شکل مشخص است،  همان 

 دارد.   منشعبساختار  چپ  اصلی  

در  دارای قطعات غضروفی  راست و چپ    هر دو نایژة اصلیطور که در شکل مشخص است،  همان 

 دیوارۀ خود هستند. 

خود  قطرتبادل هوا  منظوربه  توانندنمی هستند و  های اصلی دارای غضروفنایژهدقت کنید که  

 را تغییر دهند.

نایژهکلاس درس: 

 انشعابات نای  نامه:شکل 
  ،د. نشودیده می  کامل   غضروفی هایحلقه در ابتدای هر دو نایژۀ اصلی 
 است.  اصلیهای ها مربوط به نایژه غضروف در بین نایژه  میزان بیشترین 
 قرار دارد.  )درون قفسۀ سینه( هاابتدای هردو نایژۀ اصلی، در خارج از شش 
 ها را دارد.غضروف در بین نایژه   میزان ترینکمشود، ای که به نایژک متصل می نایژه 
 دارد.  یطول کمتر   نیبنابرا شود؛ی م میتقسزودتر چپ،   یاصل  ۀژیراست نسبت به نا  یاصل ۀژینا 
  است.   آخرین نایژک، ایمبادله دستگاه تنفسی و نایژک   هادی، آخرین نایژک بخش انتهایینایژک 
   مقدارنایژه و    قطر بنابراین، بین    ؛شودمی   کاسته نیز    هاآن میزان غضروف  از  ها،  نایژه   کاهش قطر همزمان با  

 وجود دارد. مستقیم آن، ارتباط   غضروف
 دیآیقطعه درم قطعه  صورتبه  شانیهاو در ادامه غضروف ستین  یدارند و غضروفشان نعل اسب یو کامل یاره ی دا یهادر ابتدا غضروف ،یبرخلاف نا یاصل یهاژهینا . 
 ها بدون مژک هستند و مثلاً در ترشح مادۀ مخاطی  گروهی از آندار نیستند؛ بلکه مژک ،های پوششی در سطح درونی مجاری تنفسیتوجه داشته باشید که همۀ یاخته

 نقش دارند. 
 تغییر قطر( خود دارند؛ به همین دلیل در تنظیم مقدار هوای ورودی و    کردن   باشند، توانایی بسیار زیادی در تنگ و گشادفاقد غضروف می  که ن یا  ل یبه دلها  نایژک(

 خروجی نقش دارند. 
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  :)ی هاژهیمربوط به نا  هاژهینا نیغضروف در ب  زانیم  نیشتریبپس    ←تر  های کوچک نایژۀ اصلی < نای < نایژه  مقایسۀ مجاری هوایی از نظر میزان غضروف )استحکام  
 غضروف ندارند.  ها،ژک ی. ناباشدمی  ژهیانشعاب نا  نیتراکم غضروف مربوط به آخر زانیم نیترو کم  است   یاصل

 ( ی )در محل منشعب )دو شاخه( شدن نا یاصل ۀ ژینا یمربوط به ابتدا   یتنفس یتراکم غضروف در مجار  زانیم نیشتریب 
 ی هاقسمت   ۀوجود دارند، هم  ی( ترشحات مخاطی نیب  یجز ابتدا)به   یتنفس  یو چون در سراسر مجار   شودی انجام م  یتوسط ترشحات مخاط  یتنفس  یهوا  شدن  مرطوب 

 هوا را مرطوب کنند.  توانندی م یبخش هاد 
 ابتدا  یهوا به دستگاه تنفس  یهای ممانعت در برابر ورود ناخالص نازک ب  یتوسط موها  ینیب  یدر  از ادام  ینیپوست  انتها  ینی ب  ۀانجام شده و    ،یامبادله   ژکینا  یتا 

 . کنندی م  تیرا به دام انداخته و به سمت حلق هدا هایناخالص   ،یمخاط ۀمخاط و ماد  یهامژک
 نا  یدر بخش هاد   یتنفس  یانشعاب مجار   ن یآخر  ،ییانتها  نايژک نا  یادر بخش مبادله   ی است ول  ژکینا  ینوع  ز ین  ی امبادله   ژک یاست.  دارد.   زین   یامبادله   ژکیقرار 

 و ... را دارد.  یخروج ای یورود  یمقدار هوا   میتنظ ییتوانا ،یدار، ترشحات مخاطمخاط مژک رینظ هاژک ینا ریسا یهایژگیو
 

 
 درخصوص مشاهدة دستگاه تنفس پرندگان از سطح شکمی، چند مورد درست است؟  -38

 ها حجم بیشتری دارد. ترین کیسة هوادار عقبی، نسبت به هر یک از ششالف: بزرگ

 .قرار دارددو نوع کیسة هوادار عقبی  با ترین کیسة هوادار جلویی، در مجاورتب: عقبی

 ترین کیسة هوادار عقبی، در تماس با محلِ انشعاب قطورترین مجرایِ تنفسی است.ج: جلویی

 ها قرار دارد. ترین کیسة هوادار جلویی، در تماس با محل ورود مجاری تنفسی به ششد: باریک

۱ )۱ ۲ )۲ ۳ )۳ ۴ )۴ 

 ـ جانوری   ۱۰۰۳سخت ـ نکات شکل ـ   ۱پاسخ: گزینۀ   

 ترجمۀ صورت سؤال 
 ما داریم بر اساس همین شکل سؤال از شما میپرسیم.   ؛ وخیلی خوبه که شما بدونید این شکل کتاب درسی مربوط به مشاهدۀ دستگاه تنفس پرندگان از سطح شکمی است

 تعبیر 
 رنگ ی آب کیسۀ ترین کیسۀ هوادار عقبی: بزرگ  •
 رنگ کیسۀ نارنجی ترین کیسۀ هوادار جلویی: عقبی •
 زردرنگ کیسۀ ترین کیسۀ هوادار عقبی: جلویی •
 رنگ ی صورتکیسۀ  ترین کیسۀ هوادار جلویی: باریک  •
 نای قطورترین مجرای تنفسی:  •

  

 مورد دلیل درستی یا نادرستی هر 

 تر هستند.ها حجیمهای هوادار عقبی نسبت به شش هریک از کیسه  الف

 ترین کیسه  هوادار عقبی نیست. مجاورت عقبی ترین کیسه  هوادار جلویی، در عقبی  ب

 نای قرار دارد.  دوشاخه شدندر مجاورت محل  قرمزرنگکیسۀ  ج

 در مجاورت محل ورود مجاری تنفسی به شش قرار دارد.  رنگی نارنجکیسۀ   د

  
 فقط مورد »الف« درست است. 

  
 هستند.  ترحجیمها  نسبت به شش عقبی  های هوادار  از کیسه  هریکمطابق با شکل،    »الف«:

 ندارد. قرار    آبیدر مجاورت کیسة هوادار    رنگی نارنجکیسة هوادار  مطابق با شکل،    »ب«:

 ( قرار دارد. ی تنفس  یِمجرا ن یقطورتر( در تماس با محل انشعاب نای )نه زرد)  قرمزرنگکیسة  مطابق با شکل،    »ج«:

 قرار دارد.  مجاری تنفسی به شش( در تماس با محل ورود  نه صورتی)  رنگی نارنجکیسة  مطابق با شکل،    »د«:

 

آزمون وی ای پی
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 کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟    -39

 انتظار است.«  ..................میزان خود قرار دارد،  ..................طور معمول، هنگامی که فشار مایع جنب در »به

 ای داخلی، قابل های بین دنده ( کمترین ـ منقبض بودن ماهیچه۱
 های ناحیة گردن، دور از ( بیشترین ـ منبسط بودن ماهیچه۲
 ترین ماهیچة تنفسی، قابل ( بیشترین ـ مسطح بودن بزرگ۳
 بند، دور از شکل بودن ماهیچة میان( کمترین ـ گنبدی۴

 ـ 4پاسخ: گزینۀ     ـ انسان   ۱۰۰۳مفهومی ـ    سخت 

 صورت سؤال ترجمه 
 میزان خود است.بیشترین ، فشار مایع جنب در بازدم عمیقمیزان خود و در هنگام کمترین ، فشار مایع جنب در دم عمیقدر 

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 هستند. ای داخلی در حال استراحت های بین دنده در هنگام دم عمیق، ماهیچه  ۱

 های گردنی در حال استراحت هستند. در هنگام بازدم عمیق، ماهیچه  ۲

 در هنگام بازدم عمیق، دیافراگم در حال استراحت و حالت گنبدی دارد.  ۳

 در هنگام دم عمیق، دیافراگم در حال انقباض است و حالت مسطح دارد.  ۴

  
بند  که ماهیچة میان  دم عمیقبنابراین در هنگام  ؛  آیدمی  در  مسطح  حالت شود بهمی  منقبض  وقتی و  شکلگنبدی  ،استراحتحالت    در  بندمیان   ماهیچة

 است. دور از انتظار  بودن آن  شکل  گنبدی است    منقبض

  

  ی هاچه یماه  هستند. دقت داشته باشید که  منقبض  ناحیة گردنهای  و ماهیچه یخارج  یا دندهنی ب  یهاچهیماه،  بندمیان، ماهیچة  دم عمیقدر هنگام   

 شوند. می  منقبضبازدم عمیق  در هنگام  داخلی    یادنده نیب

 هستند.  ناحیة گردن منبسطهای  هستند. در این هنگام ماهیچه  منقبض  شکمیهای  و ماهیچه  داخلی  یادنده نیب  یها چهیماهدر هنگام بازدم عمیق،   

 باشد. می  شکلگنبدیاست و بنابراین    استراحتماهیچة تنفسی است در حالت    ترینبزرگدیافراگم که  در هنگام بازدم عمیق،   

 تأثیر در بازدم  وضعیت در بازدم  تأثیر در دم  وضعیت در دم  فعالیت  ساختار

 انقباض )مسطح(  دم عادی و عمیق دیافراگم 
 افزایش قطر عمودی 

 قفسه سینه  
 استراحت )گنبدی شکل( 

کاهش قطر عمودی قفسه  
 سینه 

 انقباض  دم عادی و عمیق ای خارجی دنده بین
 دنده به سمت بالا و
 جلو و جناغ به سمت 

 جلو
 ـ استراحت 

 انقباض در دم عمیق  دم عمیق  گردنی 
 کمک به افزایش 
 حجم قفسۀ سینه 

 ـ استراحت 

 ـ استراحت  بازدم عمیق  ای داخلی دنده بین
انقباض )فقط در بازدم  

 عمیق(
 کمک به کاهش حجم 

 قفسه سینه 

 ـ استراحت  بازدم عمیق  شکمی 
انقباض )فقط در بازدم  

 عمیق(
 کمک به کاهش حجم 

 قفسه سینه 

 حرکت به جلو  انواع دم و بازدم  جناغ 
 افزایش حجم قفسۀ 

 سینه 
 کاهش حجم قفسه سینه  حرکت به سمت عقب 

 بازدم انواع دم و  قفسه سینه 
 حرکت به سمت بالا 

 و جلو
 افزایش حجم قفسۀ 

 سینه 
حرکت به سمت پایین و  

 عقب
 کاهش حجم قفسه سینه 
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 است؟  صحیح گوارش،  لولة دیوارة  ساختارچند مورد در ارتباط با   -40

 دارند.  وجود روده پرز در موجود هاییاخته همة انواع روده،  ةدر غدالف: 

 دارند.   وجود ة رودههای موجود در غدانواع یاختهدر پرز روده، فقط بعضی از ب: 

 کنند. می ترشح بیکربنات هایاخته از بعضی فقط معده،  ةدر پیوستگاه حفره و غدج: 

 . دکننمی ترشح فراوان مخاطی ةدما هایاخته همة  معده،  ةدر پیوستگاه حفره و غدد: 

۱ )۱ ۲ )۲ ۳ )۳ ۴ )۴ 

 ـ انسان   ۱۰۰2سخت ـ نکات شکل ـ   4پاسخ: گزینۀ   

   

 مورد دلیل درستی یا نادرستی هر 

 شود. کنندۀ مادۀ مخاطی دیده می های ریزپرزدار و ترشح در غدد روده، یاخته  الف

 شود. کنندۀ مادۀ مخاطی، نوعی یاختۀ دیگر دیده می های ریزپرزدار و ترشح در غدد روده، علاوه بر یاخته  ب

 توانایی ترشح بیکربنات هستند. های پوششی سطحی دارای یاخته ج

 کنند. های پوششی سطحی، مادۀ مخاطی فراوان ترشح می کنندۀ مادۀ مخاطی و یاختههای ترشح یاخته د

   
 اند. همة موارد درست 

به رنگ صورتی و    های ریزپرزداریاختهدر پرز روده دو نوع یاخته وجود دارد:    «:»الف

مادة  های ترشحیاخته مقابل، هر    مخاطیکنندة  آبی روشن. مطابق شکل  به رنگ 

 ها در غدۀ روده نیز وجود دارند و قابل مشاهده هستند. دوی این یاخته

های  های ریزپرزدار و یاختهعلاوه بر یاختهمطابق شکل مقابل،  غدة روده  در    »ب«:

سبز تیره    ، نوعی یاختة دیگر نیز وجود دارد که با رنگ آبی ـکنندة مادة مخاطیترشح

 (.کنه!ولی دیگه کاری نداریم که این یاخته چیکار می)در شکل نشان داده شده است  

پوششی معده، دو نوع یاخته وجود دارد: یاختة    ۀدر پیوستگاه حفره و غد   :«د»و  «ج »

یاختة    سطحی فقط  ترشحو  مخاطی.  مادة  سطحییاختهکنندة  پوششی   های 

 د.نکای حفاظتی را قلیایی می کنند که لایه ژلهترشح می  بیکربنات کنندۀ مادۀ مخاطی(،  های ترشح)برخلاف یاخته

 .کنندترشح می  مخاطی فراوان مادهکنندۀ مادۀ مخاطی(  های ترشح)یاخته  های آنغدههای  و برخی از یاخته  مخاط معده  پوششی سطحیهای  یاخته

 
 شده در فصل اول کتاب درسی دهم، کدام عبارت صحیح است؟ مطرحهای پوششی درخصوص بررسی بافت  -41

 شکل در مرکز خود هستند.ای بیضیهای آن همانند بافت چربی دارای هسته( در دیوارۀ مویرگ، یاخته۱
 تر است. ها که در مجاورت غشای پایه قرار دارد، نسبت به سطح مقابل پهن( در نفرون، سطحی از یاخته۲
 فرشی دارند. های دارای تماس با غشای پایه، ظاهر سنگها همانند یاختهترین یاخته( در مری، سطحی۳
 سطح ریزپرزها است.  از ها ها از غشای پایه زیر آن بیشتر از فاصلة آن( در روده، فاصلة هستة یاخته۴

 ـ سلولی مولکولی   ۱۰۰۱سخت ـ مفهومی ـ   2پاسخ: گزینۀ   

  

 گزینه دلیل درستی یا نادرستی هر 

 های بافت چربی در حاشیۀ یاخته است. هستۀ یاخته  ۱

 تر در مجاورت غشای پایه هستند. های بافت پوششی نفرون، دارای سطح پهن یاخته ۲

 شکل هستند. های سطحی دارای ظاهر مکعبی های قرارگرفته در عمق برخلاف یاخته در بافت پوششی مری یاخته  ۳

 فاصلۀ هسته از غشای پایه کمتر از سطح یاخته است. در بافت پوششی روده،  ۴
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در نفرون، دارای    ایلایهمکعبی یک های بافت پوششی  طور که در شکل مشخص است، یاختههمان

 هستند.  تر در مجاورت غشای پایهسطح پهن 

  

  ای لایهسنگفرشی یک های بافت پوششی  طور که در شکل مشخص است، هستة یاختههمان 

  بافت چربی های  است؛ در حالی که هستة یاخته   مرکز یاختهو در  شکل  بیضی در مویرگ  

 است. حاشیة یاخته  در  

های  مری یاخته   سنگفرشی چندلایةطور که در شکل مشخص است، در بافت پوششی  همان 
 هستند.  شکلظاهر مکعبیدارای    سطحیهای  یاختهبرخلاف    عمقیقرارگرفته در سطح  

روده، فاصلة  ایلایهای یکاستوانهطور که در شکل مشخص است، در بافت پوششی همان 

 از فاصلة هسته تا سطح غشا یاخته یا ریزپرزها است.  کمترها تا غشای پایه یاخته هستة

 
 سازد؟دربارة لولة گوارش انسان، کدام مورد، روده را از معده متمایز می  -42

 کنندۀ مادۀ مخاطی، فقط در خارج از غده حضور دارد. ( یاختة ترشح۱
 کنندۀ مادۀ مخاطی، فقط با یاختة مشابه در تماس است. ( یاختة ترشح۲
 های مشابه و غیرمشابه در تماس است.( یاختة دارای زوائد غشایی، با یاخته۳
 برای هورمونِ مترشحه از لولة گوارش است.  ( یاختة دارای زوائد غشایی، دارای گیرنده۴

 ـ انسان   ۱۰۰2متوسط ـ مفهومی ـ   ۳پاسخ: گزینۀ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 شود. کنندۀ مادۀ مخاطی، در پرز و غدد معده دیده می یاختۀ ترشح  ۱

 کنندۀ مادۀ مخاطی در روده، فقط با یاختۀ غیرمشابه در تماس است.ترشح یاختۀ  ۲

 و یاختۀ کناری فقط در تماس با یاختۀ غیرمشابه است.  یرمشابهغهای ریزپرزدار روده در تماس با یاختۀ مشابه و یاخته ۳

 هورمون گاسترین است. یاختۀ کناری معده برخلاف یاختۀ ریزپرزدار رودۀ باریک، دارای گیرنده برای  ۴

  
یاخته روده،  دارای  در  یاخته  ریزپرزهای  معده،  در  زوائد  دارای    کناریهای  و 

های دارای ریزپرز، با  طور که در شکل مشخص است، یاخته هستند. همان  غشایی

های کناری،  درتماس هستند؛ درحالی که یاخته   مشابه و غیرمشابههای  یاخته

 درتماس هستند.  غیرمشابههای  با یاخته   فقط

  

حضور دارند و   فقط در غدهکنندۀ مادۀ مخاطی های ترشح در معده، یاخته 

کنندۀ مادۀ مخاطی  های ترشح. در روده، یاختهقرار ندارند  حفرة معدهدر  

 دارند. علاوه بر غده، در پرز هم حضور  

طور که در شکل مشخص  درتماس هستند؛ درحالی که در روده، همان  مشابه و غیرمشابههای  کنندۀ مادۀ مخاطی با یاختههای ترشح در معده، یاخته 

 درتماس است.   فقط با یاختة غیرمشابهکنندۀ مادۀ مخاطی،  است، یاختة ترشح 

شود، دارای گیرنده است. در روده، یاختة ریزپرزدار ترشح می خود معدهکه از  گاستریندارای زوائد غشایی است و برای هورمون  کناریدر معده، یاختة  

 )مترشحه از روده( است.های گاسترین یا سکرتین فاقد گیرنده برای هریک از هورموندارای زوائد غشایی است و این یاخته 

باریک غدد رودۀ  غدد معده  ویژگی  پرزها 

 در کدام لایه دیواره قرار دارند؟ 
 لایه مخاط 

 )بافت پوششی و پیوندی سست( 
 لایۀ مخاط 

 )بافت پوششی و پیوندی سست( 

 لایۀ مخاط 
)بافت پوششی و پیوندی  

 سست( 
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 در سطح خود، چند نوع یاخته در ساختار خود دارد؟ 
 سه نوع 

 )در برخی غدد، چهار نوع( 
 دو نوع  سه نوع 

کننده موسین دارد؟ ترشح یاخته   بله  بله  بله  

 خیر  بله  بله  توانایی ترشح نوعی هورمون دارد؟ 

ها شکل نسبتاً یکسان دارند؟ همۀ یاخته  بله  بله  خیر  

خورده است؟ هایی با غشای چین دارای یاخته   بله  بله  بله  

ای قرار دارد؟ تحت تأثیر شبکۀ عصبی روده   بله  بله  بله  

 
 درخصوص گردش خون دستگاه گوارش صحیح است؟ چند مورد،    -43

 دهد. الف: بخش ابتدایی کولون افقی، سیاهرگی مشترک با بخش انتهایی رودة باریک تشکیل می

 کند. رو، پس از دریافت خون طحال، خون پانکراس را هم دریافت میشده از کولون پایینب: سیاهرگ خارج

 تر در امتداد بخش مقعر معده قرار دارد. که سیاهرگ طویل کنندآوری میج: دو سیاهرگ خون معده را جمع

 شوند. می هم متصلبهدر نزدیکیِ دوازدهه  روترین اندام لنفیِ حفرة شکمی و کولون پاییند: سیاهرگ بزرگ

۱ )۴ ۲ )۳ ۳ )۲ ۴ )۱ 

 انسان    ـ  ۱۰۰2   ـمفهومی     ـسخت   ۳پاسخ: گزینۀ   

   

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 شود. رودۀ باریک یکی می   یخون بخش ابتدایی کولون افقی با بخش انتهای الف

 شود. ابتدا خون پانکراس و سپس با سیاهرگ طحال یکی می رو شده از کولون پایین سیاهرگ خارج ب

 تر است در امتداد بخش محدب معده قرار دارد. سیاهرگی از معده که طویل  ج

 شوند. هم متصل می رو در مجاورت دوازدهه به پایین سیاهرگ طحال و کولون  د

  
 موارد »الف« و »د« درست هستند.

  
 شود. می یکی    رودۀ باریک  انتهاییِبا بخش    افقیکولون    ابتداییمطابق شکل، خون بخش    «:الف»

معده    پایینیو بخش    پانکراسبه سیاهرگ حاوی خون  ابتدا    روپاییناز کولون    شدهخارج ، سیاهرگ  مطابق شکل  »ب«: 

 شود. متصل می  طحالبه سیاهرگ  سپس  شود و  متصل می

 ( معده قرار دارد. نه مقعر)  محدب است در امتداد بخش  تر  طویلکه    معده، سیاهرگی از  مطابق شکل  »ج«:

 شوند. می متصل هم  بهمجاورت دوازدهه  رو در  سیاهرگ طحال و کولون پایین ،  مطابق شکل   »د«:
 

کلاس درس: 
 . شوندنهایت به بزرگ سیاهرگ زیرین وارد می  ها به سیاهرگ باب و درهایی که خون آناندام

هایی که خون  اندام
ها به سیاهرگ باب  آن

 شود. وارد نمی

 انشعابات سازنده سیاهرگ باب کبدی 

 انشعاب سمت چپ 
 )بالاترین انشعاب( 

 انشعاب میانی 
 )قطورترین انشعاب(

 انشعاب سمت راست 

نوعی اندام لنفی قرار گرفته در   طحال: ـ۱
 زیر دیافراگم  معدهسمت چپ 

در تماس  اما  ،باشد)جزء دستگاه گوارش نمی
 ( با صفاق است.

 قوس کوچک معده  ـ۲

 معده قوس بزرگ ـ۱
دستگاه گوارش  جزئی از  لوزالمعده:  ۀغد  ـ۲

اما در   ،باشدگوارش نمی ۀ است ولی جزء لول
 تماس با صفاق است. 

کولون نزولی و بخش انتهایی کولون   ـ۳
 افقی 

 راست روده  ـ۴

 باریک )بخش انتهایی(   ۀرود ـ۱
بزرگ   ۀبخش ابتدایی رود کور:  ۀرود  ـ۲

 باشد. می
 آپاندیس  ـ۳

 کولون بالارو و بخش ابتدایی کولون افقی  ـ۴

 دهان ـ۱
 غدد بزاقی اصلی  ـ۲

 حلق ـ۳
 مری  ـ۴
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خون سیاهرگی این دو بخش در مجاورت 
باهم ادغام   رپیلو ۀبخش بالایی بندار
 شوند. می

خون سیاهرگی قوس بزرگ معده و  
لوزالمعده ابتدا در مجاورت بخش زیرین 

شوند. سپس با  می  بنداره پیلور ادغام 
سیاهرگی که خون کولون نزولی و راست 

 . شوندکند، ادغام می را حمل می روده  

مطابق شکل کتاب درسی، بیشترین  
  ۀانشعابات این سیاهرگ مربوط به رود 

 باریک است. 

خون سیاهرگی این  
ها بسته به  بخش

ها  محل قرارگیری آن
توانند به صورت  می

مستقیم به بزرگ  
سیاهرگ زبرین یا 
 زیرین وارد شوند. 

 

 کنند؟ قائم قرار دارد، کدام دو مورد، مسیر مشابهی را از نظر حرکت به سمت بالا یا پایین، طی میدر فردی سالم که به حالت   -44

 کنندۀ صفرا از کیسة صفرا ( سیاهرگ خارج شده از طحال و اولین بخش خارج۱
 ترین غدۀ بزاقی بزرگ ( مجرای کوچک درون لوزالمعده که بالاتر است و مجرای تحتانی۲
 ( بخش انتهایی سیاهرگ لوزالمعده و اولین انشعاب جدا شده از نایژۀ اصلی با قطر درونیِ کمتر ۳
 ترین سیاهرگ درون طحال به لوزالمعده و نوعی کولون عمودی که طول بیشتری دارد ( نزدیک۴

 ـ انسان   ۱۰۰۳خیلی سخت ـ نکات شکل ـ   ۳پاسخ: گزینۀ   

  

 دلیل درستی یا نادرستی هر گزینه 

 رود. پایین و مجرای صفراوی متصل به کیسه، به بالا می سیاهرگ طحال به  ۱

 رود. ای به بالا میمجرایی در لوزالمعده که بالاتر است، به پایین رفته و مجرای غدۀ زیرآرواره  ۲

 رود. ترین انشعاب نایژۀ اصلی چپ نیز به بالا می رود و باریک سیاهرگ لوزالمعده در انتها به سمت بالا می ۳

 رود.رو به سمت پایین می های بخش تحتانی طحال به بالا و کولون پایین سیاهرگ ۴

  
 کند. )دایرۀ قرمز در شکل( حرکت میبالا به سمت    بخش انتهایی سیاهرگ لوزالمعده 

سمت پایین  )مربع قرمز در شکل( و دیگری به  بالا  شود اولین انشعاب آن به سمت  در ابتدا دو انشعاب از نایژۀ اصلی چپ جدا می

 کند. حرکت می

  

 کند. حرکت می  پایینسیاهرگ خارج شده از طحال، در مسیری به سمت   

ترین بخش مجرای صفراوی به کیسة صفرا، بخش مشخص شده با فلش مشکی است و در زمان خارج کردن صفرا از  نزدیک

 برد. می  بالاکیسه، آن را به سمت  

کند.  حرکت می   پایین  مجرای کوچکی که درون لوزالمعده قرار دارد و بالاتر از دیگر مجاری کوچک قرار دارد، با فلش قرمز مشخص شده است و به سمت 

 متمایل شده است.  بالا  و طی مسیر خود به سمت  گذردمجرای آن از پشت غدۀ زیرزبانی میاست که    ایغدة زیرآروارهترین غدۀ بزاقی بزرگ،  تحتانی

است و مطابق با شکل، برای تخلیه شدن به  سیاهرگی در بخش تحتانی طحالترین سیاهرگ به لوزالمعده، های درون طحال، نزدیکاز بین سیاهرگ 

 کند.طی می  بالاسیاهرگ اصلی طحال، مسیری رو به 

 است.  پایینرو به سمت رو نسبت به کولون بالارو، طول بیشتری دارد. مسیر حرکت کولون پایینکولون پایین
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گردش خون دستگاه گوارشکلاس درس: 

 فوق کبدی سیاهرگ و  کبد سیاهرگ بابنامه: شکل 
 با معده قرار دارد.  یو مواز  ریلوزالمعده در ز 
 دارند.  یاهرگیمعده و روده بزرگ هرکدام دو شاخه س 
 ردیگی طحال در سمت چپ بدن قرار م . 
 شودی م  لیچپ و راست تشک یباب از دو شاخه اصل  اهرگیس . 
 شودی لوزالمعده ادغام م اهرگیبا س ی گر یطحال و د اهرگیمعده با س اهرگیاز دو س یکی. 
  .سیاهرگ فوق کبدی در سطح بالاتری نسبت به بندارۀ انتهای مری، معده و طحال قرار دارد 
   خون    یاز کولون افق  یروده کور، کولون بالارو و قسمت  ک،یاز روده باردهنده  سیاهرگ باب کبدی،  تشکیل شاخه راست

 . رد یگیم
   روده، معده، لوزالمعده و طحال  راست   رو،ن ییپای و  کولون افق  یاز انتها دهنده  سیاهرگ باب کبدی،  تشکیل شاخه چپ

 . ردیگیخون م
 تواند بین دو سیاهرگ )سیاهرگ باب و سیاهرگ کبدی( تشکیل شود. ، می شبکۀ مویرگی در کبد 

 

• 

 گوارش های دستگاه موقعیت انداممیانبر:  
 : میریبگ ادی ها رواندام  تیموقع  های دستگاه گوارش، بایدهای مرتبط با آناتومی اندام حل تست  واسه

 ی مر  ی( انتهاۀ اسفنکتر )بندار رو،ن یی(، کولون پایطحال )اندام لنف  که فقط در سمت چپ بدن قرار دارند: یشکم  ۀحفر یساختارها
 ، دوازدهه )بیشتر راست( پانکراس ،یکولون افق  ک،ی بار ۀ چپ(، رود شتری راست(، معده )ب  شتری بکبد ) :شوندی م دهیبدن د ۀم یکه در هر دو ن یشکم  ۀحفر یساختارها

کیسۀ صفرا، دریچۀ پیلور )اسفنکتر انتهای معده(، اسفنکتر )بندارۀ( انتهای رودۀ باریک، رودۀ کور، آپاندیس    ساختارهای حفرۀ شکمی که فقط در سمت راست بدن قرار دارند:
 )اندام لنفی(، کولون بالارو، محل ریختن ترشحات صفراوی و پانکراس به دوازدهه

 است؟  نادرستشوند، چند مورد کنندة هورمون ساخته میهایی که در مادة زمینة سیتوپلاسم یک یاختة ترشح در ارتباط با مولکول  -45

 اند. خواهند به خارج از یاخته ترشح شوند، توسط شبکة آندوپلاسمی زبر ساخته شدههایی که میلف: همة هورمونا

 شوند. ای مییاختهخواهند با انتقال فعال از مادة زمینة سیتوپلاسم خارج شوند، وارد فضای بینهایی که میب: همة مولکول

 کنند. ای عبور میشوند، بدون مصرف انرژی زیستی از غشای یاختهای ساخته میهای گازی که طی فرایند تنفس یاختهج: همة مولکول

 شده توسط دستگاه گلژی قرار دارند. های ساختهخواهند از مادة زمینة سیتوپلاسم خارج شوند، درون ریزکیسههایی که مید: همة پروتئین

۱ )۱ ۲ )۲ ۳ )۳ ۴ )۴ 

 ـ سلولی مولکولی   ۱۰۰۱خیلی سخت ـ ترکیبی ـ   4پاسخ: گزینهٔ   

  

 مورد دلیل درستی یا نادرستی هر 

 شوند. ها، لیپیدی هستند و توسط شبکه  آندوپلاسمی صاف ساخته میبعضی از هورمون  الف

 رود. ای( می یاختهپیرووات، با انتقال فعال از ماده  زمینه  سیتوپلاسم به درون میتوکندری )نه فضای بین  ب

 شود. کننده  هورمون، درون میتوکندری )نه ماده  زمینه  سیتوپلاسم( ساخته می های ترشح ای هوازی در یاخته اکسید، طی فرایند تنفس یاختهکربن دی  ج

 کنند. خواهند وارد هسته شوند، از منافذ هسته عبور می هایی که می پروتئین د

  
 هر چهار مورد این سؤال نادرست است.

   
  کلسترول هستند و    لیپیدیها نیز  هورمون بعضی از  شوند؛ اما  ساخته می   شبکة آندوپلاسمی زبرهستند و توسط    پروتئینیها،  هورمون   بسیاری از  :«الف»

 شوند. ساخته می  شبکة آندوپلاسمی صاف ها، توسط  کند. این هورمون ها شرکت می نیز در ساختار آن

نه  )  وارد میتوکندریانتقال فعال  ، با روش  هوازیشود و سپس برای تنفس  ساخته می  مادة زمینة سیتوپلاسم، طی فرایند گلیکولیز در  پیرووات   :«ب »

 شود. ( می ای یاختهفضای بین 
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تواند  ، میروش انتشار ساده و بدون صرف انرژی زیستیشود که با  میاکسید تولید  کربن دی ،  تخمیر الکلیو در    هوازیای  طی فرایند تنفس یاخته   :«ج »

دهد  ( رخ می نه مادۀ زمینة سیتوپلاسم)  درون میتوکندری ای هوازی،  در تنفس یاخته  اکسیدتولید کربن دی از غشای یاخته عبور کند. دقت داشته باشید که  

 .شودکنندة هورمون، تخمیر الکلی انجام نمی های ترشح یاختههای بدن انسان، از جمله  و همچنین در یاخته

گروهی از  اما  ؛  گیرندشده در دستگاه گلژی قرار می های ساختهبروند، درون ریزکیسه   غشای یاختهکه باید برای ترشح به سمت    ترشحیهای  پروتئین  :«د»

روند و این  می   هسته و میتوکندریهای دیگری مانند  ساخته شده و سپس به بخش   مادة زمینة سیتوپلاسمهای آزاد در  ها هم توسط ریبوزوم پروتئین 

 . توانند وارد هسته شوندای، با عبور از منافذ هسته می های هسته پروتئینمثلاً  گیرند.  قرار نمی شده توسط دستگاه گلژی  های ساخته ها درون ریزکیسهپروتئین 

 مثال محل عبور از غشا  مصرف انرژی  هاجهت انتقال مولکول  های عبورینوع مولکول انتقال روش  

 انتشار ساده 
های محلول در  مولکول

های لیپید )و مولکول 
 کوچک( 

ها در جهت  مولکول
شیب غلظت خود از  
غشای یاخته عبور  

 کنند. می

عدم مصرف انرژی  
 زیستی

)مصرف انرژی فیزیکی،  
انرژی جنبشی  

 ها(مولکول

 بخش لیپیدی غشا 
انتشار گازهای تنفسی،  

 وره در کلیه و ... اانتشار  

 شده   انتشار تسهیل
های محلول در  مولکول

 هاآب و یون 
دهنده  پروتئین انتقال 

 کانالی و غیرکانالی 

های  آزاد شدن یون
کلسیم از شبکه  

 آندوپلاسمی در ماهیچه 

 آب  گذرندگی )اسمز( 
یا  بخش لیپیدی غشا 

 کانال 

ورود و خروج آب از  
های بدن جانوران  یاخته

 و گیاهان

 انتقال فعال 
های ها و مولکولیون

 محلول در آب 

ها در خلاف  مولکول
جهت شیب غلظت خود  

 شوند. منتقل می 

 مصرف انرژی زیستی 

 پتاسیم ـ پمپ سدیم پروتئین پمپ یا ناقل 

 بری )آندوسیتوز( درون 
نامحلول  ذرات درشت و 
ذرات درشت در جهت یا   در چربی 

خلاف جهت شیب  
 شوند. غلظت منتقل می 

غشایی   ۀجدا شدن کیس 
 از غشای یاخته 

فاگوسیتوز ذرات غذایی  
در پارامسی، مرجانیان و  

 پلاناریا 

 رانی )اگزوسیتوز( برون 
ذرات درشت و نامحلول  

 در چربی 
های غشایی  ادغام کیسه 

 با غشای یاخته 
 ناقل عصبی ترشح  
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 ! دیاز دست بده دیکه نبا نکاتیگنجینه نکات:  
  ی هادام   ن یا  ۀاز مطالع  بعد!  میبراتون آوردرو    رهیگ یمورد استفاده قرار م  شتریب  ت کنکور که توسط طراحان سؤال   ۀ دهم پای  3و    2،  1های  فصلی پرتکرار  یتست   ی هادام   ی بخش تمام  نیا  در

 ! کرده! یسه فصل رو بررس نی تست از ا 1000که  دیهست یمثل کس ،یتست
 

 «ـ دنیای زنده دهم ۱فصل »
 

 شناسی چیست؟ زیست ـ ۱گفتار 
 اند. خطوط مشکی احاطه شده در میان  های نارنجی  های مونارک، نارنجی و مشکی است، بخش پروانه  هایبال رنگ  ـ۱
 کنند. پرواز می فقط در روز ، مهاجرت کنند و هم در شب، اما هنگام های مونارک هم در روز پرواز میپروانه  ـ۲
ها تازگی به نحوۀ مسیریابی آن کنند، اما به مهاجرت می مکزیک تا جنوب کانادا  های مونارک مسیری طولانی را از  دانستند که پروانه ها قبل می پژوهشگران از مدت   ـ۳
 اند. برده پی

جایگاه    عصبی،   تۀهای بینایی چشم تبدیل به پیام عصبی شده و به مغز جانور ارسال شده و توسط نوعی یاخدر پروانه مونارک، پرتوهای نور خورشید از طریق گیرنده   ـ۴
 .شودداده می تشخیص  در آسمان خورشید 

، کاهش ( قلیمهوا )ا  و  آب  تغییر.  دارد   زمین  رۀها پیامدهای بسیار بدی برای سیااست. از بین رفتن جنگل ها  ها، قطع درختان جنگل سازگانهای آسیب بوم یکی از مثال   ـ۵
 .اندو فرسایش خاک از آن جمله  (هاکاهش انواع گونه ) تنوع زیستی 

 . باشدمیزان هم کیفیت و هم کمیت غذای انسان می افزایش شناخت روابط میان گیاهان و محیط زیست، با هدف  ـ۶
 !هم تشخیص و هم درمانیرد. گعات ژنتیکی در فرایند پزشکی شخصی، با هدف تشخیص و درمان بهتر بیماران صورت می لابررسی اط  ـ7

شود و به  موجود در جوّ می   2COکاهش آلودگی هوا و کاهش  های فسیلی موجب  صورت استفاده بجای سوخت  است که در های زیستی  سوخت از جمله  گازوئیل    ـ۸
 کند. می  جلوگیری نیز زمین  رۀهمین دلیل از گرمایش جهانی ک

به  امروزی   جانداران  از   که  گویندمی  هاییسوخت  به  زیستی  سوخت   امروزه  اما   اند؛آمده   به وجود  جانداران پیکر  یۀهای فسیلی نیز منشأ زیستی دارند و از تجزسوخت   ـ۹
 . دشون می  ایجاد  جانداران پیکر تغییر جۀهای زیستی، در نتی سوخت ای فسیلی و هم هبنابراین هم سوخت  ؛آیندمی  دست

 . های افزایش کمیت و کیفیت غذای انسان، شناخت روابط گیاهان و محیط زیست استآید، از راه به دست می گیاهان طور مستقیم یا غیرمستقیم از غذای انسان به  ـ۱۰
 

 گسترۀ حیات ـ ۲گفتار 
رشد   هاابعاد یا تعداد یاختهناپذیر  برگشت یابی دارند. به افزایش است و به عبارتی تمامی جانداران سطحی از سطوحی سازمان نظم و ترتیب حیات  هایویژگی یکی از  ـ۱

 . شودگفته می 
و بیش شبیه به    کم  جاندارانی  ایجاد  و  تولیدمثل توانایی  جانداران  مۀهشود ولی  دیده می تمامی جانداران  های حیات است و در  از ویژگیهای محیطی  پاسخ به محرک  ـ۲

 . ندارندخود را 
ردازند. پس  پمی رشد   های خود بهیاخته  ابعاد  یا  تعداد  ناپذیربرگشت   افزایش  با  جانداران  کهطوریبه   است  جانداران  مۀهرشد و نمو نیز همانند هومئوستازی از ویژگی    ـ۳

 . های خود رشد کنندتوانند از طریق افزایش تعداد یاخته جانداران پرسلولی همگی می 
 . دارندیک نوع بافت ، هر دو بیش از دستگاه و اندامبنابراین سطوح  ؛شودهر اندام از چند بافت مختلف تشکیل می  . هر دستگاه از چند اندام تشکیل شده است ـ۴
های گوناگونی که با هم تعامل دارند، یک اجتماع را به وجود  جمعیت  سازند.می   را  سازگانبوم   ،گذارندمی   هم  بر  که  تأثیرهایی  و  محیط  دۀو غیرزن  (اجتماع )عوامل زنده    ـ۵

 . آورندمی
بوم تشکیل  هم از چندین زیست   کرهست یزدقت کنید که  .  اندمشابه و پراکندگی جانداران    (هوا  و  آب)شود که از نظر اقلیم  سازگان تشکیل میبوم از چند بوم زیست   ـ۶

 ! کدوم پراکندگی جانداران مشابه هست  شده که در هر
 . تشکیل شده استمتفاوت  هایاقلیم  با بومزیست  چندین از بنابراین است؛ زمین هایبوممۀ زیست کره شامل هزیست  ـ7
 .است تر بزرگها و اندازۀ بدن آن شاخ دارند ها نرها برخلاف ماده ، اندمتفاوت با یکدیگر ظاهری ها از نظر شکل  ها، نرها و ماده در جمعیت گوزن  ـ۸
 اند. ( تشکیل شده کربن، اکسیژن و هیدروژن) سه نوع عنصر ها همگی فقط از گلیسیریدها وجود دارد. این مولکول ها و تری انواعی از کربوهیدرات  ـ۹
 اند. شود فقط از یک نوع مونومر یعنی گلوکز تشکیل شده ذخیره می ها و کبد ماهیچه شود و همچنین گلیکوژن که در ذخیره می دانۀ غلات نشاسته که در  ـ۱۰
 ضلعی است. فقط از گلوکز تشکیل شده است. گلوکز مولکولی دارای حلقۀ شش   است کهساکاریدهای طبیعت ترین پلیمهم که از  سلولز  ـ۱۱
های  ها در یاختهو گلیکوژن علاوه بر قارچ   شودیهای جانوری ساخته م کتوز تنها در یاخته لا است.  گلیکوژن  ها  ساکارید تولیدشده در قارچاست و پلی قند شیر  کتوز  لا   ـ۱۲

 شود. جانوری نیز تولید می 
 . وجود نداردکتوز و گلیکوژن لا ها امکان ساخت شود که در این یاخته ساخته می گیاهی های تنها در یاخته سلولز  ـ۱۳
 شود.)نه سلولز( تولید می سلولاز کنندۀ اما در بسیاری از جانوران آنزیم تجزیه  ؛کنند)سلولاز( را تولید نمی سلولز  کنندۀ ههرچند که بسیاری از جانوران آنزیم تجزی ـ۱۴
 شود. می آبی تیره استفاده کرد. در صورت وجود نشاسته، این محلول تغییر رنگ داده و لوگول  توان از محلول برای شناسایی نشاسته می  ـ۱۵
 است. شکل بیضی گلیسیرید واقع سر تری  است. درتر کروی گلیسیرید  سر فسفولیپید نسبت به سر تری  ـ۱۶
 گیرند )اسید چرب( و یک بخش نیز کاملاً متفاوت است )فسفات(. سر فسفولیپید به سه بخش متصل است که دو بخش آن در یک گروه قرار می ـ۱7
 هستند. آبگریزتر گلیسیریدها در مقایسه با فسفولیپیدها  تری  ـ۱۸

 

 یابی حیاتسطوح سازمان 
 .است، نه اندام و یاختهبافت ، نداردوجود باکتری یابی حیات که در از سازماناولین سطحی پس  قابل مشاهده نیست. ۴و  ۳، 2ها سطوح ای یاختهدر تک  ـ۱
 .است گوزن از جمعیت  فردی گوزن،  این مانند  جانداری ـ۲
 شود.محسوب می فرد  خود یاخته، یک هاای یاختهتک در  ـ۳
 .آورندمی  به وجودرا    جمعیت یک  کنند،می  زندگی  خاص مکانی و زمان در که گونهیک  افراد ـ۴
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 .آورند  به وجود  تولیدمثل و ماندن   زنده  قابلیت با  خود شبیه  هاییزاده   تولیدمثلق طری  از  توانندمی و  اندشبیه  همبه  که  گویند می جانداران  از  گروهی  به  گونه ـ۵
 باشند. ظاهری متفاوت توانند از لحاظ افراد موجود در یک جمعیت می  ـ۶
 .آورندمی  به وجوداجتماع را  یک  دارند، هم تعاملا ب که ( چندگونه ) گوناگونی هایجمعیت  ـ7
 باشد. می فاقد عوامل غیرزنده باشد که اجتماع یا سطح هفتم آخرین سطحی می  ـ۸
 .دارند  نقش انسان  غذای  نیتأم در   که شوند   مشاهده گیاهان  است   مکنبه بعد م  اجتماعاز   ـ۹
 .سازندمی  را سازگانبوم  ،گذارندبر هم می  که  تأثیرهایی و محیط  غیرزنده  و( اجتماع)یک    زنده عوامل ـ۱۰
 باشد. باشد که شامل عوامل غیرزنده میسازگان یا سطح هشتم اولین سطحی می بوم  ـ۱۱
 )نه یکسان نه متفاوت(.   اندمشابه  جانداران  پراکندگی و( و هوا آب ) اقلیم  نظر از  که شودمی  تشکیل  سازگانبوم  از چند بومزیست  ـ۱۲
 ها( است. همۀ جمعیت های زمین )یا بوممۀ زیست ه کره شاملزیست  ـ۱۳
 باشند.  یکسان حتی یا و مختلف  هایگونه   هق بمتعل  توانندمی هاجمعیت  این  که  شودمی   دیده گوناگونی  هایجمعیت  ، ۱۰و  9، 7، ۷سطوح   در ـ۱۴
  ممکن  شرایط این   در  که  دهند  انجام  آمیزش  همبا  مختلف  جمعیت دو  در   ولی گونه یک  از فرد  دو  است  ممکن  باشند،  مختلف جمعیت   چند  درون  در گونه یک  افراد   اگر ـ۱۵

 . کنند ایجاد  مثلتولید  و حیات  قابلیت با هاییزاده   است
سازگان هم، جانوران در شرایط اقلیمی تقریباً یکسانی زندگی  هوایی تعریف نشده است! در سطح بوم   و  محیط و شرایط محیطی و آب  اصلاً در سطح جمعیت که    ـ۱۶
سازگان نیز شرایط  . پس درون خود بوم اندمشابه و پراکندگی جانداران    (هوا  و  آب )شود که از نظر اقلیم  سازگان تشکیل می بوم از چند بومکنند. دقت کنید که زیست می

 . داریمتقریباً ثابتی اقلیمی 
 

 انسان یاخته و بافت در بدن  ـ ۳گفتار 
 تنو کافنده  : دستگاه گلژی، شبکۀ آندوپلاسمی، ریزکیسه جانوریدر یاختۀ شکل ای کیسه های اندامک  ـ۱
اما مقصود    ؛ نظر گرفت شکل درای توان جزء ساختارهای لوله های دوک را نیز می : شبکۀ آندوپلاسمی صاف، سانتریول. رشته جانوریدر یاختۀ  شکل  ایلوله های  اندامک   ـ۲

 ها بود.ما در این نکته، نوشتن اندامک 
 ادغام شده است، از این رو، فضای بین دو پوشش غشایی هسته، به فضای درون شبکۀ آندوپلاسمی زبر راه دارد. غشای بیرونی هسته  با  آندوپلاسمی زبر  غشای شبکۀ    ـ۳
نام برد که غشای داخلی    توان بهرا می هسته و کلروپلاست    ـ۴ دارند، لازم به یادآوری است که غشای داخلی میتوکندری  خورده  غیرچین و  صاف  عنوان ساختارهایی 

 خورده است. چین
ترین  کوچکها  نیز وجود دارد و این مولکولجانوری کلسترول  هستند. در غشای یاختۀ  غشای یاخته  دهندۀ  اجزای تشکیل فسفولیپیدها بیشترین  و  ترین  ها بزرگپروتئین   ـ۵

 اجزای غشای یاختۀ جانوری هستند. 
توان تعمیم ها، این وضعیت را به گیاهان نیز می گرفتن کلسترولاند. طبیعتاً ضمن نادیده ها به فسفولیپیدهای دیگر متصل فسفولیپیدها برخلاف این گروه از مولکول  ـ۶

 داد. 
شوند.  در تماس باشند، چرا که در سطح خارجی غشا یافت میای  مایع بین یاخته توانند با  ها می ها و کربوهیدرات ها، کلسترول در غشای یاخته، فسفولیپیدها، پروتئین  ـ7

 اند. در تماسای سیتوپلاسم مادۀ زمینه ها با ها و کلسترولهمچنین فسفولیپیدها، پروتئین 
های  . در غشای یاختهتماس نیستندها با کلسترول در  ها، چه سراسری و چه سطحی، ممکن است به کربوهیدرات و یا فسفولیپیدها متصل باشند. پروتئین پروتئین  ـ۸

 ها را در تماس با کلسترول مشاهده کرد. توان پروتئینگیاهان نیز به دلیل عدم وجود کلسترول، نمی 
 شوند. های سطحی نیز هم در سطح داخلی و هم در سطح خارجی غشا یافت می ؛ پروتئین الزاماً کانالی برای عبور مواد نیستندهای سراسری غشا، پروتئین ـ۹
ها لایۀ بیرونی و  اندازه نباشد؛ بنابراین این گروه از پروتئین ها همباشد و درواقع اندازۀ بخش بالایی و پایینی آن نامتقارن  ممکن است  سراسری  های  شکل پروتئین   ـ۱۰

 اند. درونی غشا را به یک اندازه اشغال نکرده 
ها )داخلی  فسفولیپیدهای یکی از لایه های سطحی فقط با سر که پروتئین ی حالتماس دارند، درغشا لایۀ داخلی و خارجی سر فسفولیپیدهای با های سراسری پروتئین  ـ۱۱

 اند. چرب فسفولیپیدها در تماس  های سطحی و سراسری با اسیدو یا خارجی( تماس دارند. هر دو گروه از پروتئین
 گروهی از فسفولیپیدها، یعنی ناحیۀ مربوط به لایۀ دیگر غشا، ممکن است کلسترول، پروتئین سطحی و یا فسفولیپید قرار داشته باشد. زیرین در ناحیۀ  ـ۱۲
 اند. تشکیل شده عنصر فسفر گروه از لیپیدهای موجود در غشا هستند که از فسفولیپیدها تنها  گروه از لیپیدها وجود دارد و جانوری دودر غشای یاختۀ  ـ۱۳
ها فقط در لایۀ خارجی  شود و این مولکول از لایۀ داخلی است، چرا که به لایۀ داخلی کربوهیدارت متصل نمی بیشتر   دهندۀ غشا، در لایۀ بیرونیتنوع اجزای تشکیل   ـ۱۴

 شوند. غشا یافت می 
دهندۀ غشا هستند که واجد انشعاباتی )دو انشعاب( از یک نوع مولکول )مونومر( هستند. اندازۀ این دو انشعاب الزاماً با  تنها گروهی از اجزای تشکیل ها  کربوهیدرات   ـ۱۵

 شرکت کرده و به سه مونومر دیگر متصل است. سه پیوند اشتراکی ها، یکی از مونومرها در تشکیل کربوهیدرات منشعب شدن  یکدیگر برابر نیست، همچنین در محل  
تر بیرونی دهندۀ غشا  های تشکیل ها، نسبت به سایر مولکول . همچنین این مولکولیکسان نیستندهای موجود در غشا انواع مختلفی دارند و الزاماً با هم  کربوهیدرات   ـ۱۶

 هستند. 
 .متصل هستندسر آبدوست فسفولیپیدهای غشاء های غشایی و نیز به از پروتئین برخی به کوتاه و منشعب ساکاریدهای در غشاهای سلولی، پلی  ـ۱7
کربوهیدرات نیز در ارتباط با  مونومر بخش پایینی  اند،  پیوند تشکیل داده تنها با یک مونومر )از بالا(، مونومرهای ناحیۀ انتهایی در یک مولکول کربوهیدرات منشعب،  ـ۱۸

 است. سر فسفولیپید  )سطحی یا سراسری( و یا پروتئین 
ها ها به پروتئینرا مشاهده کرد. در لایۀ بیرونی غشای یاخته بعضی از کربوهیدرات پروتئین به کربوهیدرات توان اتصال ، میغشای پایهو هم در غشای یاخته هم در  ـ۱۹

 اند، در غشای پایه نیز ترکیب کربوهیدرات و پروتئین )گلیکوپروتئین( وجود دارد. متصل 
، اسیدهای چرب فسفولیپیدها، کلسترول، پروتئین و حتی فضای بین دولایۀ غشای یاختۀ جانوریعبارتی  بین سرهای فسفولیپیدهای دولایۀ غشایی یا به در حدفاصل    ـ۲۰

 توان مشاهده کرد. های مانند آب و اکسیژن که در حال عبور از عرض غشا هستند را می مولکول
از سطح داخلی به  ها، دنای اصلی  باکتری در ساختار غشا جایگاهی ندارند. هرچند باید توجه داشت که در  اسیدها  فقط نوکلئیک های زیستی،  از میان انواع مولکول   ـ۲۲

 . غشای یاخته متصل است
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افزایش  رانی نیز ممکن است اختلاف غلظت ماده در دو سوی غشا  بری و برون یابد. طی درون می افزایش در انتقال فعال، همواره اختلاف غلظت ماده در دو سوی غشا    ـ۲۳
 یابد. و یا کاهش 

این انرژی ممکن  انتقال فعال  است، در    ATP، این انرژی  بریرانی و درون برون . در  شودمصرف می انرژی  های عبور مواد از عرض غشای یاخته  انواع روش همۀ  در    ـ۲۴
شده، یاخته خود  است. در واقع در انتشار ساده و تسهیل جنبشی  و از نوع  انرژی غیرزیستی  نیز، این  شده  انتشار ساده و تسهیل باشد، در  و یا انرژی دیگری    ATPاست  

 کند. انرژی مصرف نمی 
های عبوردهندۀ مواد در  نظر داشت که تعداد پروتئین  شوند، همچنین باید درجا میبین دو سوی غشا جابه ها  منافذ پروتئین شده، مواد از طریق  در انتشار تسهیل   ـ۲۵

 .رسدمی ثابتی و به حد اشباع شده جایی مواد ، بنابراین در این روش با افزایش شدت عبور مواد، میزان جابه نهایت نیستبی  دارد ومحدودیت غشا 
روش   ـ۲۶ انواع  همۀ  لایه در  تعداد  مواد،  انتقال  فسفولیپیدی  های  تغییر  های  در  می   باقیبدون  اما  بهرانیبرون ماند،  یاختهدلیل   ،  غشای  با  ریزکیسه  تعداد  ادغام   ،

 یابد. می کاهش تعداد فسفولیپیدهای غشای یاخته  ،ایجاد ریزکیسه  لیبه دلبری درونو در افزایش فسفولیپیدهای غشایی  
 . شودایجاد نمیبری، ریزکیسه توسط گلژی  کند، توجه داشته باشید که در فرایند درون در تشکیل ریزکیسه ایفای نقش می رانی، دستگاه گلژی  برون منظور انجام فرایند  به   ـ۲7
لایۀ داخلی  تواند در  ، مولکول کربوهیدرات فقط می بریدرونغشای یاخته، هنگام تشکیل ریزکیسه در طی فرایند  در سمت بیرونی  ها  دلیل قرارگیری کربوهیدرات به  ـ۲۸

 دیده شود. غشای ریزکیسه  
 دارند. بیشتری  دارند، به همین دلیل، با غشای پایۀ زیرین خود نسبت به فضای درونی گردیزه تماس شکل هرمی ، ظاهری تقریباً بافت پوششی مکعبیهای یاخته ـ۲۹
ها از هسته  ۀ غشای نواحی بالا و پایین یاخته لو فاصزیاد  ها از غشای کناری یاخته  ، فاصلۀ غشای یاختهچندلایهتر( بافت پوششی  )سطحی تر  بالایی های  در یاخته   ـ۳۰

 است. کمتر 
افزایش  ها  ، در حالی که حجم سیتوپلاسم یاخته کندتغییر نمی ها  ، با حرکت از سمت غشای پایه به نواحی سطحی، اندازۀ هستۀ یاخته چندلایهدر بافت پوششی    ـ۳۱
 های پایینی دارند. نسبت به یاخته سیتوپلاسم بیشتری  های بالایی، یابد؛ بنابراین، در این نوع بافت، یاختهمی
ای صاف هر کدام یک هسته دارند، هسته در همۀ  های ماهیچه ای اسکلتی چندین هسته و یاختههای ماهیچه ای قلبی یک یا دوهسته، یاختههای ماهیچهیاخته  ـ۳۲

 . شکل نیستکروی شود و همچنین دیده می تیره   ها به شکلاین یاخته 
بافت پیوندی متراکم شباهت ظاهری  شکل ازجمله یاختۀ  های دوکی ها به سایر یاخته دارند، از این رو، این یاختهشکل  دوکی ای صاف ظاهری  های ماهیچه یاخته   ـ۳۳

 دارند. 
 تواند قرار گیرد. نیز می هسته در محل انشعاب ها، در این یاخته   هستند.منشعب ای قلبی، های ماهیچه یاخته ـ۳۴
 قرار دارد. مجاورت غشا یاخته و در حاشیۀ در هسته  ، های اسکلتیدر یاخته ای، های ماهیچهاز میان انواع یاخته  ـ۳۵
 تعداد دندریت نیز یک عدد است. ها )یعنی نورون حسی( نورون بعضی است. در منفرد وجود دارد و این رشته یک آکسون  ها فقط در همۀ نورون  ـ۳۶
تنهایی به    و ممکن است هر یک به شوند پوشانده نمی ها با غلاف میلین ها برجسته است. این رشته شود. انتهای این رشته هایی منشعب می از انتهای آکسون رشته  ـ۳7

 متصل باشد. ها سایر بافت های و یا به یاختهای ماهیچههای یکی از یاخته 
 .شودمی بیشتر  ضخامت دندریت شویم، تر میای نزدیک است و هر چه به جسم یاختهحرکتی و رابط، نازک ها در نورون ابتدای دندریت  ـ۳۸
گیرند، درحالی که انشعابات  منشأ می نواحی مختلفی  است. انشعابات دندریت از  بیشتر  انشعابات دندریت از آکسون  تعداد  ،  در نورون حرکتیکتاب    ۳طبق شکل    ـ۳۹

 . اندیک ناحیه منشأ گرفته انتهای آکسون همگی از 
 

 غشای یاختۀ جانوری 
 . های غشای یاخته هستندمولکول ترین فسفولیپیدها، فراوان  ـ۱
 . های غشای یاخته هستندمولکولترین ها، بزرگپروتئین ـ۲
 . ، فسفولیپید، کلسترول و پروتئین قابل مشاهده استغشا لایۀ در هر دو  ـ۳
 . یه وجود دارندلان فسفولیپیدهای غشا و در هر دو ، در بی کلسترولهای مولکول ـ۴
 . شوندغشا دیده می یک سطح  کنند یا فقط در عرض غشا را طی می سراسر های غشا یا پروتئین  ـ۵
 . برای عبور مواد دارند منفذی ،  سراسریهای گروهی از پروتئین  ـ۶
 . شوندغشا دیده می فقط در سطح خارجی ها هستند که  مختلفی از کربوهیدرات شامل انواع های غشا کربوهیدرات  ـ7
 .متصل هستندپروتئین یا فسفولیپید های غشا، به کربوهیدرات  مۀه ـ۸

 

 های پیوندی انواعی از بافت
 باشد.  غیرمرکزیتواند  و در بعضی دیگر میهسته مرکزی های بافت پیوندی متراکم، در بعضی از یاخته  ـ۱
 هستند.  موازیهای پروتئینی این بافت قرار دارند و با هم و همچنین با رشته یک راستا های بافت پیوندی متراکم در یاخته ـ۲
 . شوندمحسوب نمی بافت پیوندی ای مادۀ زمینه ، جزئی از کلاژن و کشسانهای پروتئینی ازجمله رشته  ـ۳
 . ریزندی م ی سلول ینب یفضانموده و در  ترشح  یوندیبافت پ یهایاختهرا  ینیپروتئ یهاو رشته  ایینه ماده زم ـ۴
ژن  لاهای ک، رشته متراکم  پیوندی  بافتدارند در صورتی که در  گیری نامنظمی  جهت ژن  لاهای پروتئینی کبرعکس بافت پیوندی متراکم، رشته بافت پیوندی سست  در    ـ۵

 .اندبا یکدیگر قرار گرفته  موازیها حدوداً  داشته و این رشته گیری منظمی جهت 
 .شونددیده می  ترروشن هستند و   ترضخیم دارند، تعداد بیشتری های کشسان، ژن در مقایسه با رشته لاهای ک در بافت پیوندی سست، رشته  ـ۶
 ها ممکن است با یکدیگر و با سایر اجزای موجود در بافت پیوندی در تماس باشند. شود. طبیعتاً این بخشنیز یافت می رگ خونی و یاختۀ چربی در بافت پیوندی،  ـ7
 . داردپروتئین بیشتری است و بنابراین مقدار بیشتر  ژن از بافت پیوندی سست لاهای پروتئینی ک، میزان رشته متراکمدر بافت پیوندی  ـ۸
توان تر بودن هستۀ بافت پیوندی از کل ضخامت رگ خونی میبزرگ  لی به دلاین،    علاوه براست.  تر  بزرگ های بافت پیوندی سست از هستۀ یاختۀ چربی  هستۀ یاخته  ـ۹

 است. تر بزرگ  های پوششی مویرگ خونی موجود در این بافت نیزچنین استنباط کرد که هستۀ یاختۀ پیوندی بافت سست، حتی از هستۀ یاخته 
 . استبیشتر های پروتئینی ضخامت رگ خونی موجود در این بافت از رشته در بافت پیوندی سست،  ـ۱۰
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که بافت پیوندی سست معمولاً در زیر بافت پوششی   توانند به غشای پایه متصل باشند، چراهستند و می زوائد سیتوپلاسمی های بافت پیوندی سست، دارای یاخته ـ۱۱
 گیرد. قرار می 

 .داریمهای چربی یاخته  تنها! بلکه نداریمچربی بافت درون بافت پیوندی سست،  ـ۱۲
 . خود دارندمرکز  در ای کشیده هسته و سمی زیاد لاانشعابات سیتوپ،  (در شکلرنگ های آبی یاخته )های بافت پیوندی سست ترین یاخته بزرگ ـ۱۳

 

 «گوارش و جذب موادـ  دهم ۲فصل »
 

 ساختار و عملکرد لولۀ گوارش ـ ۱گفتار 
 های ناحیۀ شکمی قرار دارد. ترین رگ بزرگ ندش   شاخه دواز محل  تر پایین آپاندیس در سطحی  ـ۱
 شود. احاطه می پردۀ صفاق  توسط انتهایی بدن متمایل است. بخش  چپ آن نیز به سمت انتهایی  بدن و بخش  راست ، اندکی به طرف  مریبخش میانی  ـ۲
 متمایل است. جلو و پایین کولون افقی در بخش میانی خود به سمت  ـ۳
 قرار دارد.  پشت کبدآن در کوچک زیرین  به غیر از بخش  های کیسۀ صفرا همۀ بخش  ـ۴
 گیرند. از محل اتصال رودۀ باریک به رودۀ بزرگ قرار می تر پایین هایی از رودۀ باریک، در سطحی بخش  ـ۵
)بالایی( ترشحات لوزالمعده را  یکی از این دوشاخه شود. نیز در ادامه به دو شاخۀ دیگر منشعب می شاخۀ پایینی شود،  دوشاخه می درون لوزالمعده ترین مجرای طویل  ـ۶

 کند. به دوازدهه وارد می 
 این نوار قرار دارند. سمت راست  های کبدی در  شود. مجاری صفراوی و بیشترین تراکم مویرگتقسیم می غیرمساوی  کبد توسط نواری پیوندی و سفیدرنگ به دو بخش    ـ7
 قرار دارد. انتهایی مری بخش کوچکی از ناحیۀ چپ کبد بر روی بخش   ـ۸
 است. کمتر بخش لولۀ گوارش است و ضخامت بخش انتهایی آن  ترین نازک آپاندیس  ـ۹
 قرار دارد. ترین لوب کبد بزرگمجرای کیسۀ صفرا در سمت چپ  ـ۱۰
 و ذخیره شدن در آن، وارد دوازدهه شود. کیسۀ صفرا بدون نیاز به ورود به در مرحلۀ فعالیت شدید دستگاه گوارش، ممکن است بخشی از صفرا   ـ۱۱
 قرار دارد. خمیدگی دوازدهه و در راست بدن در سمت  لوزالمعده شکل دستگاه گوارش یعنی  Lبخش ضخیم اندام   ـ۱۲
 قرار دارد. در زیر انشعاب سمت راست کند. کیسۀ صفرا دو انشعاب بزرگ ایجاد می پس از ورود به کبد سیاهرگ باب کبدی  ـ۱۳
 . گرفته است قرار  بدن چپ مۀ در نیبخش انتهایی دوازدهه واضح است که  کتابمطابق شکل   اما  دارد؛ قرار بدن  راست  مۀ نیهای دوازدهه در بیشتر قسمت  ـ۱۴
 است. مشترک ای  شود. انتهای یکی از این مجاری با مجرای غدۀ زیرآرواره با طول متفاوت به دهان وارد می چند مجرا از طریق غدۀ بزاقی زیرزبانی ترشحات   ـ۱۵
 . استترین غده بزرگو غدۀ بناگوشی  ترین کوچک غدۀ زیرزبانی های بزاقی بزرگ، در میان غده  ـ۱۶
 کند و تقریباً بر آن عمود است. عبور می دهندۀ فک پایین ماهیچۀ حرکت است، این مجرا از جلوی لبۀ پایینی فک بالا و ها موازی با دندانمجرای غدۀ بناگوشی  ـ۱7
 است. بیشتر کند. طول این مجرا از همۀ مجاری غدۀ زیرزبانی عبور می درون غدۀ زیرزبانی ای از مجرای غدۀ بزاقی بزرگ زیرآرواره  ـ۱۸
 کنند. را طی می تری مسیر کوتاه از هنگام خروج از غده تا رسیدن به حفرۀ دهان ترشحات غدۀ زیرزبانی  های بزاقی بزرگ، در میان غده  ـ۱۹
 شود. متمایل می عقب  بهتر پایین های امتداد دارد و در بخش بخش پایینی استخوان فک پایین  قرار دارد، تا زیر مجرای غدۀ بناگوشی ای که در ماهیچه  ـ۲۰
 )به پشت بخش جلویی آن( متصل است. استخوان فک پایین سو به زبان از یک  ـ۲۱
 های معده موازی نیستند. خوردگی با چین لایۀ مورب و حلقوی ای دیوارۀ معده یعنی  های ماهیچه بیشتر لایه  ـ۲۲
افزایش  های پوششی رودۀ باریک و  ترتیب در محافظت از یاخته   شده و به اینپانکراس  کربنات از  شود، سبب افزایش ترشح بی ترشح می دوازدهه   سکرتین که از  ـ۲۳

 ها نقش دارد. آن طول عمر 
 های آن و همچنین نوار سفیدرنگ طولی، قابل مشاهده است.  خوردگی، چین از نمای بیرونی رودۀ بزرگ ـ۲۴
 شوند. می جذب  بدون نیاز به گوارش مونوساکاریدها های گوارشی و حرکات لولۀ گوارش الزاماً در فرایند گوارش همۀ مواد نقش ندارند، چرا که ترکیباتی مانند آنزیم  ـ۲۵
  گوارش   لۀ لواما لوزالمعده جزء   ؛استگوارشی    یهامیآنز کند. این شیره حاوی انواع مختلفی ازبه دوازدهه وارد می دو مجرا  گوارشی خود را از طریق    یرۀلوزالمعده ش   ـ۲۶

 باشد. می  گوارش  دستگاه  جزء اما  شودنمی  محسوب
 . انجام حرکات کرمی نیستمعنی  ها، وجود یک حلقۀ انقباضی در لولۀ گوارش الزاماً به با توجه به بسته شدن بنداره  ـ۲7
 . بنداره(  بسته بودنشود )هنگام آن می مخلوط شدن و گاهی نیز فقط سبب تداوم حرکت و مخلوط شدن مواد گاهی سبب حرکت کرمی  ـ۲۸
آنجایی که    از  اما  هستند؛  شکلای استوانه   ایماهیچه  هاییاخته   این  که  گیرندمی   شکل  اسکلتی  هایماهیچه   انقباض  یجۀنتحرکات کرمی حلق و ابتدای مری، در    ـ۲۹

 .هستند صاف هایماهیچه  انقباض  جۀشوند؛ پس این حرکات همواره در نتیانجام می باریک  ۀرودتنها در  کننده قطعهحرکات قطعه
 

 لولۀ گوارش یهاه یساختار لا
 است  باریک رودۀ  از بخشی به مربوط شکل گوارش،  لۀتوجه به وجود پرز در مخاط لو با ـ۱
 . است  گرفته  قرار حلقوی و طولی  ماهیچۀ بین ی،ا ماهیچه  لایۀهای عصبی  یاخته کۀ شب ـ۲
 . دارد  قرار بیرونی  لایۀ  داخل سمت در و ماهیچۀ حلقوی خارج سمت در  طولی چۀماهی ـ۳
 . دارد را ضخامت بیشترین ای،ماهیچهلایۀ  معمول  طوربه  و است  زیرمخاط  و بیرونی لایۀ  به مربوط ضخامت ترینکم گوارش،  لۀهای مختلف لولایه ین ب ـ۴
 . دارند  وجود ایماهیچه هاییاخته  نیز  مخاط در ای،ماهیچهلایۀ   علاوه بر گوارش،  لولۀ رۀدر دیوا ـ۵
 .وجود داردبافت پیوندی سست ای پوششی مخاط، هیاخته  و مخاط لایۀ  در موجود  صافچۀ بین ماهی ـ۶
 .دارند زیرمخاط لایۀ  به نسبت  بیشتری ضخامت هالایه  این دوی هر  که  دارد  قرار مخاط لایۀ  و ایلایۀ ماهیچه حدفاصل  در  مخاطی  زیر لایۀ ـ7
 قرار دارد. بین دو شبکه یاختۀ عصبی ای حلقوی در در ساختار دیوارۀ لولۀ گوارش، لایۀ ماهیچه ـ۸
 دارند. تراکم کمتری  و ضخامت بیشتر  زیرمخاطهای عصبی های شبکۀ یاخته ای، نسبت به رشته های عصبی در لایۀ ماهیچه دهندۀ شبکۀ یاخته های تشکیل رشته  ـ۹
مواد مورد نیاز خود  جذب  های زنده نیاز به  واقع یاخته  شود. درهایی با قابلیت دریافت آب و مواد غذایی یافت می های لولۀ گوارش، یاخته و بخش ها  همۀ لایه   در  ـ۱۰

 دارند. 
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 دارد.  نقش  نیز (طحال و کبد   مثل)   لولۀ گوارش از خارج هایاندام  اتصال  در صفاق  و ندارند وجود  گوارش لۀ های لودر شکم، فقط اندام  ـ۱۱
 . است  صفاق  از بخشی   فقط  لایه، این  و است نشده  ساخته گوارش  لولۀ بیرونی لایۀصفاق فقط از  ـ۱۲
 .ندارند  ایروده   عصبی شبکه   که  هستند لۀ گوارشاز لو ییها، بخش دهان و حلق ـ۱۳
 های عصبی قرار دارند. های واجد شبکۀ یاخته در مجاورت یکی از لایه ها همۀ لایه در ساختار دیوارۀ رودۀ باریک،  ـ۱۴

 

 های معدهغده 

های  مولکولها توانایی تولید و ترشح  دهند. تمامی این یاخته را تشکیل می حفرات و غدد معده  های پوششی مخاط معده با فرورفتن در بافت پیوندی زیرین خود،  یاخته   ـ۱
 دارند.  را  خود  زیر در   موجود یۀغشای پاگلیکوپروتئینی  

اند و توانایی قرار گرفته یه  لاتک  بوده و به صورت  شکل  ایاستوانه ها  این یاخته  . وجود دارندپوششی سطحی    هاییاخته   فقط  معده،  درونی   فضای   سطح  و  معده   فرۀدر ح  ـ۲
 را دارند. بیکربنات و  مخاطی  دۀما تولید و ترشح

در ارتباط  بیش از یک غده  اما بعضی از حفرات معده نیز با    ؛شودها می وارد آن فقط ترشحات یک مجرا  ط هستند و  ادر ارتب  یک غدهبعضی از حفرات معده، فقط با    ـ۳
 . ریزدها میهستند و بیش از یک مجرا به آن 

معده،    ـ۴ غدد  کنارییاختهدر  ظاهری  ها  یاختهترین  بزرگ  ،های  دارای  و  بخش  شکل  کروی هستند  در  که  دارای  رأسی  بوده  غشایی  فرورفتگی خود  و همچنین های 
و    موازی با غشای پایهصورت    به  نیز  میتوکندری  تعدادی   و  بوده  خود  ایقاعده   بخش  در  شکل  کروی  تۀها دارای یک هساین یاخته .باشندمی های غشایی  خوردگی چین

 . قرار دارندعمود برغشای پایه تعدادی به صورت 
را دارند؛ دقت کنید این    گلیکوپروتئین موسینولید و ترشح  ت توانایی که   هستند معده   غدد هاییاخته  ترینسطحی  و ترینفراوان  مخاطی،  مادۀ دۀ کنن های ترشحه یاخت ـ۵

 . را ندارندبیکربنات   توانایی ترشحها یاخته
  بخش   در  هاییریزکیسه   دارای  هایاخته   این.  باشندمی   ایقاعده   تۀهس  بوده و دارای یکای شکل  استوانه هستند که  ها  ترین یاختهعمقی های اصلی غدد معده،  یاخته ـ۶

 . شودها آنزیم گوارشی مشاهده می باشند که درون آن رأسی خود می 
 . است متفاوت ها در بافت پیوندی زیرین های مختلفی دارند و میزان نفوذ آن معده، شکل  یهاغده  ـ7
 ( وجود دارد. مثلاً میتوکندری ) ها امکان قرارگیری اندامک ها خوردگیبین این چین برجستگی دارد. در های عمیقی خوردگی چین یاختۀ کناری  ـ۸
 است. تر بزرگ های غدۀ معده هستۀ یاختۀ کناری از هستۀ دیگر یاخته ـ۹
ی ایجاد  لال اخت  محافظتی  سد  بودن  قلیایی  در  معده  رۀ؛ درنتیجه در صورت آسیب به غدد دیوا ندارند توانایی تولید و ترشح بیکربنات را  های غدد معده،  یک از یاخته هیچ   ـ۱۰

 .یابدمی  کاهش تولیدی مخاطی  دۀمااما میزان ؛ شودنمی 
 

 جذب مواد و تنظیم فعالیت دستگاه گوارش ـ ۲گفتار 
های غذایی از نظر  کنند. این توده هایی غذایی را احاطه می ها تودهشود، این حلقه در طول رودۀ باریک می های متعدد  حلقه کننده سبب پیدایش  قطعهحرکت قطعه   ـ۱

 اند. ها در طول رودۀ باریک جذب شده زیرا مواد مغزی آن  ؛اندمتفاوت میزان مادۀ مغذی با هم 
و در  کننده قطعهحرکت قطعه در رودۀ باریک های دیگر داشته باشند. در بخش حرکتی غیرقابل انجام توانند رودۀ باریک و دهان دو بخش از لولۀ گوارش هستند که می  ـ۲

 .دهدرخ می حرکات جویدن دهان 
ۀ  بندار   شل بودندلیل    بهمری  توسط  دریافت کیموس  امکان  فرد ناسالم  اما در    ؛شودچرا که کیموس در معده ایجاد می دریافت کیموس نداریم  در حالت عادی در معده    ـ۳

 انتهای آن وجود دارد. 
دارد و هر پرز  پرز چندین چین حلقوی ر ه .دهندمی  افزایش  برابر  چندین است، کیموس با  تماس در که  را   باریک دۀ سطح داخلی رو  ریزپرزها و پرزها ها،چین  عۀمجمو ـ۴

 .استریزپرز ترین ساختار، نبنابراین فراوا  ؛ داردریزپرز چندین  
 شوند. می منشعب تر های وارد شده به ساختار پرز در زیر این لایه از رگ بزرگای صاف وجود دارد. رگ های ماهیچه از یاخته ای نازک لایه در زیر پرزهای رودۀ باریک،  ـ۵
 یابد. می کاهش رفته های خونی موجود در پرزها، در طول پرز رفته ضخامت رگ  ـ۶
 .اندقرار گرفته مویرگ لنفی های مویرگی در مجاورت محل قرارگیری این شبکه   ۀ، همکتاب  وجود دارد. مطابق شکلیک مویرگ لنفی در هر پرز فقط  ـ7
 . هستنددورتر  و بعضی از هم  تر  نزدیکها به هم  . بعضی شبکه یکسان نیستنقاط    ۀمویرگی در هم  ۀبین دو شبک  ۀصل باریک، فا  دۀهای مویرگی درون یک پرز رو شبکه در    ـ۸
 . ندارنددر ساختار خود مویرگ خونی و لنفی هستند و های پوششی یاختههای غشای رأسی خوردگی چینریزپرزها،  ـ۹
  تۀ آن دارد و هسشکل  بیضی   ۀاست. این یاخته هست ریزپرزدار    ۀیاختاست. ریزپرز متعلق به  ریزپرز    ،باریک  دۀای از ساختارها در رومجموعه از    ترین ساختارکوچک   ـ۱۰

 .است  قاعده به نزدیک
 .را دارند بیشترین ضخامت  هستند و ها چین  ،باریک دۀای از ساختارها در رومجموعه از   ترین ساختاربزرگ ـ۱۱
خارج از آن  روده و هم در    ۀغدمخاطی هم در    ۀماد   ۀکنند های ترشح ؛ اما در روده، یاخته معده قرار ندارند  ۀغدفقط در  مخاطی    ۀماد   ۀکنندهای ترشح در معده، یاخته   ـ۱۲

 .شونددیده می 
، هر  رودهاما در   ؛کناری قرار بگیرد  ۀمخاطی دیگر یا در تماس با یاخت  ۀماد  ۀکنند ترشح   ۀتواند در تماس با یک یاختمخاطی می   ۀماد   ۀکنندترشح   ۀ، یاختمعده  ۀغد در   ـ۱۳

 .پوششی است ۀمخاطی فقط در تماس با نوعی دیگر از یاخت ۀماد ۀکنند ترشح  ۀیاخت
 یابد.در رودۀ باریک، میزان این مواد در رودۀ بزرگ افزایش می کاهش جذب مواد غذایی دلیل   در فرد مبتلا به سلیاک، به ـ۱۴
شوند! بعضی از مواد ممکن است داخل  وارد نمی خون و به کنند عبور نمی ها از یاخته آن  ۀشوند اما هم باریک وارد می  ۀهای پوششی رودواد گوارش یافته به یاخته م ـ۱۵

 !مواد قندی لاً مث  ؛یاخته بمانند و به مصرف خود یاخته برسند
 است. بیشتر این بنداره در بخش پایینی  اضاست؛ لذا شدت انقبکمتر  ضخامت بندارۀ داخلی مخرج در بخش بالایی آن  ـ۱۶
 .شوندمی تر نزدیک کنند و به دیافراگم  حرکت می  لارو، مواد به سمت بالارا دارد. در کولون بابیشترین طول  رو، و کولون پایینترین طول کم رو لا کولون با ـ۱7
 .اتاقک داردو حالتی اتاقک صاف نیست  لاً لوله کام   ۀرو، دیواررو، همانند کولون افقی و پایینلا در کولون با ـ۱۸
 .شود، چون آب جذب شده استمیکمتر  ند و هر چه از ابتدای آن به سمت انتها حرکت کنیم، مقدار آب درون لوله  کی ها را جذب مآب و یون بزرگ  ۀرود  ـ۱۹
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 دستگاه گوارش گردش خون  
 .ریزدمی بزرگ سیاهرگ زیرین های کبدی را به کبدی، خون سیاهرگسیاهرگ فوق ـ۱
 . تشکیل شود (سیاهرگ باب و سیاهرگ کبدی) رگ سیاه نوع دو  بین تواندمی  ،کبد در  مویرگی  کۀشب ـ۲
توانند خون روشن  کبدی نیز می   هایسرخرگ   واقع،  در  و  شودمی   انجام  آئورت  سرخرگ  انشعابات  توسط  کبدی  هاییاخته  یۀرسانی و تغذدقت داشته باشید که اکسیژن  ـ۳

 .ودشمی  دیده نیز سیاهرگ و سرخرگ بین  مویرگی کۀرا وارد کبد کنند و در کبد، شب
 کنند. را ایجاد می فوق کبدی از کبد خارج شده در با پیوستن به یکدیگر سیاهرگ دو سیاهرگ گیرد. سیاهرگ فوق کبدی در کبد شکل نمی ـ۴
 از بندارۀ انتهای مری قرار دارد. بالاتر کبدی در موقعیتی سیاهرگ فوق ـ۵
رو  لاکور، آپاندیس و کولون با  ۀ، رود باریک  ۀبخش انتهایی رودـ سیاهرگی که حامل خون  ۱پیوندند تا سیاهرگ باب را تشکیل دهند:  دو سیاهرگ مختلف به یکدیگر می   ـ۶

ریزد و خود چند شاخه دارد و حامل خون سیاهرگی طحال، پانکراس،  می سمت چپ به سیاهرگ باب  ـ سیاهرگی که از  2ریزد و  میراست به سیاهرگ باب  است و از سمت  
 . رو، راست روده و مخرج استمعده، کولون پایین 

؛ همچنین خون سیاهرگی کبد نیز به  شودنمی تخلیه  سیاهرگ باب  های دستگاه گوارش، خون سیاهرگی دهان، حلق، بخش اعظم مری، غدد بزاقی به  از بین اندام   ـ7
 .ریزدشود و به سیاهرگ باب نمی تخلیه می کبدی سیاهرگ فوق

سازند. آپاندیس  می   سمت راست بدنکور و آپاندیس، نهایتاً سیاهرگی واحد را در    ۀرو، رودلاهای حامل خون کولون باباریک و سیاهرگ  ۀشده از رود اهرگ خارجسی  ـ۸
 . قرار داردسمت چپ بدن شکمی قرار دارد. طحال نیز نوعی اندام لنفی است که در  ۀحفر سمت راست است که در اندام لنفی  نوعی 

ریزد. دقت داشته باشید که سیاهرگ سازند که از سمت چپ به سیاهرگ باب می و سیاهرگی را می پیوندند  یکدیگر می رو و سیاهرگ طحال به  سیاهرگ کولون پایین   ـ۹
 .کند عبور می از پشت معده طحال  

 

 تنوع گوارش در جانداران ـ ۳گفتار 
 تشکیل شده است. نابرابر است، دهان ندارد و پیکر آن از ابتدا تا انتهای بدن از قطعاتی با اندازۀ  پهن و انگلی کرم کدو جانوری  ـ۱
 برد. بهره می دو نوع واکوئول دهد. این جاندار برای دفع مواد زائد نیز از  ها تشکیل می پارامسی برای گوارش غذا انواعی از واکوئل  ـ۲
 یابد.ل به صورت مکانیکی گوارش می و، غذا در این واکوئواکوئول غذاییها به تندر پارامسی تا قبل از پیوستن کافنده  ـ۳
 ها نیز حضور دارند. ل گوارشی آنزیموزیرا در واکوئ ؛استبیشتر ل گوارشی نسبت به واکوئل غذایی وموجود در واکوئتنوع ترکیبات  ـ۴
مشاهده  وت متفا طول با هاییمژک  دهانی، حفرۀ این مجاورت  در. است  گرفته قرار فرورفته   بخش یک درون که  شودمی   مشاهده دهانی  رۀیک حف در پیکر پارامسی،  ـ۵

 . شودمی
 . شوندمشاهده نمی ها وجود دارد که محل خروج محتویات واکوئول دفعی است و در محل این منفذ دفعی، مژکیک منفذ دفعی در پیکر پارامسی،  ـ۶
اما قبل از تشکیل این واکوئول نیز مواد غذایی گوارش نیافته از محیط    ؛کننددر یاخته حرکت می گوارش نیافته  ، ذرات غذایی  دفعی  واکوئولپس از تشکیل  پارامسی  در    ـ7

 .شودانجام می ها مژک جایی توسط جانور و با حرکت  شوند. این جابه دهانی و تا انتهای این حفره منتقل می  ۀ به حفر
 پردازند. به جذب مواد غذایی می دار های تاژک یاخته در کیسۀ گوارشی هیدر، فقط  ـ۸
 ای قرار دارد. ها لایهو بین آن متصل نیستند های سطح بیرونی بدن طور مستقیم به یاخته های کیسۀ گوارشی هیدر به یاخته ـ۹
 . باشندمتفاوت توانند با یکدیگر گوارشی هیدر از نظر شکل ظاهری و اندازه می   ۀهای حفریاخته  ـ۱۰
 .شونداز یاخته خارج می  (اگزوسیتوز ) رانیبرون ، مواد دفعی حاصل از فرایند گوارش از طریق فرایند هیدرو هم در پارامسی هم در  ـ۱۱
 گیرد. شکل میمخرج  در جانوران، لولۀ گوارش در اثر تشکیل بخش انتهایی آن یعنی  ـ۱۲
 . شودانجام میای برون یاخته صورت  گوارش، گوارش مواد فقط به  ۀدر جانوران دارای لول  ـ۱۳
 شود. تبدیل نمی  زیرا غذا در آن به ذرات کوچک  ؛نیستمحل گوارش مکانیکی ای دارد اما دان ساختار ماهیچهخوار چینه در پرندۀ دانه  ـ۱۴
 یابد. می کاهش رفته خوار قطر رودۀ باریک تا رسیدن به انتها رفته در پرندۀ دانه  ـ۱۵
 . خورده ندارداست و ساختاری پیچ تر کوتاهمراتب بزرگ، به  ۀشکمی قرار دارد اما رود  ۀ در حفر خورده طویل و پیچ خوار به صورت ساختاری دانه  ۀباریک پرند  ۀ رود ـ۱۶
بزرگ و    ۀ اما رود   ؛باریک شود  ۀتواند وارد رود باریک متصل است، صفرا می  ۀشود و از طریق مجرایی که از کبد به رود صفرا توسط کبد ساخته میخوار  پرندۀ دانه در    ـ۱7

 . ندارندباریک   ۀرودبه انتقال صفرا سنگدان نقشی در 
 .استتر کوچکدان قرار گرفته و از هر دو  معده در میان سنگدان و چینه خوار در پرندۀ دانه  ـ۱۸
 .باشدمی  خوارۀ دانه ه گوارش پرند دستگا بخش ترینبزرگ  و مری انتهای دۀشحجیم دان بخش چینه  ـ۱۹
 است.  بلندتر آن، بزرگ رودۀ به نسبت  خوارپرندۀ دانه  باریکدۀ طول رو ـ۲۰

 

 لولۀ گوارش ملخ 
 .باشدنسبت به محل غدد بزاقی می تری جلویی محل اتصال شاخک به سر ملخ، در سطح  ـ۱
 است. بیشتر های سطح پشتی بدن ملخ از سطح زیرین آن خوردگی چین ـ۲
 .دان به پیکر جانور متصل هستندها تقریباً در مجاورت چینههستند. این بال مخطط های ملخ دارای ظاهر بال ـ۳
 . داردبیشتری های انتهایی خود قطر بخش ابتدای روده که به معده متصل است، نسبت به بخش  ـ۴
 .است غذایی   مواد  شدن  نرم و ذخیره  محل  که باشدمی  دانچینه  ملخ، گوارش  لۀترین یا قطورترین بخش لوحجیم ـ۵
 . قسمت راست روده است. قطر این بخش بیشتر از بخش ابتدایی مری جانور استترین متسع راست روده در ملخ،   میانیش بخ ـ۶
های تعداد لوله همچنین    است.یکنواخت  شکل هستند و ضخامت هر کدام تقریباً در سراسر طول آن  ها هممتصل است. این لوله های مالپیگی  لوله به ابتدای رودۀ ملخ،    ـ7

 است. بیشتر های معده مالپیگی از تعداد کیسه 
های آنزیمعملکرد    ۀتواند به واسطبنابراین قبل از پیش معده نیز گوارش شیمیایی غذا می   ؛ های گوارشی ترشح کنندتوانند آنزیماست که میای  های بزاقیغده ملخ دارای    ـ۸

 .آغاز شودگوارشی بزاق  
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کنند که ترشحات را به سمت  ایجاد می مجرای مشترکی  پیوندند و  کند. این مجاری به یکدیگر می هدایت می جلو  مجرای اختصاصی هر غدۀ بزاقی ملخ مواد را به سمت    ـ۹
 کند. هدایت می پایین 

کند؛ بنابراین، در ملخ، گوارش مکانیکی در  خود، مواد غذایی را خرد و سپس، مواد غذایی خرد شده را وارد دهان خود می اطراف دهان    هایآرواره ملخ، با استفاده از    ـ۱۰
 . شودگوارشی آغاز می   ۀ به لولقبل از ورود غذا خارج از دهان و 

 کند. می کمک غذایی  مواد  (مکانیکی گوارش)  بیشتر  شدن  خرد به که  دارد هاییدندانه   دانچینه  برخلاف معده پیش رۀدیوا  ـ۱۱
شود. سپس مواد  معده انجام می نهایی گوارش شیمیایی غذا در پیش   ۀشوند و مرحلمعده وارد میکنند که به پیش هایی ترشح می ، آنزیم های معدهمعده و کیسه   ـ۱۲

 گیرد. صورت می معده مواد مغذی در جذب شوند و وارد معده می  افتهیگوارش 
باشد، در گوارش  نیز به دلیل اینکه مکان انجام این فرایند می معده  پیشدر فرایند گوارش شیمیایی مؤثر هستند و  های گوارشی  آنزیمهای معده با ترشح  معده و کیسه   ـ۱۳

 . شیمیایی نقش دارد
 

 معدۀ چهارقسمتی
  اتاقک  یک  نام نگاری؛ به    بخشی   ؛ سیرابی  نامبه    سۀ بزرگی کیجانوران، معده، شامل    این  در.  دارند  یچهارقسمت  دۀپستانداران نشخوارکننده، نظیر گاو و گوسفند، مع  ـ۱

 .است  شیردان  یا واقعی دۀمعو  لاهزار  ناملایه به  لایه 
  مری    سیرابی   نگاری  هامیکروب گوارش ناکامل غذا توسط   سیرابی  مری  اول غذا بلع    طور ناکامل در دهانجویدن غذا بهمراحل گوارش غذا:  ـ۲

غذا  گوارش شیمیایی    لاآبگیری حدودی غذا در هزار  نگاری   بیشتر حالت مایع پیدا کردن غذا   سیرابی   مری   بلع دوم غذا   جویدن کامل غذا در دهان
 دفع مدفوع   تکمیل گوارش و جذب مواد  کوچک  دۀرو ورود مواد غذایی به   در شیردان

 کنند.  را دریافت می  شده  دهیجوفقط غذای کامل هزارلا و شیردان  در معدۀ گاو،  ـ۳
 کنند. را دریافت می شده  کامل جویدهو هم غذای شده جویده ه  نیمدر معدۀ گاو، سیرابی و نگاری، هم غذای   ـ۴
 شود. می مری شده و بلافاصله وارد  سیرابی ابتدا وارد نگاری شده پس از خروج از جویده  بارک ی غذای  ـ۵
 شود. می نگاری   شود، در حالی که غذای کامل جویده شده پس از ورود به سیرابی بلافاصله واردگسترده می   سیرابیجویده شده در سراسر  بارک یدر گاو، غذای  ـ۶
 توان یافت. کنندۀ سلولاز )آنزیم( را می گاو آنزیم تجزیه شیردان  در   ـ7

 شود. می  مشاهده آن در   شده  جویده کاملاً   غذایی مواد  تنها و شودمی  محسوب معدۀ واقعی و  است جانور  دۀ آخرین بخش معشیردان  
های شیردان توانایی  دقت کنید که یاخته  دارند.  را  مختلف  مواد  دۀدهنهای گوارش های معده، توانایی تولید و ترشح آنزیمف سایر بخش لاخبر  شیردان  رۀهای دیوایاخته  ـ۸

 .یابد گوارش می   درون سیرابیهای میکروب های مترشحه از ؛ بلکه سلولز توسط آنزیم ندارند را  ز  لاآنزیم سلوساخت و ترشح  
محل  شیردان  کنند. در واقع  ها مانند نشاسته را تجزیه می ها، لیپیدها، برخی کربوهیدرات کند که مواد مختلف از جمله پروتئین های مختلفی ترشح میشیردان آنزیم   ـ۹

 .شودمحسوب می لیپیدها و ها پروتئین شروع گوارش شیمیایی 
 .استبیشتر قطر شیردان در بخش ابتدایی آن نسبت به بخش انتهایی آن  ـ۱۰
 هستند. تر برجستهها در سیرابی های متعدد است. این برآمدگی ها و برآمدگی خوردگی دارای چینسیرابی و هزارلا  سطح داخلی  ـ۱۱

 

 «ـ تبادلات گازی دهم ۳فصل »
 سازوکار دستگاه تنفس در انسان ـ ۱گفتار 

 . اطلاعی نداشتهوای دمی و بازدمی ترکیب شیمیایی به ارتباط بین دستگاه گردش خون و تنفس معتقد بود، اما دربارۀ ارسطو  ـ۱
 وجود دارد.  دی اکسی دکربنو هم اکسیژن در هر دو هوای دمی و بازدمی، هم  ـ۲
 شوند. می زردرنگ و رنگ شیریاکسید به ترتیب  دی (، در مجاور کربنرنگ ی آبرنگ( و برم تیمول بلو )محلول آب آهک )بی  ـ۳
 داشته باشند. مژک  توانند )نه لزوماً( دار، می های مخاط مژک یاخته ـ۴
 بسته باشد. گلوت غضروف اپی تواند توسط است؛ اما دهانه )ابتدای( آن می همیشه باز مجرای نای  ـ۵
 دارد. غضروف بوده و برخلاف آن بیشتر قطر نای از مری  ـ۶
 باشند. قابل مشاهده می زیرمخاط غدد ترشحی موجود در نای، تنها در لایه  ـ7
 است. قطورتر و تر کوتاه نایژه راست نسبت به چپ،  ـ۸
 های اصلی و فرعی قرار بگیرند. از نایژهبالاتر توانند در سطحی ها می برخی نایژک  ـ۹
 اند.( ها قابل مشاهده های حبابکی نیز، حبابک . )در خارج از کیسه اندتجمع نیافته های حبابکی های موجود در ریه، لزوماً در کیسه تمام حبابک  ـ۱۰
 گیرد. از ساختار خود ریه قرار می خارج از ابتدای نایژه اصلی، در کوچکی بخش  ـ۱۱
 .کافی ساخته نشده است به مقدار شود؛ اما نیز ترشح می نوزادان زودرس  عامل سطح فعال )سورفاکتانت(، در   ـ۱۲
 باشد. نمی غشای پایه مشترک ها، ها، حبابک با مویرگ تماس ندارد و در نتیجه، در این قسمت در برخی بخش  ـ۱۳
 است. تر کوچکفرشی های سنگ شان نیز در مقایسه با یاخته و اندازه کمتر های نوع دوم حبابک تعداد یاخته  ـ۱۴
 کند. می مرتبط ها را با هم  وجود دارد که آن منافذی گیرند، هایی که در یک کیسه حبابکی جا می حبابک بین  ـ۱۵
 باشد. نیز می مکان اتصال اکسیژن  چسبد که ، به همان محلی از هموگلوبین می دیاکس ی د مونوکسید برخلاف کربنکربن ـ۱۶
 کند. تجزیه را اسید کربنیک تواند کند اما نمی اکسید را ترکیب می دی ، آب و کربنانیدرازآنزیم کربنیک  ـ۱7
 . اندیکسان دودوبه آمینواسیدی دارد که  چهار زنجیرۀ  هموگلوبین  ـ۱۸

 

 انشعابات نای 
 . شودی م منشعب چپ سمت اصلی نایژۀ  از  زودتر راست سمت اصلی ژۀنای ـ۱
 . استهای اصلی نایژه  مربوط به ها بیشترین میزان غضروف در بین نایژه  ـ۲
 . ها را دارددر بین نایژه ترین میزان غضروف کمشود، ای که به نایژک متصل می نایژه ـ۳
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 . استآخرین نایژک ای، دستگاه تنفسی و نایژک مبادله آخرین نایژک بخش هادی نایژک انتهایی،  ـ۴
 . وجود داردمستقیم بنابراین بین قطر نایژه و مقدار غضروف آن، ارتباط  ؛شودمی کاسته ها نیز ها، از میزان غضروف آن زمان با کاهش قطر نایژه هم ـ۵
   .است اندازههم ری غ لوب دو  دارای و است ترکوچک  که شودمی وارد چپ شش  به  چپ اصلی ژۀنای ـ۶
  در   و  شوندمی   مشاهده  رۀ مجاریهای دیواها فقط در بعضی بخش این حلقه   ،کنیدرا مشاهده میامل  ک  غضروفی  هایحلقه   چپ  و  راست  اصلی  هاینایژه   رۀدر دیوا  ـ7

 .قرار گرفته استای ماهیچه و  ای پیوندی هبافت های غضروفی، ! در حدفاصل این حلقه شوندمشاهده نمی طول مجاری سراسر  
  دیوارۀ   در  غضروف  بلکه  ؛شودنمی   مشاهده  کامل  غضروفی  حلقۀ  دیگر  هانایژه   این  رۀدیواکند. در  می   ایجاد  را  دیگر  هاینایژه  و  شده  منشعب  اصلی  نایژۀ  هر  مۀدر ادا   ـ۸

 .قرار گرفته استقطعه قطعه ها به صورت این نایژه 
 . شودمی بیشتر جایی هوا شود؛ در نتیجه مقاومت مجاری در برابر جابه می کمتر کنیم، قطر مجاری تنفسی  در مجاری تنفسی هر چه به سمت انتها حرکت می  ـ۹
 

 هاساختار حبابک 
 های نوع دوم یاخته ـ 2های نوع اول  یاختهـ ۱دهند: ، دو نوع یاخته وجود دارد که آن را تشکیل می حبابک رۀدیوادر   ـ۱
 . شوندحبابک نیز محسوب می  دیوارۀهای یاختهترین پهن و ترین بزرگحبابک هستند و همچنین رۀ های دیوا یاختهبیشترین از نظر تعداد ، ع اولهای نویاخته ـ۲
ای اندک  یاختهها فضای بین یاخته قرار گرفته است و این یاخته مرکزی  ها در بخش  آن شکل  بیضی تۀ  بوده و هسشکل  فرشیسنگهای نوع اول دارای ظاهر  یاخته  ـ۳

 . دارند
ای  و در سطح غشای یاخته  (های یاخته بیشتر است قرارگیری هسته نسبت به سایر بخش ضخامت یاخته در محل  ) بوده  کمترین ضخامت های نوع اول دارای  یاخته  ـ۴

 . خوردگی غشایی هستندخود، فاقد هر گونه چین 
 . ترین نقش را دارندمهمبین خون و هوای درون حبابک  های نوع اول در تبادل گازهای تنفسی یاخته ـ۵
های مویرگ  رۀهای پوششی دیوا با یاخته مشترک    ۀ غشای پایها، دارای  قرار دارند و در این محل های خونی  مویرگ  رۀهای نوع اول در مجاورت دیوا گروهی از یاخته   ـ۶

 . شودمسافت انتشار گازهای تنفسی دیده می کمترین  ها خونی هستند و در این محل 
 . نوع خود مجاورت دارندهم های غیرها تنها با یاخته یاخته . این فرشی نیستندسنگبوده، اما پوششی های نوع دوم نیز متعلق به بافت یاخته ـ7
 . استریزغشایی   ی هایخوردگن یچف آن، دارای لابوده و برخشکل  بیضی  ۀهست های نوع اول، دارای های نوع دوم همانند یاخته یاخته ـ۸
 .ها نقش دارندحبابک  باز شدنکه در تسهیل  کنندی مترشح اواخر دوران جنینی را از    (عامل سطح فعال) های نوع دوم نوعی ترکیب به نام سورفاکتانت  یاخته ـ۹
 

 تهویۀ ششی ـ ۲گفتار 
 گیرد. آن قرار می بین دو لایه  دارد و مایع جنب، ای بافت پیوندی رشته پرده جنب،  ـ۱
 شوند. متصل می جناغ  دارد که توسط هفت جفت غضروف به دوازده جفت دنده  قفسۀ سینه،  ـ۲
 و آزادند. جناغ اتصالی نداشته های یازده و دوازده از جلو به جفت دنده  ـ۳
 دهد.( . )در بازدم برعکس این اتفاق رخ می ابدیی مفشار کاهش  و افزایش بین دو پرده جنب فاصله هنگام دم،  ـ۴
 است. با هم برابر  باً یتقرضخامت پرده جنب و دیافراگم  ـ۵
 دارد. دو شیار  و شش راست یک شیار شش چپ  ـ۶
 باشند. توسط عضلات( می مصرف انرژی )نیازمند فعال بازدم عادی،  جزبه همه فرایندهای تنفسی  ـ7
 قابل سنجش است. در انتهای بازدم و حداکثر فشار مثبت در انتهای دم ها حداکثر فشار منفی در ریه  ـ۸
 ترند. ها در انسان )حتی در انتهای دم(، از عضلۀ دیافراگم پایینهمواره برخی از دنده  ـ۹
 .نداردای عضله  گونهچ یهها دیوارۀ ریه  ـ۱۰
 . رودی مشش راست در نای گوسفند، قبل از دو نایژۀ اصلی، انشعاب سومی از نایژه وجود دارد که به  ـ۱۱
 باشد. ذخیره دمی  یا هوای جاری تواند بخشی از هوای هوای مرده، می  ـ۱۲
 شود.( ی تنفسی محسوب نمی هاحجمباشند. )هوای مرده جزء می حجم جاری و حجم ذخیره دمی حجم تنفسی در انسان، به ترتیب کمترین و بیشترین  ـ۱۳
 ، برای وقوع فرایندهای عطسه و سرفه الزامی است. بازدم عمیق ـ۱۴
 کند. )نه برعکس!( های صوتی را مرتعش می، پرده هوای بازدمی ـ۱۵
 است. مجاری تنفسی دیگر  ، حاصل تحریک  سرفهو بینی   مجاری، حاصل تحریک  عطسه ـ۱۶
 شود. ها میباعث تحریک ماهیچه النخاع مرکز بصل های تنفسی تأثیر ندارد و با تأثیر بر طور مستقیم بر ماهیچه بهپل مغزی مرکز تنفس در  ـ۱7
 . پایان برسانندتوانند دم را به النخاع و هم پل مغزی می هم بصل  ـ۱۸

 

 هاساختار شش 
 . استتر بزرگدارد،  (لپ )دو لوب است و از شش چپ که    (لپ ) سه لوب شش راست دارای  ـ۱
  اندرا احاطه کرده   های حبابکیهای خونی فراوان کیسه مویرگ  هاشش   نۀساختار اسفنج گو  اندبه خود اختصاص داده های حبابکی  کیسه ها را  بیشتر حجم شش   ـ۲

 هااطراف حبابک نمای تار عنکبوت در  
 شش   =ها حبابکی + رگ  یهاسه یها + کها + نایژک نایژه ـ۳
 سینه.  سۀدرونی قف سطح به  چسبیده لایۀ خارجی  و شش سطح به چسبیده  داخلی لایۀ: اندشده   احاطه  جنب  دۀیه به نام پرلاای دو  ها توسط پردهشش  ـ۴
شدن کامل    جمع   سینه   سۀشدن قف  سوراخ   هاجلوگیری از جمع شدن کامل شش   جو   فشار   به   نسبت   جنب(  لایۀ مایع بین دو  ) بودن فشار مایع جنب  کمتر    ـ۵

 هاشش 
 

 نگاره سنج و دم دم
   .است تریلیل یم  ۵۰۰ حدودو مقدار آن،  شودی جا ممعادل با حجمی است که در یک دم عادی یا یک بازدم عادی جابهحجم جاری  ـ۱
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  تر یلیلیم   ۳۰۰۰حدود    «حداکثر دم «شود و مقدار آن هنگـام  ها وارد می بـه شش با یک دم عمیق    عادی،  دم   یک  از  پس  که  است  حجمی  با  معادل  دمی  رۀحجم ذخی  ـ۲
 .است

است و مقدار آن  ظرفیت حیاتی    شود، معادل با ها خارج می ها خارج کنیم، مقدار حجم هوایی که از شش هوا را از شش یک بازدم عمیق  اگر پس از یک دم عمیق، با    ـ۳
 . است تریلی لی م ۴7۰۰حدود 

   .شودمیخارج ها هوا از شش  تریلی ل یم ۳۵۰۰را انجام داد که در این حالت، حدود بازدم عادی  توان یک ، می س از یک دم عمیقپ ـ۴
 .شودمیخارج ها هوا از شش  تریلی لیم ۱7۰۰ را انجام داد که در این حالت، حدودبازدم عمیق یک  توانی ، م س از یک دم عادیپ ـ۵
 ت.  استنفس عادی  زم برای انجام یک لااز زمان بیشتر  زم برای انجام یک تنفس عمیق، لا زمانمدت  ـ۶
 

 تنوع تبادلات گازی ـ ۳گفتار 
 ، انتقال گازها و گردش مواد ربطی به هم ندارند. هیدردر  ـ۱
 گردش مواد در انتقال گازهای تنفسی نقشی ندارد. ، تنفس نایدیسیدر جانوران دارای  ـ۲
 دهند. انجام می محلول در آب و به صورت انتشار همه ساختارهای تنفسی، انتقال گازهای تنفسی را به روش   ـ۳
 یابد. می افزایش ها ها، انشعابات آن با کاهش قطر نایدیس  ـ۴
 باشند. می فاقد مایع ها برخلاف انشعابات انتهایی خود، نایدیس  ـ۵
 . دستگاه گردش خون ندارند خارپوستان )مانند ستاره دریایی(،  ـ۶
 ها وجود دارد. آن سطح پوست بوده و در خارپوستان ترین نوع آبشش مربوط به ساده  ـ7
 . اندتک لایهپوست ستاره دریایی،  دهندهل یتشکهای یاخته ـ۸
 است. دو طرفه جهت جریان خون در کمان و رشته آبششی  ـ۹
 است. فاقد سیاهرگ  اما این ساختار  شودی موارد دو سرخرگ به هر کمان آبششی،  ـ۱۰
 وجود دارد. یک شبکه مویرگی ، تیغه آبششیدر هر  ـ۱۱
 باشند. می بسته )شبیه قورت دادن(، منافذ بینی جانور دهان و حلق  ، هنگام وارد آمدن فشار به عضلات  فشار مثبتدر پمپ  ـ۱۲
 شش دارند. زی تنان خشکی نرم ، فقط  مهرگانی بدر میان  ـ۱۳
 به هر دو ریه راه دارد. ها یکی از آن های پرندگان، تنها از بین نه کیسه هوایی موجود در اطراف ریه  ـ۱۴
 گیرند. ریه جای می عقب  های هوایی پرندگان، در ترین کیسه بزرگ ـ۱۵
 های هوایی.شود، نه کیسه انجام می های پرنده شش تبادل گازها در  ـ۱۶

 

 تنفس آبششی در ماهی 
 د. شواز بدن ماهی خارج می ها آبشش یابد و سپس از طریق جریان می های آبششی بین تیغه شود، در وارد بدن ماهی میدهان آب از طریق  ـ۱
 . استکمان آبششی هر آبشش شامل تعدادی  ـ۲
 . شوندمی های آبششی رشتهها وارد  های خونی وجود دارند که انشعابات آن در هر کمان آبششی، رگ  ـ۳
 .ه هر کمان آبششی متصل استب آبششی تۀتعداد زیادی رش ـ۴
 دارد.   وجود آبششی تیغۀ  زیادی  تعداد آبششی،  تۀهر رش روی ـ۵
 د. شونهای آبششی تشکیل می تیغه درونهای مویرگی شبکه  ـ۶
 . های آبششی استدر بین تیغه ف جهت جریان آب خلاهای آبششی های مویرگی تیغه جریان خون در شبکه جهت  ـ7

 

 پمپ فشار مثبت در قورباغه 
 . شودمیدهانی رۀ  حف و هوا از راه بینی وارد است باز  ابتدا بینی دم،   لۀدر ابتدای مرح ـ۱
 . ودشمی ها شش های دهان و حلق، هوا وارد و با انقباض ماهیچه شود می بسته بینی دهانی از هوا پر شد، حفرۀ دم، بعد از اینکه لۀ در انتهای مرح ـ۲
 . ها راه دارندکی از شش یا، به هر کدام از آن دهانی، دو منفذ وجود دارد که ه  رۀقسمت انتهایی حفپایین در  ـ۳
 .نیز راه دارددهان به مری  ها، دو منفذ مربوط به شش  علاوه بر ـ۴

 

 


